! |

i i

j i
mememd [ -

V7 Tong Hai Sinh Vién Viét Nam Tai Paric
7 ( Accociation Générale dec Etudiante Viethamiene de Paric

7964

Dossier spécial : Cuisine vietnamienne

Theme: (Coutumes et “Traditions

______________



Sommaire

Editorial

Les traditions du Tét

Le Tét et les traditions d'autrefois

Thi Hwong, Thi Hi, Thi Dinh Khoa clr ngay xua
Pau Xuan goi Ban

Khi &n girng !

On dit que les gens changent les gens

Hoa Bao Mula Xudn

Dossier spécial cuisine vietnamienne

... Jusqu'au dernier grain de RIZ !

Ban Bo Hué

« Méme la foudre du Ciel épargne ceux qui mangent »

Le phd sacré

Dwagop

Lop Viet Ngit nign khda 2015 — 2016 ndi va viét vé dm thuc vidt
Bun 6c anh Bao

Le top des restaurants vietnamiens de Paris
Histoire et Société

L'histoire du Viét-Nam: une longue suite de luttes contre I'envahisseur chinois
La Bataille des Paracels

Silencieuse révolution sociale au pays de I'oncle Ho

De Saigon a Sydney ou Paris, histoire de deux boat people vietnamiens

Qué huong yéu diu

pl

P2
p5
P8
plo
pl13
p15

pl7
pl9
p20
p22
p23
p24
p28
p31

p34
p39
p42

p48




Pém ba muoi Tét, cd nha quay quan sum hop chd dén Giao Thira, dén chao ba Tdo Quan Thé Céng, Thé Dia,
Thé Ky «d6i mii, di hia, chdng méc quan» c&i ca Chép tir Troi vé. Gia dinh hoan hi mirng Tét trong tiéng phdo nd
gion, tuy 16ng hoang mang thdc mac nhitng bi &n clia ndm mdi.

Té&t Nguyén Dén con 1a dip dé ngudi Viét Nam hudng vé ngudn gdc, tudng nhd dén cong on té tién. Ngay Tét |a
thoi diém trong ndm ma phong tuc va truyén thong tap trung nhiéu nhat : |8 t6 tién rwdc ong ba, kén hudng
xuat hanh, di 1& chua hai 16c, xdng nha, chic mirng ngudi 1&n, |i xi tré em, cdm hoa dao bay hoa mai, ...

Khong thé thi€u duogc trong 1€ hoi nay la nhitng mén an truyén thdng clia ngay Tét. Mang thém hwong vi cho
ngay xuan, am thwc ngay Tét con mang nhiéu y nghia vian héa sau xa. Biéu twong ma khéng quén duwoc 13 don
banh tét trong Nam ciing nhuv ganh banh chuwng ngoai Bic, mang lai hinh anh sum hop gia dinh bén bép Ira va
dong thoi twong trung cho trai dat.

EDITORIAL

Phong tuc truyén thng Viét Nam mang nhiéu y nghia nhan sinh va I3 nén tang ctia van héa qué huong.

Phong tuc truyén théng clia ngudi Viét cling khéng ngirng déi thay dé phu hop vaéi bién chuyén xa hoi. Thé
nhung cé nhitng truyén thdng bat diét ngdy cang sau sac qua bao thing tram lich si. Nhitng phong tuc «dén
ong Tao» hay «dn banh chung» cung ndi lén dic tinh gan bé thiéng liéng clia dan toc véi qué cha dat 6, vdi lanh
thé ma cha 6ng d3 hy sinh gin gilt qua bao thé ky.

Véi sw hd tro’ chia quy vi, Tong Hoi Sinh Vién Viét Nam tai Paris sé tiép tuc cong cudc bao ton van héa nwéc nha, duy tri
va lwu truyén cho thé hé tré nhirng truyén théng quy gia dan toc cha Ty Do, Ty Chi, Pham Cach.

THSV VNP kinh mirng quy vi va gia quyén mét ndm Binh Thén an khang, thanh binh va hanh phic.

La veille du Tét, tous attendent impatiemment le « Giao Thira », cet étrange moment dans la nuit qui vous bascule dans
I'inconnu de la nouvelle année. Accueilli aux bruits des pétards, c’est aussi le moment du retour du génie du Foyer, plus
exactement de la triade des génies de la Cuisine, du Sol, et de la Terre.

Partout les festivités peuvent a présent battre leur plein, les coutumes et traditions sont plus que jamais pratiquées
avec ferveur : la cérémonie aux ancétres, la présentation des voeux « Bonheur, Prospérité, Longévité », les enveloppes
rouges, le rite du premier qui franchit le seuil de la maison, ...

Cependant les ancétres et les légendes ne sauraient faire oublier des plaisirs plus terrestres du Tét : la gastronomie y a
toute sa place au point méme que le féter se dit fréquemment « manger le Tét ». Au-dela des saveurs, les plats du Tét
sont chargés de signification et le gdteau de riz gluant - le symbole méme de cette grande féte - en est le parfait exemple
: sous la forme du « banh tét » dans le sud ou du « banh chung » dans le nord, il évoque I'image de la famille réunie
surveillant la cuisson et symbolise en méme temps la terre.

Les coutumes et traditions portent les valeurs de la culture viethamienne et constituent le socle méme de sa
civilisation.

Il en est de désuétes qui se perdent dans le temps ; d’autres inébranlables se renforcent de génération en génération.
Les génies du Foyer et le gateau de riz gluant en font partie ; tous les deux incarnent cet attachement profond que les
Vietnamiens vouent a leur Terre cherement défendue par leurs ancétres afin que les traditions de Liberté, de
Souveraineté et de Dignité y prennent tout leur sens.

Forte de votre soutien, I’Association des Etudiants Vietnamiens de Paris continue a préserver et a transmettre aux
jeunes générations le meilleur de la culture vietnamienne et de ses traditions.

L’AGEVP vous présente ses meilleurs vceeux pour une Excellente Année du Singe de Feu 2016.



Nous voici dans les premiers jours du T&t Binh Than, la
nouvelle année du Singe.

Le Tét est traditionnellement la plus grande féte de I'année
pour tous les Vietnamiens. Autrefois, les festivités pouvaient
durer tout le premier mois de I'année. C'est le moment ou
I'on se débarrasse des soucis de l'année passée pour se
préparer a accueillir dignement la nouvelle année, en
espérant qu'elle vous apporte chance, bonheur et prospérité.
Cependant, certains pratiques et rites traditionnels liés au Tét
ont peu a peu été abandonnés en raison de I'évolution des
habitudes et des conditions de la vie moderne.

Ainsi la pratique de planter un cdy néu a l'occasion du Tét a
presque completement disparu, en particulier dans les zones
urbaines. C'était pourtant un objet incontournable dans la
célébration du nouvel an. Il s'agit d'une grande perche de
bambou haute de 5 a 6 metres qu'on plantait devant sa
maison ou sur une place du village, en général devant la
maison communale (dinh lang). Au sommet du mat on
accrochait des objets variés ayant chacun une signification
symbolique: des talismans pour chasser les démons, des
clochettes en terre cuite, des bandes de tissus multicolores,
une carpe en papier (pour permettre au Génie du foyer de se
rendre au Ciel faire son rapport a I'Empereur Céleste)... Le
soir, on y accrochait une lanterne afin que les manes des
ancétres puissent retrouver le chemin du foyer et revenir
célébrer le Tét avec toute la famille.

Selon la tradition, on érige le mat le 23e jour du dernier mois
lunaire et on l'enléve le 7e jour du premier mois de la
nouvelle année. Le 23e jour du douzieme mois est aussi,
d'aprés la croyance populaire, le jour ou le Génie du Foyer
(Ong Tdo) enfourche une carpe pour s'envoler vers le ciel
faire son rapport annuel a I'Empereur Céleste sur ce qui s'est
passé sur terre l'année écoulée. Apres sa mission d'une
semaine au royaume céleste, il regagne son poste terrestre le
dernier jour de I'année (le 29e ou le 30e jour du 12e mois
lunaire, selon le calendrier de chaque année). Sur son trone
dans l'autel qui lui est dédié dans la cuisine familiale, il
reprend alors sa mission de veiller a ce qui se passe dans
chaque foyer.

Les pétards aussi ont disparu des festivités du Tét, alors que
jadis, des chapelets de pétards n'arrétaient pas d'étre allumés
pendant les fétes et ils pétaradaient joyeusement des le
moment du passage au nouvel an. Les crépitements
continuaient presque sans interruption pendant les trois
premiers jours de l'an, a la grande joie des jeunes et des
moins jeunes. Le bruit est censé effrayer les mauvais esprits
tout en permettant d'accueillir en fanfare la nouvelle année.
Les risques d'accidents et d'incendies ont suscité des
législations tres strictes interdisant tout tir de pétards, en
particulier durant les festivités du nouvel an.

Le Tét est aussi le moment privilégié pour festoyer. La viande
de porc et le lard sont omniprésents dans tous les mets. On
en trouve aussi avec des lentilles écrasées a l'intérieur des
gateaux de riz gluant (banh chuwng). Ces gateaux de forme
carrée et de couleur verte dont les origines millénaires
remontent aux premiers temps de la fondation de la nation
vietnamienne, sont traditionnellement reconnus comme le
mets par excellence du nouvel an.

Il faut citer enfin une pratique éminemment culturelle qui
consiste a orner sa maison et |'autel des ancétres a |'occasion
du Tét de sentences paralléles (cdu d6i) écrites avec de
I'encre noire sur deux bandes de papier rouge. Il est d'usage
de recourir aux services de l'instituteur ou du lettré du village
pour vous reproduire sur une bande de papier rouge, d'une
écriture soignée et décorative, deux courtes sentences
célébrant I'avenement du nouvel an.
De nos jours, ce sont plutét des calligraphes professionnels
qui rendent ce service moyennant rétribution, dans les
marchés et sur les places publiques a I'approche du Tét.
Tous ces éléments constituants du Tét traditionnel sont cités
dans les deux sentences paralléles suivantes, si anciennes
qu'on en ignore l'auteur, mais qu'on se plait toujours a
répéter a chaque venue du nouvel an lunaire:
Thit m&, dwa hanh, cGu déi dé
Cdy néu, trang phdo, bdnh chung xanh
(Viande lardée, oignons salés fermentés, sentences paralléles
sur du papier rouge,
Mat de bambou, chapelets de pétards, gateaux de riz gluant
verts).
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L'art des sentences paralléles consiste a construire deux vers
parfaitement symétriques, ou chaque mot a son exact
répondant dans l'autre vers. Dans ces deux sentences
paralléles, on retrouve toute I'atmosphére a la fois joyeuse et
solennelle du Tét, susceptible de réveiller en chaque
Vietnamien une certaine nostalgie. C'est une féte haute en
couleurs (le rouge des sentences paralléles opposé a la
couleur verte des gateaux de riz gluant), célébrée dans un
joyeux tintamarre, une occasion de faire des festins avec des
victuailles en abondance.

Avec la venue du nouvel an, on espere vivement ne plus
devoir endurer les mauvaises fortunes, les malchances et les
miséres de l'année passée, et connaitre avec la nouvelle
année richesse, bonheur et toutes les chances possibles.
Alors que l'année s'acheve, les créanciers se hatent de
réclamer a leurs débiteurs le paiement des sommes encore
dues, avant que ne survienne la longue tréve du Tét. Ces
derniers, s'ils en ont les moyens, mettent également la
meilleure volonté du monde pour régler leurs dettes, afin de
se débarrasser des infortunes de I'année
écoulée et d'aborder sereinement la
nouvelle année. Evidemment, s'ils en sont
financierement incapables, il ne leur reste
qu'a fuir les créanciers en attendant que
I'arrivée du Tét permette un peu de répit.

Le passage a la nouvelle année est ainsi
évoqué avec ses espoirs et ses superstitions
dans ces sentences paralléles de Nguyén
Khuyén:

Chiéu ba muoi, ng héi tit mu, co cdng dap
théng Ban ra cuva,

Sdng mbng mét, rwrou say tuy luy, gio tay
bbng éng Phic vao nha.
(L'aprés-midi du dernier jour [de I'an],
pourchassé par ses créanciers, on chasse
d'un coup de pied la Misére par la porte.
Le matin du premier jour, imbibé d'alcool,
on ouvre ses bras pour porter le Bonheur
dans la maison).

Le poéte Nguyé&n Khuyén, né en 1835, figure

emblématique du lettré, est originaire du village de Yén g,
province de Ha Nam au Nord Viét Nam. En 1864 il fut recu
premier au concours national (thi Hwong) et obtint le grade
de licencié és lettres. Ces concours nationaux sont destinés a
sélectionner les meilleurs éléments de la nation afin d'en
faire des mandarins au service du royaume. Les mieux classés
a l'issue de ce concours sont déclarés licenciés (ct¥ nhdn) alors
que les moins bien classés ne regoivent que le grade de
bachelier (tu tai).

L'année suivante, Nguyén Khuyé&n échoua au concours du
niveau supérieur (thi Héi). Six ans plus tard, en 1871, il se
représenta au méme concours qu'il réussit cette fois
brillamment, classé a la premiére place avec le grade de
docteur (tién si). Dans la foulée, il se présenta au dernier
concours (thi Binh) qui se déroulait dans I'enceinte méme du
palais royal, pour le classement des meilleurs docteurs issus
du précédent concours. La encore il fut déclaré premier
lauréat. Il fut dés lors connu sous le nom de "Triple Lauréat

du village de Yén B&" (Tam Nguyén Yén Dé).

Aprés treize années d'une carriere mandarinale plutot
chaotique, il démissionna de toutes ses fonctions en 1884 a
I'age de 49 ans et se retira dans son village ol il mourut en
19109.

On lui doit un certain nombre de sentences paralléles a
propos du Tét. En voici un autre exemple. Jadis, on avait
I'habitude de fixer la limite de l'espérance de vie d'un
homme a cent ans. Ce qui fait approximativement 36000
jours. Ainsi chacun pouvait s'attendre a voir passer cent
Tét durant son existence. A partir de cette constatation, le
poéte se mit a réver:

Cé la bao, ba van sdu ngan ngdy, duoc trdm cdi Tét,
Udc gi nhi, mét ndm mudi hai thdng, cd bén mia Xuén.
(Ce n'est pas beaucoup, en trente-six mille jours, on n'a que
cent Tét,

Quel beau réve, en une année de douze mois, puisse-t-on
avoir quatre printemps !)

Citons enfin deux sentences paralléles
également sur le passage a l'an nouveau
attribuées 3 la poétesse H6 Xudn Huong
(1772-1822):

T6i ba muoi khép cdnh can khén,

déng chdt lai kéo ma vurong dua qui tdi,
Sdng mdng mét Idng then tao hda,

mé toang ra cho thiéu ni¥ rwdc xudén vao.

(Le dernier soir de l'année, fermons les
portes du monde, verrouillons-les bien,

pour empécher les forces maléfiques de
faire entrer le démon,

Le matin du jour de lI'an, relachons les
serrures de la nature, qu'elle soit grande
ouverte,

pour permettre a la jeune fille d'accueillir en
elle le printemps).

La poétesse fait revivre avec talent

I'atmosphére solennelle, un peu mystique
de ce moment sacré ou une année se meurt, ou l'on attend
anxieusement la venue de I'an nouveau. Puis enfin, quand
arrive le premier matin, c'est un sentiment d'allégresse qui
nous gagne tous. Mais H6 Xuidn Huong est la championne des
vers a double sens, a connotation érotique. Quand on percoit
le deuxiéme sens caché, les vers semblent soudainement
revétus d'une malicieuse légéreté, en contraste avec la
gravité solennelle liée a la premiére impression.
Mais il n'est nul besoin d'imaginer des constructions
astucieuses pour batir de bonnes sentences paralléles qui
résistent a I'épreuve du temps. La preuve est donnée par
Nguyén Khuyén lui-méme. On raconte qu'un jour proche du
Tét, un paysan voisin lui rendit visite; 'hnomme offrit au lettré
un modeste présent en lui demandant deux sentences
paralléles destinées a orner son autel familial. Il lui dit
respectueusement: "J'apporte un plateau de bétel pour vous
offrir, Maftre, et vous demande deux sentences paralleles
pour le culte de mes ancétres". Le lettré répondit: "Eh bien,
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mon brave, voici toutes faites vos deux sentences paralléles!"
Et le maitre écrivit de sa plus belle écriture:

Pem mét coi tréu sang biéu cu,
Xin déi cGu déi dé the éng.
(J'apporte un plateau de bétel pour vous offrir, Matre,
Et vous demande deux sentences paralléles pour le culte de
mes ancétres).

En effet, le grand talent réside souvent dans la simplicité.

Vinh Pao

>DNJs

BAR & RESTAURANMNT WIETMAMIEN
24 RUE.DE JAVELDT 75013 PARIS
01 4584 01 30//07 77 96 28 48
www.dnj-cafe.com
OUVERTURE 7:00 - FERMETURE 22:00

s 7 saulle vendred, samedi. dimanche jusqu’e miniul
= fermé uniquament le mards
=k PIANO BAR
Tous las vendredss, safmedis of dmanches & porte de 200




Thi Hwong, Thi Hoi, Thi Binh
Khoa cl¥ ngay xua

« Nguoi Viet Nam c6 tinh hiéu hoc, trong su hoc thiic, quy sy 18
phép, mén didu dao duc, 1y sy nhan, nghia, 18, tri, tin, lam 5
dao thudng cho sy dn &. » Nhan xét dai khai trén, édng Tran
Trong Kim d3 viét trong phan d4Au cla Viét Nam SU Luoc.

D6 ciing 13 nhd nén van héa Nho gido tai Viét Nam ma dién
hinh 13 khoa ctt, d3 dwoc t6 chirc trong suét mot ngan nam, tir
dau thé ky 11 dén dau thé ky 20.

Cac ky thi Nho hoc & Viét Nam bat dau cé tir ndm 1075 dudi
trieu nha Ly va chdm d&t vao ndm 1919 doi vua Khai Dinh.
Trong 845 nidm d6, da cé nhiéu loai khoa thi khac nhau, & mbi
triéu dai lai cd nhitng dic diém khac nhau, song c6 mot dac
diém chung 13 cac khoa thi déu do triéu dinh ding ra té chirc,
chi dao thi. H& théng thi clr tuyén ngudi ldAm quan nay goi la
khoa ctr.

Khoa ctr chdng nhitng cung cip nhan tai, nguoi giup vua tri
nudc ma con la vén quy cho vin hoc cé co phat trién.

N&m 1075, d&i vua Ly Nhan Téng khoa dau tién dwoc té chirc
dé tuyén chon ngudi cé van hoc vao lam quan. Ky thi dau tién &
nudc ta, chon duwgc hon 10 nguoi.

Nudc ta doc 1ap tir khdng 1au sau mot nghin ndm dai dang thoi
dai Bac thudc, nhiém cai van minh cta Tau mét cach rat sau xa.
Cho nén, giéng nhv Nhat Ban va Cao Ly/Pai Han, hé théng khoa
clr Viét Nam |4y tir khoa clr Nho gido cha Tau.

Khoa thi clr thoi xwa gébm cé 3 cudc thi goi la :
- Thi Hurong, d6 tu tai hay c& nhan
- Thi H6i, db tién si

- Thi Dinh, x&p hang tién si tai san dinh vua

Nguoi thi dd dugc cap bang va cé thé nhe d6 ma dugc vao lam
quan chirc trong triéu chinh.

Thi Hwong, thi Hoi dwoc t6 chirc mdi 3 nam. Ky thi Hwong 1a ky
thi so khai nhat.

Sau khi thi sinh dd 4 ky thi Hwong thi ndm sau méi duoc dy thi
ky thi HOi.

Thi @6 khéa thi Hoi roi méi dwoc phép du thi Dinh. Nhitng
nguoi d6 thi Binh dwoc b dung quan chite trong triéu dinh.

Thi Hwong
Phép thi Hurong duwoc quy dinh chat ché tlr doi vua Lé Thanh
Téng gébm bén ky.

o Ky | thi kinh nghfa, thu nghta : gidi thich y nghia trong
ciu lay tir T& thu, Ngli kinh. Bai thi phai viét theo 16i bién van -
tlre 13 c6 d6i ma khéng can van, phan thi nay nhdm kiém tra kha
nang hiéu biét kinh truyén ;

o Ky Il thi chiéu, ché, biéu : chiéu - 1o vua ndi, ché - vua
phong thudng cho céng than, biéu - bai van than dan ta on vua
hodc chic mirng vua nhan dip ngay I&. Day 13 bai thi kiém tra
kha nidng soan van ban 1am quan sau nay ;

. Ky Il thi tho phd : lam mot bai tho buong luat, mot
bai phu theo 18i c6 thé trén 300 chir.
o Ky IV : Lam mot bai van, goi |a van sich, dé tai la cacy

tuwdng dugc rat ra tir kinh sach, 13 y thirc giup doi, gitp nudec...
M@ét bai van sich trong khoa thi Hwong phai viét trén 1000 chir.

Qua duwoc 3 ky dau thi d6 cap tu tai (trwdc 1828 goi la sinh do -
tén dan gian 13 dng DO, éng TU).

Qua duoc ca 4 ky thi dd cap clr nhan (t&c huwong céng - 6ng
Céng, 6ng Clr).

D& td tai thi khéng duoc tritu dinh b8 dung nhung déi voi
trong lang, trong t6ng thi dia vi dwong su thdng tir hang
thuong dan 1én hang chirc sic, ¢é chan trong hoi dong ky muc,
dwoc mién swu dich, va khi cé ¢d ban trong dinh thi duoc ngbi
chiéu trén. D6 clr nhan thi ngoai viéc duoc phép dy thi Hoi, con
dwoc b6 nhiém |am quan trong nhitng ngach thudc clru pham,
dugc vua ban do mii va lang x3 phai phuc dich dén tiép vinh
quy.



Thi Hoi

Khoa thi nay duoc goi 13 « Hai thi clr nhan » hodc « Hai thi cong
ST » (cac clr nhan, cdng si, tirc 1 nguoi da dd thi Hwong & céc
dia phwong, tu héi lai & kinh d6 dé thi) do d6 goi |a thi Héi.

Thi sinh d6 thi H3i c6 hoc vi Tién si (tlc Théi hoc sinh - tén dan
gian la 6ng Nghe). Nguoi dd dau goi la Hoi Nguyén.

Thi H6i twong tu nhu thi Hwong cling co 4 ky :
- Ky I : kinh nghta, thw nghia ;

- Ky I : chiéu, ché, biéu ;

=Ky Il : tho phd ;

- Ky IV : van sach.

Thi Dinh

Ky thi cao nhat 13 thi Dinh t6 chirc tai sin dinh nha vua. Noi thi
la mot cdi nghe I&n, nén sau nay nguoi ta thuong goi cac vi vao
thi 13 cac dng nghé. Nha vua tryc tiép ra dau dé, va sau khi hoi
dong giam khao hoan thanh viéc chdm bai, cdn nhac diém so,
chinh nha vua tu tay phé |13y d6.

Theo s& diém, ngudi d6 dugc xép vao 3 hang goi la Tam Gidp :
- Bac 3 : D6 Tién siDé Tam Gidp

- Bac 2 : D Tién st Dé Nhj Gidp

-Bac 1: D6 Tién siDé Nhat Giap

3 thi sinh d6 cao nhat goi la Tam khéi : d6 dau la Trang Nguyén
(6ng Trang).

DPEé tdn vinh bac tri thirc Nho hoc dd tién si tai cac khod thi
Pinh, cadc nha vira t¥r ndm 1484 d&i nha Lé dén nam 1780 d3
cho dung tdm bia tién s7 tai Van Mi€u Thang Long. Nay Van
Mi€u gbm 82 tdm bia dd, khic cac bai vin bia dé danh tién si
Nho hoc Viét Nam.

Gia tri va nét doc ddo clda 82 bia da cac khoa thi Tién si Van
Miéu - Quéc Tl Gia chinh 13 nhitng bai van khic trén bia. Trén
thé gidi cé rat nhidu nudc dwng bia, nhuwng chi duy nhat bia
tién st Van Miéu cé bai ky ghi lich st cac khoa thi va triét ly cla
triéu dai vé nén gido duc va dao tao, sir dung nhan tai.

Chéng han nhu bai vin khic trén bia d4 cta khoa thi dau tién

nam 1442 : « Hién tai 1a nguyén khi quéc gia ». Nguyén khi
hwng thinh thi th€ nwdc manh ma hung thinh. Nguyén khi suy
thi th€ nwéc yéu ma thap hén. Vi thé céc bac P& vuong Thanh
minh khong doi nao khdng coi viéc gido duc nhan tai, kén chon
ké si, vun tréng nguyén khi qudc gia lam cong viéc can kip.

Mot vai thdng ké

Viéc thi clr that ra 13 cyc ky khd khan ; biét bao nhiéu thi sinh
d3 dé ca doi hoc hanh ma s6 phan long dong vdi clr nghiép,
nhung that it ngudi dd dat cir nhan hay tién si.

Trai sudt 9 thé ky, t6ng s cac tién si va twong duong ké tir
khoa thi dau tién 1075 dén khoa thi cudi cung 1919 13 2.848
nguoi ; va trong lich s& khoa ctt, chi c6 55 vi dwgc cham dd
Trang Nguyén.

Vao doi nha Nguyén, trong 32 khoa thi tir 1807 dén nam 1858,
c6 khodng 3.600 nguoi thi d6 clr nhan : day |a mot phan that
nho, qua it, trong moét dat nuwdc co tlr 600.000 dén 1 triéu
nguoi dang ky thi.

Thanh phan déng dao nhat 13 cac nguwoi d6 ta tai ma khong dd
clr nhan, nghta la khong dau d0 4 ky, ma chi dd cé ba ky ma
thoi. D6 1a nhirng 6ng tu, 6ng d6. Theo tai liéu nha Nguyén, vao
doi Gia Long, ho c6 khoang 640.000 nguoi. Thoi Minh Mang, c6
770.000. Thoi Thiéu Tri 970.000. Thoi Ty Bic chi con 885.000
nguoi.

Vé nhirng Ong TG, Ong Do

DGi véi viec thi clr thoi xua, ti tai khong cé nghia 1a bing cap,
va khéng duoc triéu dinh st dung. V&i mét s6 ddng dao nhu
thé ma chdng cé may nguoi cé dugc chirc vi cao trong triéu
dinh. Sang dén thoi Ty Blrc bat dau cd s suy thodi dan, khi van
hoc chuyén dan sang qudc ngd.

Cai thanh phan chi yéu cua giai cdp nho si lai 1a cdc nha nho
khong d6 dat gi, hodc chi 1a tu tai. Ho lam d0 th& nghé nhu thay
lang, thay dia ly, cho dén ca bdi toan ciing nhu gia su cho cac
nha gidu c6. Thanh phan déng dao nhat I1a cac 6ng d6 nho ma
trong lang, huyén tinh nao ciing can. Sy c6 mat cla ho can thiét
vi ho 13 nhi*tng ngudi c6 hoc, dirtng & gitra giai cdp néng dan
nghéo dai, it hoc ma ho la dai dién gidi quan lai, triéu dinh. Ho



phan déng s6ng tung thiéu, c6 gin gilr cdi danh phan.
Nhiéu nguaoi cho rang khdng cé nho hoc, néu khong cé nhitng
ngudi dai dién 13 cac cu d6 nho trong lang, huyén.

M®&t vai nhan vat lich su tiéu biéu

Mac Dinh Chi

Méc du md cbi cha tir nhd, nha ngheéo, éng d& Tién si Trang
Nguyén lam quan trdi 3 triéu vua : Tran Anh Téng (1293 -
1314), Tran Minh Tong (1314 — 1329), Tran Hidu Téng (1329 —
1341) dén chirc Té twdng dirng dau tridu. Khi lam quan thi éng
ndi ti€ng la trung thuc va thanh liém. Ong dwoc clr di s& bén
Tau va duoc vua tdi nha Nguyén kinh phuc kién thirc va tai ing
dd6i cha 6ng.

NG Tién st Nguyén Thj Dué
Nguyén Thi Dué la nguoi &
tinh Hai Duwong. La mét
nguwdi hi€éu hoc, nhung luat
I& b3y gio khéng cho phép
con gai dugc hoc hanh thi
ctr, Nguyé&n Thi Dué phai gia
trai dé dy thi. Khoa thi Hoi
nam 1594 ba mang tén gia
la Nguy&n Du di thi va dd
dau khi tudi vira 20. Pén khi
m& yén tiéc chiéu d3i cac
tan khoa, vua Mac Kinh
Cung thay vij tién si tré dang
vé manh mai, mat may
thanh td... nén do hoi. Khi @3 rd chuyén, Nguyén Thj Dué khong
bi khép toi ma con dugc vua khen ngoi...

Nguyén Trdi

Ong Nguyén Trai da dd Thai hoc sinh (Tién si), ltic 20 tudi va sau
d6 dugc bd lam quan. Cing vdi vua Lé Loi, Nguy&n Trai d3 ciu
va dwng nuwdc, viét [én nhing trang si oanh liét ngan nam.

Phan Thanh Gidn

Phan Thanh Gidn xuat than trong mét gia dinh nghéo khé, sinh
trwdng tai Vinh Long. Ndm 1826, dng dau Tién si, vao ndm 30
tudi va la ngudi dau Tién si dau tién & mién Nam. Tir day, ong
lam quan trai ba triéu, 1a Minh Mang, Thiéu Tri va Ty Dirc. Ndm
1858, quan Phap d6 bd va tan cong lan lwot danh chiém cac
tinh mién Bong Nam Ky. Ong dwoc clr di didu dinh véi Phép,
sau do6 dai dién cho tridu dinh ky két hiép wéc hoa binh nam
1862.

Thang 6 nam 1867, Phap danh chiém Vinh Long. Truwdc sirc
manh cda Phap v& mit quan su, biét thé khong thé git néi, nén
dé tranh d6 mau vo ich, Phan Thanh Gian d3 quyét dinh trao
thanh. Sau khi thanh mat éng tuyét thuc subt 17 ngay, roi uéng
thudc doc ty tlr, hwdng tho 72 tudi.

Vai nhan xét vé ché d6 khoa ctr

Ngudi di thi Hwong thi Hoi khéng gidi han vé d6 tudi, khong
phan biét gia toc, giau ngheéo, tang |&p x3 hoi. Khap nuwdc déu
theo cung mot ché dé khoa cir.

Cho nén khoa clr dugc t6 chirc mét cach rat cin trong va
nghiém ngit, dé bdo dam sy cong bang va khach quan..

Khoa clr ngay xua dung dao Nho dé chon nhitng ngudi cé tai,
¢6 dirc ra lam quan gidp vua tri nwdc. Ngudi quan tir theo dao
Nho tri dan bang dirc hon 1a quyén uy hay luat phap vi Nho gido
day ngudi s tl phai tu than trudc réi maéi nght dén chuyén « Té

gia tri quéc ».

Nhung roi vao thé ky 19, nén
khoa ct& Nho gido di trd
thanh 16i thoi. Li tuyén chon
nguwdi  tai chi bang van
chuwong, tho phd va hoc
thudc nhitng cudn sach. Noi
dung hoc chi chu trong dén
van hda Nho gido Tau, rat it
quan tdm dén vin hoc chir
NOom nudc nha. Trong sult
| lich s khoa ci, phu nit khéng
dugc quyén dy thi (cling nhw
tai dai da s6 qudc gia khdc
thoi xwa). Nhiéu nguoi cling
" cho rang ché& do khoa clr d3
tao nén mot tinh than khoa
bang, xem trong bang cap hon [a sy hiéu biét that suy.

Pay chi [a mot vai diém nhan xét so khai vi sy phan tich nén
vdn hoc Nho gido tai Viét Nam vuot ngoai khudn khé cla bai
viét nay. Chay dai 10 thé ky, nén khoa clr nho gido ngay xua da
thudc truyén théng van hda dan tdc. Ching ta cling khéng quén
rang tai Pai Han, Nhat Ban, Tan Gia Ba, Dai Loan, Nho gido
dugc xem la mét yéu t6 van hda quan trong trong sy phat trién
tai cdc nudc nay.

Do Tran Lam So'n swu tap



DAau Xuan géi Ban
Don chao Xudn mai da vé day,
H3y rét mirng nhau mot chén day.
Va chuc cho nhau nhiéu strc manh,
Tudi thi thém tho, phtic thém day.
XXX
Cung nhau can chén dé nghénh tan,
Phé mac thoi-gian c& chuyén-van,
Mét rwou, mot tho, quén thé-su,
Con dai ngay thang don dwa Xuan.
XXX
Xa nha ké may chuc mua Xuén,
Hoa n®, chim ca ciing |am [an,
Mét phut hdy danh cho dat nudc,
Cau xin Qué Me sé&m thanh-binh.
XXX
ROi hudng ca vé dang To-Tién,
Can xin phan mé dugc binh-yén.
Ban thd, ngay Tét day bong trai,
Nghi-ngut khéi nhang, ryc anh deén.
XXX
Sau hét cau xin cho ching minh,
Phong-tran gitt sach bui phiéu-linh,
Mbi sau It-thit cing chia sét,
DE mbi Xuan sang dwom tham tinh.

bC



A nos Amis le Jour de I’'An
Accueillons avec joie le Printemps qui arrive,
Offrons les uns aux autres du bon vin qui pétille,
Et faisons un échange de voeux de Santé,

De souhaits de Bonheur et de Longévité.
XXX
Vidons nos verres a I'arrivée du Printemps,
Sans nous soucier de I’évolution du temps.

Du vin, des poémes, I'oubli des affaires du monde,
Passons notre temps a jouir de la belle saison.
XXX
De notre sol natal maintenant éloignés,

Des fleurs et chants d’oiseaux se sont renouvelés...
Une minute de silence gardons pour notre pays
Et prions pour la paix de notre Mére Patrie.
XXX
Dirigeons nos regards vers nos chers disparus,
Souhaitons qu’ils soient tranquilles sous leur tertre élu.
Le Jour de I’An, sur leur autel orné de fleurs,
Des lampes s’allument, I’encens dégage une douce senteur.
XXX
Enfin a nous-mémes, formons nos propres veeux.
Que soient secoués nos habits poussiéreux
Et que la nostalgie entre nous partagée
A chaque Printemps, ranime notre Amitié.

NVH

Ce poeme est en fait double : I'original est un poeme vietnamien écrit par D.C., offert a son ami NVH
qui I'a traduit en francgais.



O phuong Tay, véi hoc thuyét tién hoa
cla nha ty nhién hoc ngudi Anh
Darwin, khi d& chom chdm & ngdi cao
chttc c3, nghiém nhién duwoc cong nhan
Id anh em xa gan, c6 cung tién t6 vdi
loai ngudi. & phuong Dong, dau khong
biét, chir riéng Viét Nam, coi bd khi
khong cé « thé », bi ky thi ra mat. Nao
la « chuyén con twou », « nudi ong tay
40, nudi khi dom nha », cac cb cac ba
tham thi than th® : « ngudi ta tudi ngo
tudi mui, riéng t6i ngdm ngui véi cai
tudi than », cay doc hon, thi cé « khi
ngdi ban déc », hay... « d6 bu dzu » |
D3u vdy, & phuwong Pong hay phuong
Tay, c¢ hé vao s& thd, trdm noi nhu
mot, chubng khi 13 chén thu hat nhiéu
quy Vi con nit-con nit va con nit-nguoi
I&n nhat, d& cung nhau xem... tro khi !

Cé I8 vi thé, ma trong cac ddng vat
hoang d3, con khi da dé lai nhiéu dau
an nhat trong cac truyén tranh va phim
hoat hoa, véi day du nhitng tanh thdi
cla loai khi : théng minh, nhanh nhen,
khéo léo, gidi bat chudc nhwng 6n o,
am § va phd lang pha xém thi khéng ai
bi kip ! Doc dén day, chdc moi nguoi
déu nght, th€ nao ho hang nha khi ciing
s& chiém nhitng « dinh cao nghé
thuat », c6 nhitng siéu sao ngang hang
chugt Mickey, méo Tom, vit Donald,
ché Milou..., nhung budn thay, hau hét
trong cdc truyén tranh va phim hoat
hoa, khi thudng thu vai tai t&r hang hai,
hang ba hay té hon nira, hang « quan
chung » (figurant). Trudc day, trong
I3nh vy truyén tranh, chi duy nhat cé
con khi d6t Bornéo Jo, nh& nuét mot
vién da ky di, tr& nén théng minh xuat

ching, biét ndi tiéng ngudi va 13 nhan
vat chinh trong mot loat truyén khoi
hai, hién thuc, khéu goi va huong xa
trén to nguyét san Charlie Mensuel
trong ndm 1982 (kich badn : Danie
Dubos, hoa s Georges Pichard).
Nhung loat truyén khi Bornéo Jo nham
vao déc gid nguodi l&n, nén sau do,
nhanh chéng bién mat va khéng dé lai
chut dw am nao trong long cac cb cau
bé con... Tim lai dau vé&t ho hang nha khi
trong phim hoat hoa, xwa nhat, cé 18 13
hai bé phim ngan, khong 161 v&i nhac
nén : « Nhitng chid khi ngoan » (1935)
va « Gidc mo 6ng diéu » (1938), ké vé
ba chd khi khéng nhin-khéng nghe-
khdng néi. Hai phim nay déu do hoa st
Hugh Harman v& va do hang MGM san
xuidt. MGM (Metro-Goldwyn-Mayer)
chinh 1a noi d3 cho ra 16 nhitng tai t&
hoat hoa gao c6i nhu cap meo chudt
Tom-Jerry (hoa si William Hanna &
Joseph Barbera), ché Droopy, con soi,
soc khung Casse-Noisette (hoa si Tex
Avery)... Vay ma ba chi khi khéng tén
kia réi cling roi vao quén lang, va MGM
nhitng ndm sau dé da khéng san sinh
thém duwoc modt tai t& khi nao nira !
Nhin vé phuong Déng, diéu dang tu
hao cho giéng khi 13 ngay tir ndm 1941,

Té Thién Dai Thanh d3 xuat hién trong

bd phim hoat hoa den trang « Cong
chta quat sat », dé&, sau nhiéu bién
dong, thang tram cla dat nwdc Trung
Hoa, tai xuat giang ho trong bd phim
hoat hoa mau dai hai tiéng déng ho :
« Té Thién dai ndo thién cung », do
hang phim Thuong Hai san xuat. Chac ai
trong chung ta it nhiéu cling biét dén
bo truyén Tau « Tay Du Ky », k& vé
chuyén di gian nan cla thay trd Tam
Tang, Té Thién, Trw Bat Gidi va Sa Tang
sang Tay Truc thinh kinh, nhung viéc
dua bb truyén nay Ién phim hoat hoa
dé gidi thiéu ra thé gidi bén ngoai chinh
I cdng l&n cung su tri chi cla bén anh
em ho Hoang : Wan Laiming (1899-
1997), Wan Guchan (1899-1995), Wan
Dihuan (1907-), Wan Chaochen (1906-
1922). B6 phim nay, cho dén nay, van
con duwoc chiéu di chiéu lai tai nhiéu
nudc & cac chau luc khac nhau. Dan
Phép, tré em va cad ngudi 16n, co biét
dén « Tay Du Ky », mét phan 1én ciing
nho vao bé phim hoat hoa tuyét voi
nay. Cling 18y cdm hirng tir Té Thién, &
Phdp, Morvan, Yann (viét kich ban) va Yi
Jilan (v& tranh) d3 cho chao doi cha khi
den Sun Wukong, qua loat truyén « Vua
Khi », v&i ba quyén [an lugt xuat ban tir
thang 03.2008 dén thang 08.2011 (nha
xuit ban Delcourt). & Nhat, chd khi chui
ra tir qua trirng da cha Hoa Qua Son
nay ciing d3 dwoc cac hoa si ndi tiéng
Osamu Tezuka (cha dé cua loat truyén
tranh-phim hoat hoa « Astro, chu bé
nguwdi mdy », « Kimba, su tlr trang »...)
va Akira Toriyama (« Dragon Ball ») dé
mat t&i dé tao nén nhitng nhan vat doc
ddo.
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NGi dén khi, nhiéu ngudi lai nght ngay
dén... Tarzan ! That vdy, néu nha vin
Anh Rudyard Kipling c6 nhan vat nguoi-
s6i Mowgli, thi nha van Hoa Ky Edgar
Rice Burroughs, tir 1912 dé&n 1950, vdi
43 tap truyén vé Tarzan, d3 ddy nhan
vat ngudi-khi nay |én hang siéu nhéan.
Bén canh cac bd phim dya theo truyén
cla E.R. Burroughs, c6 ngudi déng vai
Tarzan va... khi déong vai Cheetah, tir
ndm 1928, t& bdo Anh TIT-BITS d3 bét
dau dang truyén tranh Tarzan cla hoa
s Harold Foster. Loat truyén nay sau dé
duwoc nhiéu hoa si thay nhau vé, da lam
say mé hang ti déc gid cta nhiéu thé hé
ndi tiép. Don Kraar & Gray Morrow la
hai hoa si cudi cung v& truyén tranh
Tarzan. Chang nguoi-khi Tarzan, vdi
nguodi dep téc vang Jane, véi khi me
Kala va ngudi ban khéng roi nira budc
Cheetah, v&i mudng tha cha rirng rdm
va déng cb Phi chiu, da gi3 tir ban doc
truyén tranh ndm 1983, d&, muoi 1dm
nam sau do, lai duwgc hang Disney dua
[én man anh 1&n véi bé phim hoat hoa
cling tén. Cling nén nhic dén & day mot
« phé pham made in Italy » cla Tarzan :
Akim, v&i ngudi dep téc nau Rita, vuon
Zig, khi doc Kar, voi Baroi, su tlr Rag...
T ndm 1950 dén ndm 1967, truyén
tranh cda Akim (kich ban : Roberto
Renzi, hoa si : Augusto Pedrazza) xuat
hién déu dan, va, cho dén cudi nam
2003, mot s sap bao ctia Phédp van tiép
tuc bay ban nhitng t3p truyén tranh
Akim kho to bang quyén v& hoc tro, véi
bia mau, hinh den tréng trong rudt. Thé
méi biét, nhiéu khi manh chinh manh
sanh lai ghé v& cd chudng vang khanh
ngoc, « d6 16-can » c6 thé canh tranh va
ton tai 1au dai hon ca « hang xin » méc
nay nhan no !

Séng dong hon truyén tranh va phim
hoat hoa, ngoai loat phim « Tarzan »,
nhitng b6 phim véi nhiéu ki xao dién
anh nhu « King Kong » va « Hanh tinh
Khi » thu hat sy chd y cia ngudi 1dn va
I&p thi€u nién, nhung lai lam quy vi con
nit nhé tudi khiép sg. Trdi lai, cic em lai
mé mét voi gia dinh Donkey Kong
trong loat phim vé 3 chiéu va tro choi
dién tlr cung tén.

Ludt qua quay phim hoat hoa trong
nhirng siéu thi hoac nha sach Phap, mét
vai chu khi cé thé lot vao tam nhin cla
cac khan gid ti hon : chd khi Zéphir,
ngwdi ban trung thanh cba gia dinh
vwong twong Babar, tri vi thanh phd
Célesteville (hoa si Jean & Laurent de
Brunhoff), chi khi bdp bé Kiki, d3 va
dang dwoc nhiéu thé hé tré em 6m ap
trén tay, chd khi Kom v&i cudc tranh
chap gilta hai bd tdc khi trong cubn
phim hoat hoa « Lau dai khi » (hoa st
Jean-Francois Laguionie) do dai truyén
hinh Phap TF1 san xuét. Dai truyén hinh
TF1 cling thuwong xuyén phat hinh bd
phim hoat hoa ngan « Dora, nha thdm
hiém », cé ndi dung gido duc, vdi cd bé
Dora, khi xdm Babouche mang bét do,
cdo Chipper, bo Toro... Loat phim hoat

- o)

hoa ndy mang hai dic diém : cé sy
twong tac (interactive) gitta phim va
ngudi xem, dong thoi, xen k& trong 10i
ddi thoai gilta cdc nhan vat, c6 chém
nhitng tir ti€ng Anh don gian, théng
dung, dé nhé. Ngoai ra, mdt s6 bd phim
hoat hoa Au chau v&i nhan vat chinh 13
khi duwoc trinh chiéu trong mdy nam
gan day, nhung lai khong gdy dugc sy
chd y : « Marco Macaco DPao Hai tic »
véi Marco Macaco, Lulu, Carlo (phim
Pan Mach - 2012) va « Snowflake, khi
dot trdng » v&i Snowflake, Paula, Ailur
(phim Tay Ban Nha Andrés - 2013).

& quiy truyén tranh trong cac nha sach
tai Phap, bd Vwen dém (Marsupilami)
chiém mot chd quan trong trén ké.
Nim 1952, khi dé Spirou, Fantasio va
soc Spip vao tham hiém rirng ram x&
Palombie, hoa si ngudi Bi André
Franquin d3 cho bd ba nay bat séng
dugc mot dong vat huyén thoai « nlra

nguwdi, nlra ngom, nira dudi woi » cé bd

éc.nhay bén va cai dudi cyc ky loi hai.
Vuon ddm duwoc dem vé thanh phé va
hoi nhap nhanh chéng vao cudc séng
vdn minh cla x3 héi loai ngudi. Qua
moét loat album, sau khi ngao du son
thdy mot thoi gian dai vdi doi ban
Fantasio-Spirou (v&i tén « Viét hda » :
Phan Tan va Si Pha !), chanh choe chi
choé chan ché véi séc Spip, nam 1987,
vuon dém « ra riéng », trd thanh nhan
vat chinh trong loat truyén tranh cda
minh (kich ban : Greg, Yann, hoa si :
Batem) va ca trong nhiéu bd phim hoat
hoa truyén hinh ngan do Disney Studio
san xuat. Mot chd khi khac, di nhan
Jocko, Iic nao cling cé mat bén doéi ban
lo, Zette. Cha dé cud loat truyén tranh
Jo, Zette va Jocko (tir 1936 dén 1954)
khéng ai khac hon 1a hoa si ngudi Bi
Hergé, duoc toan thé gidi biét dén véi
bd truyén tranh « Phdng vién Tintin ».
Ong ciing tao nén hai tén nhdi ranh
Quick & Flupke, tuy khéng néi tiéng
may, nhung van ta ta song tir 1930 cho
dén tan 1991, va xuat hién déu din
trén vo tuyén truyén hinh qua nhirng
b6 phim hoat hoa ngén.

Vuwot Pai Tdy Duwong, ngudi ta thay

ngay ho hang nha khi c6 mat nhan nhan
trong cac bo phim hoat hoa ngan dai
cla hang Disney. Nao 13 khi dét
Beppo/Kongo Killer yéu mé mét chuét
cai Minnie (1930, 1933), nao la khi dét
Ajax, séng khoi s& thu, 1am chu chau vit
Donald mét phen kinh hén tdng ddm
(1944), nao la vua khi Louie cua I
bandar-log, dam bét céc chi bé Mowgli
khoi tay gdu Baloo (« Sach rirng xanh »,
1967, phdng theo truyén cla Kipling),
con thém chu khi dot Maxime, thd mén
cla déi banh do vang (« Phu thay tap
sy », 1971), chud khi héng mang sirng té
gidc va cé canh Rhinokey (« The



Wuzzles », 13 tap phim hoat hoa,
1985)... Gan day hon, 1a su xuat hién
hang loat clia cic « tai t&r khi » trong
nhitng bd phim dai hoi va néi tiéng cla
hang Disney : chi khi nau Abu &n cap
nhu ranh (« Aladdin », 1992), phu thdy
khi mat xanh Rafiki c6 déng vé va ndi
lwc cia mot ting I&r phdi Thiéu Lam
(« Vua suw tlr » 1 & 2, 1994-1999), ngudi
rieng Chan to 1dm hodng hén cha con
ché dan Dingo (« Dingo & Max », 1995),
bay ouistiti ngong nghoéo nhau
(« Chuyén db choi » 1 & 2, 1996-2000,
san xuat chung vdi Pixar), khi doc dau
dan Kerchak, khi nghia mau Kala, khi
quay Tok va bon babouin hung ton
(« Tarzan », 1999, phdng theo truyén
cla Edgar Rice Burroughs), gia dinh ho
hau (Iémurien) Plio, Yar, Zini, Suri theo
chan khung long Aladar di tim D4t T6
(« Khiing long », phim vé& bang hinh anh
téng hgp - image de synthése, 2000).
Thé rdi, trlr mot vai vai « quan ching »
thap thodng trong phan tiép theo cla
« Sach rirng xanh » (2003), khi d6t nhién
bién mat tdm trong nhitng phim mdi
nhat cta hang Disney. May man thay,
chi vai ndm sau, ho hang nha khi [an nay
duoc Vanguard Animation dua thing
[én vl tru v&i bé phim « Tinh tinh vao

khéng gian » v&i Ham3 (chdu cda tinh

tinh Ham duoc nguwoi My dua [én khong
gian ndm 1961), vién chi huy Titan va
« tinh tinh dep » Luna trong hai b6 phim
vé bang hinh anh téng hop san xuat
nam 2008 va 2010.

Khdéng biét ndm nay, Binh Than, khi cé
hen tii ngd vdi khan gid nhi doéng
khéng ? Xin ch& hdi sau sé& rd. Nhung
trong khi ch® doi, quy vi con nit van ¢
thé vao s thu ngam khi bat chi 13n nhau
dé coi cho... d& budn !

Thiais 12.2015
C8 Ngvw
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singes_de_fiction

https://fr.wikipedia.org/wiki/Les_
Chimpanzés_de_l'espace

http://personnages-
disney.com/Billet18.html

Chu nhan Kinh moi

L'OBUS DE 1900 - 'PHO PASTEUR'

2, Rue Gambetta - 93330 Neuilly sur Marne, Tel: 09 50 74 58 17
Parking gratuit au 10 rue Gambetta, Ouvert 6/7 11h-14h30 / 19h -22h30, Fermé le Mercredi

Spécia lités Vietnamiennes :

Banh Cudén, Banh Béo.

Phé Tai, Nam, Gau, Mi Vit Tiém, Bun Bo Hug,
HG Tiéu Nam Vang, Mi Sao, Com Swérn B,
Cha Gio, Bo Bun, Bun Cha Gio, Banh Xéo,

D3u Hu, Ché Ba Ba, Ca Phé Sira P43, Bia ...

Phé Pasteur canh boi song Marne, 80 ché, rong rai,
trang tri hoa nha, hop lam noi thanh lich to6 chirc
sinh nhat, hi hop ban bé, thirc #n thuan tay Viét.
Situé au bord de marne, Pho Pasteur avec ses
80 places vous propose les plats traditionnels et les
spécialités vietnamiennes dans un cadre finement
décoré et avec un accueil familial et chaleureux.
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On dit que les gens changent les gens

par B2VAT

L’auteur a découvert 'AGEVP en intégrant la section spectacle en tant que danseuse. Elle s’est tellement sentie a I'aise
qu’elle s’est impliquée de plus en plus jusqu’a créer sa premiére chorégraphie pour le spectacle du Tét 2015 devant 800
spectateurs. Elle partage avec vous son expérience au sein de cette grande école de vie qu’est ’AGEVP.

Ceux qui connaissent I’Association Générale des Etudiants Vietnamiens de Paris (ou plus couramment « Téng Hdi ») dés leur
plus jeune dge ne se rendent peut-étre pas compte mais ceux qui arrivent plus tard me comprendront.

Téng HOi c'est comme entrer dans une nouvelle classe, on ne connait personne, on se présente et surtout on a peur : ils se
connaissent tous depuis longtemps et les groupes sont déja formés.

Est-ce qu'on va se faire accepter ou non ?

Voila toute la différence entre une simple activité et Téng Hoi : tout le monde trouve sa place.

Lorsqu'on est petit, jouer a cache-cache ou a la DS rapproche alors que quand on est grand on appréhende et c'est normal.
C'est une réaction naturelle.

Je vais vous expliquer les qualités de Téng Hoi, ce qui fait de cette activité si contraignante (c'est tous les dimanches pendant
cing mois) la meilleure expérience que j'ai vécue :

e Al'extérieur, beaucoup pensent que c'est une secte mais les apparences sont trompeuses.

Pour ma part, je ne sais pas, je trouve que c'est une grande école et tu restes avec les gens de ta classe. Il y a trois classes : celle
des petits, celles des moyens et celle des grands, adaptées a chaque dge et on peut trouver des gens qui feront partie de nos
amis proches.

e ('est avant tout une grande famille.

On peut rencontrer des personnes qui seront tellement proches de nous qu'on pourrait penser qu'ils font partie de notre
famille. On les considére comme des cousins, des freres, des sceurs et on peut trouver en chacun d'eux des conseils avisés.

e On peut exprimer notre point de vue et notre créativité.

Si on n'aime pas danser sur scéne, on peut créer nos propres danses et ainsi exprimer notre créativité. On peut ainsi s’investir
dans le spectacle sans pour autant danser ou on le peut d'une autre maniére (merci a tous ceux qui sont dans les coulisses !!!

Tout ceci est pour dire qu'en entrant dans Téng Hoi on peut trouver des amis, une famille et s'ouvrir aux autres si on est timide
et ainsi s'épanouir et grace au soutien et a la joie que va t'apporter Téng Hoi, tu vas ainsi prendre confiance en toi et t'ouvrir.
Ainsi I'expression « Les gens changent les gens » est plus que vraie a T6ng Hoi puisque la-bas tu vas changer dans le bon sens.

Pour ceux qui hésitent ou qui ont peur de rejoindre Téng Hi, j'espére que ces lignes vous ont aidé & prendre une décision.

J'espére vous voir cet automne ! :)
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Mua xudn & nudc Viét ta, nhat 13 vao dip T&t Nguyén
Dan, mudn hoa rd nd, hong tia khoe tuoi. Gidng nhu hoa mai
vang 16ng 13y & mién Trung va mién Nam, hoa dao mau hong
thdm & mién Bic ndi bat giita cac loai hoa, dwoc chwng bay
khdp moi nha. N6 tao cho ngay T&t mot mau sic, mot phong
vi dic biét, va nghidm nhién tré thanh mdt loai hoa Tét
truyén théng clda dan tdc. Dai v6i ngudi Viét séng xa x&* nhu
ching ta, canh dao canh mai* con dugc coi nhu linh hén cla
ngay Tét. Vi ai cling muén mua nén d3 dwoc bay ban tran
ngap trong cac khu cho A Péng tai cac x& Au My vao dip dai I&
nay.

Tuc |& choi hoa dao ngay Tét & ngoai Bic d3 co tir 1au
doi, vi chang nhitng hoa dao c6 mau hong ruc r& 1a mau “hi
tin”, rat phu hop véi khdng khi vui twoi, tran day hy vong cua
nhitng ngay dau ndm mdi, ma ngudi xua con tin 1a cay dao tri
duwoc ma qui. Tich xua ké rang, duédi géc cay dao gia noi ndi
D6 SAc b hai vi Than Tra, Than Lily trdn dong, ho gilt trong
trach cai quan bon qui, qui nao lam hai dan thi ra tay trirng
phat. M6i khi Tét dén, cac vi Hanh Khién tréng nom viéc dudi
thé phai |én tr&i chdu Ngoc Hoang Thugng DE, trinh tdu moi
viéc thé& gian ; bon qui lién thira co nhay ra quay pha. Do d9,
vao dip nay nguoi ta thudng chwng mot canh dao trong nha
dé ching twdng 13 noi hai vi Than Tra, Than Lily cu ngu, e dé
khéng dam bén mang.

Noi ven d6 Ha Noi, phia tdy bac H6 Tay cd lang Nhat
Tan, ndi tiéng vé nghé tréng Bich Pao va Pao Phai. Trwdc ndm
1954, tdm muoi phan trdm dan lang & day chuyén nghé
trong dao, ho khai khan gan trdm mau dat, trong hang van
cdy dao méi dd cung &ng cho nhu cau thi hiéu choi hoa dao
vao ngay Tét clia dan Ha thanh.

Gidng Bich Dao hoa to, mbi cum chi d6 ddm béng, mdi
bong c6 12 hay 14 canh, nhung cling cé loai 32 canh, loai nay
it trong vi khéng may duoc wa chudng. Canh hoa Bich Pao
day, mau hong tham, xép thanh nhiéu 16p ; nhi vang tua tua,
14 cé hinh miii mac, mau xanh biéc, canh thi vuon thang. Bich
Do 13 th hoa dep nhat, hiém qui vi kho trong va phai cé thd
ngoi thich hop.

O nudc ta tir thoi xa xua d3 biét trong Dao Phai dé dn
qua, loai nay cdnh hoa méng, thwa, mau héng nhat. Dao Phai
dé trong va strc séng clia né rat manh. Thj tran Sa Pa thudc
vung Hoang Lién Son 1a x&r s& clta Pao Phai. Dan lang Nhat
Tan mua cay P3o Phai con non vé trong ; mdt ndm sau cay dd

GS Pham Thi Nhung

manh, ho st dung lam gdc ghép. Khoang thang 10, ho cat mot
nhanh Bich Dao ghép vao gbc cdy Pao Phai, chd dén Tét Ia ho
c6 mot canh Bich Dao tuoi t6t dem ban.

Bich Dao Nhat Tan da di vao lich str. Tét Ky Dau (1789)
Vua Quang Trung sau khi duwa doan quén téc chién tir Nam ra
Bac, dai pha duwoc 20 van quan Thanh xam lugc ; lién sai quan
si chon |8y m6t canh Bich Dao dep nhat Thing Long, cho phi
ngwa gdp vao Phu Xuan dé ting Bic Cung Hoang Hau, tic
Ngoc Han Cong Chua, thay thiép bdo tin mirng chién théng.

Qué huong cha Bich Dao va Pao Phai la Trung Quéc,
nhung qué huong cla Anh D3o lai 1a Nhat Ban. Ngudi Nhat
goi hoa Anh Dao 13 “Quéc Hoa”, tirc 13 lodi hoa biéu twong
cho dan tdc cha ho. Nuwdc Nhat con duoc ménh danh 1a “X&
Hoa Anh Pao”, vi hoa Anh Dao duoc trong khip noi trén dai
dat Phu Tang, nhat 13 & nhitng cdng vién 1&n trong thanh phd
hay nhitng noi cé sdng ho réng dep, hay dbi nui héo lanh bén
nhirng ngdi chuia ¢ kinh.

Nam 1912, Nhat Ban gli tang Hoa Ky 3.000 ciy Anh
Dao, gdm nhiéu loai khdc nhau, nhung hai loai chinh 13
Yoshimo va Kwanzan (giéng dai mdc). Nhitng cdy nay phan
I&n duogc trong doc hai bén bd séng Potomac, tai thi d6 Hoa
Thinh Bon. K& tlr ndm 1934, nha cam quyén noi day ciing bat
chudc dan Nhat mé Hoi Hoa Anh Dao. Nhung thay vi di dao,
di thuyén ngam hoa, ngbi thién tra hay ca hat dudi hoa, thi &
M{§ ngudi ta té chirc cac cude dién hanh, thi xe hoa va cé cac
ban nhac tir cac tiéu bang khap nuéc gu’l vé tham du.

Vao dau thé ky XX, ngudi i
ta cling cho nhap vao Phap '
nhidu cdy dao loai trung méc
(cao tir 3m dén 15m) hay dai §
méoc (cao trén 15m), thudc gia
dinh  Prunus, ho Rosacées.
Ngoai giéng dao cé hoa nhd,
cdnh hong véi 1d dé quanh
nam, con hau hét I3 giébng Anh
Pao cho hoa chum, hoa kép,
mau héng hay trang vdi la xanh
rat dep ; duwoc tréng tai cac
cong vién va & hai bén duong.
S6 cdy Anh Dao trong tai Jardin |
des Plantes de Paris, tuy chi va
chuc cady nhung cé dd loai, tir




loai cdnh hoa don dén cdnh hoa kép, c6 hwong hay khoéng
huong, mau trang dén phét hong, dén hong dam roi t&i dé
tham.

Riéng tai Parc de Sceaux** (ngoai thanh Paris) cé hai
vudn hoa Anh Dao, mét trang, moét hdng, cung hudng ra phia
Grand Canal, cach nhau bdi mot bai cd rong. Vuwon Anh DPao
trdng cé khoang trdm cay, hoa thudng n& soém ngay tir dau
xuan (tuadn cudi thang ba).Vudn Anh Dao hong, rong gap rudi,
c6 gan 200 cay. Nhirng cay cb thu trong tir dau thé ky nay con
lai @6 mot phan ba, nhitng cdy chét duoc thay thé bang
nhitng cdy mdi, nén t&i mua hoa, vuon Anh Dao bao gio ciing
sum sué. Pac biét tat cd nhirng cdy Anh Do trong & vudn nay
déu thudc loai ciy ghép. Cay Anh Pao duwoc ghép vao than
cay Cerisier. Nh& phép ghép cdy, cdy sé khoe hon, cho hoa
nhiéu hon, mau hoa héng thdm ngot ngao hon ; ma con tao
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duoc dang dep cho cay. Thudng thuwdng than cdy Anh Pao &
day ho chi dé€ cao chirng 2 dén 3m, sau d6 canh dugc udn
cong xudng tirng tirng I&p 18p... Tdi mua, hoa n& chi chit,
ngon canh I3 xudng tan mat dat, trong nhu nhitng 18ng hoa
thién nhién khéng 16 d&t trén tham cé xanh tuoi. Ngbi ti
duwdi gbc cay nhin 1én thdy cd mot troi hoa 16ng 16ng, nhin ra
t& phia, m6t mau hdng bat ngat bao phd khéng gian. Bung 13
canh Thién Dudng ha gidi! Cha thé vuwon hoa Anh Dao mau
héng noi Parc De Sceaux, theo tai liéu bién khao vé Mua Xuan
Paris cla tac gid Bui ST Thanh, « Pay la vudn Anh Pao dep
nhat Au Chau ! ».

Ki€p hoa dao that mong manh, tir lGc hoa n& dén luc
hoa tan chi trong khoang b&n, ndm ngay ngan ngti. DU nu hoa
trén canh lién tiép nd nhung ca mua hoa cling chi kéo dai
duogc ba tudn. Tr dau tudn th& 2 thidng tw nhitng déa hoa
khai mua bat ddu nd, dén hét tuan chét thang tw nhitng canh
hoa cudi mua theo nhau roi rung (tuy nhién, hoa n& sém hay
mudn con tuy theo thoi tiét). Nhuwng du & thdi diém nao,
vuron dao van cé mot vé hap dan riéng. Twoi mat, mon mén
khi nhitng nu hoa dau tién vira hé méi cuwdi sau bao ngay im
lim trong bang gia. Tdi twng birng, rwc r& khi ca triéu hoa ro

Ch thich

nd. D&n man mdc nén tho khi nhitng cdnh hoa lia canh theo
gid cudn, chao lugn trong khéng trung réi buéng minh trén
nén co bi€c, ma van gitt nguyén duogc vé tuoi tot, thanh tao.

Hoa dao qud |a mot an sting cla Thugng D& ban cho loai
ngudi... Vuon dao qua l1a mét Thién Dudng ma chdng ta cé
thé t&i dwoc dé dang ngay trong cudc sdng hién tai.** B3 cé
nhiéu hoc tro Iép MAau Gido duogc Thay, C6 dan tdi tham
vudn, hay cé vai ba nhém ban bé |én tudi, hen nhau dén hop
mat chuyén tro, udng tra ngam canh, hay nhitng ba me tré
dua con nhé vao choi, chay nhay hit thd khéng khi trong lanh
v.v... D6 1a nhitng ngay trong tuan, vuon dao vang khach ra
vao. Trai lai, nhdm nhitng ngay Th& Bdy, Cha Nhat thi du
khach dong vo s6 k&. M&i gbc cay la mot gia dinh hay mot
nhém ban tré ngbi picnic, cwdi néi huyén ndo. Khi nghe thay
tiéng dan, tiéng hat vang 1én 13 biét ngay cé nhdm sinh vién
Nhat kiéu & Paris d3 tdi. Trong nhitng bd Kimono c6 truyén,
ho ngdi quay vong dwdi nhirng tan dao dé thudng hoa, uéng
tra, 3n banh va ca hat tung birng ; theo nhu tuc 1é truyén
th&ng clia dan tdc nudc ho trong thoi diém cé L& H6i Hoa Anh
bao.

T [an d3u tién chidng téi dugc lam quen vdi vuwdn dao
Parc De Sceaux cho td&i nay da trén hai muwoi nam qua. Vay ma
nam nao ciling thé, cr t&i mua hoa Anh Pao ching téi lai rd
nhau di tham vudn cii, khéng phai mot [an ma nhiéu [an ; tur
khi nhitng bup Anh DPao d4u tién hé nd téi khi cd vuwon hoa
man khai. Ngay lic hoa tan, ching toi van thich trd lai, dé
duwoc ngam canh mudn ngan nhitng canh hoa roi trudc moi
con gié thdi, nhu nhitng dan buwédm bay lvon khap khong
gian, cé nhitng cdnh hoa bay xa xuéng dau c3 trén xéng o
ching t6i, trudc khi trai hong trén khap I6i di va trén nhitng
b3i cd xanh mudt. Nhirng ban tlr xa tdi choi Paris dung vao
mua hoa Anh Dao né, ching téi déu moi di thdm vuon. D3
lau 1dm, khong con nhé tir bao gio, cac ban tdi, mdi khi nhac
tdi Vuon Anh Dao Parc de Sceaux, da cé thdéi quen, goi mot
cach than méat la « Vwdn Dao cia Nhung » !

* X Phap khong c6 Hoa Mai vang, ngudi ta phai thay thé bang hoa Forsythia ; thudc loai tiéu moc, hoa cé 5 hay 6 canh mau vang ndn na 16ng |3y. Canh chi
chit ny, nén khi man khai tréng rat tung birng ruc r&, chang khac may canh mai vang noi qué nha. Lai nho cay Forsythia c6 sitc séng manh, canh hoa day nén
gitr dwoc bén hon hoa Pao. Ngay nay ngudi Viét minh & Phdp da cé théi quen chung hoa Forsythia vao ngay Tét Nguyén Ddn, va goi than mat 1a hoa Mai.

** parc De Seaux, mot cdng vién I6n bac nhat ving Paris, chi€ém [inh moét khoang dat rong ménh mong ca trdm ngan mét vudng. Mudn t&i vdn hoa Anh Dao
Parc De Sceaux, néu di Métro, thi xudng tram Croix De Berny. Ra khoi clra métro, nhin sang géc duwdng trwdc mat thay ngay géc vuwdn Parc De Sceaux. Di
theo hang rao phia tay trai, chirng 100m thay cdng sat Idn, nhin bén trong cé vai quan nudc thi vao. Bi thing khoang 10m la téi bo Grand Canal. Theo con
dudng doc bo Canal phia tay trai di ti€p, khoang 200m sé thay vion Dao Trang (bén trai). Di tiép nita qua vuon cd réng, gan cudi Canal 1a vuon Dao hong.

Ai di xe hoi, thi chay qua cdng sét chirng vai mét sé c6 |8i vao dau xe. Xong, tim t&i Grand Canal, c& bo phia trai ma di.

Hoac tiép tuc di xe hoi, vuot qua bang Croix De Berny, chay thang t&i dai 16 Sully Prud’Homme. R& phai, chirng 200m, thdy mot bén 13 hdng truong Ecole
Centrale, bén d&i dién 13 2 cong sat rat Idn dan vao Parc De Sceaux, ciing 13 18i dan vao vuon dao. Pai 16 nay rat rong, con dudng gilta ngay trudc 2 cong sét
1a chd dau xe hoi danh cho khach vao Parc. Vao clra, di qua lau dai kién tric hinh tron (Pavillon de Hanovre) thi ré trai, theo hudng Grand Canal t&i khu cd
réng Plaine De Chatenay. Di qua 20m, ré trdi thay ngay hang rao mé ra dé vao Vudn Anh Dao hong.
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.. Jusqu’au dernier Wil .
grain de RIZ !

Qui d’entre nous n’a pas entendu les conseils (répétés) de nos
parents a la fin du repas, pour que nos bols soient bien vidés,
pour que rien ne soit perdu ? Et pourquoi tant d’insistance,
pourquoi ce soin a ne rien gacher de ces petits grains blancs ?
C'est qu’en vérité, il aura fallu un long périple et beaucoup
d’efforts pour que ce riz blanc chaud et parfumé arrive dans nos
bols !

Pourquoi I’appellation riz ?

« Riz » est le terme commun d’une espéce de graminées
« Oryza », d’origine tropicale. Le mot riz désigne le plus souvent
ses grains, qui sont un élément fondamental de I'alimentation
en Asie, Afrique et Amérique du Sud. Comment passe-t-on de
I'image de la pousse fragile que le paysan plante patiemment
dans la riziere inondée aux grains blancs qui nous rassasient ?

La culture du riz : patience et dévotion depuis des millénaires
L'Homme a commencé a cultiver le riz il y a prés de 10 000 ans
lors de la révolution néolithique. Il se développe d'abord en
Chine puis dans le reste du monde.

e En Asie... notamment au Vietnam

De la vingtaine d’espéces de la famille Oryza, deux seulement
sont cultivées : Oryza sativa (en Asie) et Oryza glaberrima (en
Afrique).

Oryza sativa est d’origine asiatique et se distingue en deux
types :

¢ Indica (originaire de I'Asie tropicale) riz de bas-fonds, se
caractérise par un fort tallage (voir plus loin), des feuilles
longues et fines, grains longs et fins.

e Japonica (originaire de la zone tempérée et subtropicale de
I’Asie) est caractérisé par un tallage moyen, des feuilles assez
courtes et fines a grains courts et ronds.

e Riz mouillé et rizinondé

Le riz est cultivé de diverses maniéres. La riziculture pluviale,
sans inondation du champ, se distingue des cultures aquatiques,
la riziculture inondée ou on ne controle pas le niveau d'eau, et la
riziculture irriguée olU le niveau d'eau est controlé par le
cultivateur ; c’est cette derniere forme de culture qui prime
actuellement, permettant d’avoir jusqu’a trois, voire quatre
récoltes annuelles.

L'eau est donc le facteur essentiel dans la culture du riz. Mais
pas seulement : le soleil et la chaleur sont déterminants pour la

bonne pousse de cette plante exigeante, qui ne trouve son plein
épanouissement qu’en régions tropicales et subtropicales.

Mais ce n’est pas tout : de tous temps, et encore maintenant, les
facteurs humains et animaux sont essentiels dans la culture du
riz, et le trio « paysan — buffle — riz » dans la riziere est I'image
indissociable, ancrée dans la culture asiatique et vietnamienne
en particulier. Car tellement d’étapes interviennent avant
I’éclosion du grain de riz !

1.Préparation de la terre

Si sur la route, vous avez traversé les campagnes du Viét Nam,
vous n’avez pu échapper a ces grandes étendues verdoyantes,
avec par-ci par-la des pointes de couleur brune regroupées dans
une riziére.

D’abord, le labourage. Les buffles, guidés par les agriculteurs,
tirent la charrue dans une boue gluante. Un travail exténuant,
pour les hommes comme pour les bétes. Plus la lourde terre
soulevée est homogéne, mieux les semences pourront pousser.
Hommes et bétes connaissent par coeur ces efforts répétés,
s’attachent I'un a I'autre pour ceuvrer a une bonne récolte, si le
temps le veut bien. S’établit un lien indéfectible, une tradition
multimillénaire, inscrite dans la culture vietnamienne :

Tréu oi ta bdo trdu nay,
Trdu ra ngoadi rudng, trdu cay vdi ta.
Cdy cay vén nghiép néng gia,
Ta déy trdu ddy ai ma quédn céng,
Bao gio cdy lua con béong,
Thi cdn ngon ¢é ngodi ddng tréu dén.
Buffle écoute-moi,
Allons ensemble a la riziére labourer
C’est notre labeur de travailler la terre
Sans ménager nos efforts, toi et moi,
Et quand la floraison donnera le grain
Te reviendra toute la verdure du champ !
(traduction de I'auteur)

Poeme populaire

2. Ll’acheminement de I'eau

Dans la rizicuture irriguée, il importe que le niveau d’eau
amenée par des systemes d’irrigation recouvre la terre (environ
10 cm de hauteur), et soit maintenu par des réseaux de digues
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de 40 a 60 cm. Ainsi des parcelles bien découpées de riziere
alternent en plaine avec dautres de formes plus
« inhabituelles », car on doit en terrain plat profiter de toute la
terre utile. Certaines des rizieres en terrasse, notamment en
moyenne montagne, au sud de la Chine et au nord des
Philippines datant de plus de deux mille ans dessinent des
paysages spectaculaires témoignant de I'ingéniosité des paysans
riziculteurs.

On vérifie régulierement que les digues sont bien conservées et
on les libére des mauvaises herbes. Les canards se chargent
d’exterminer les parasites tels que les chenilles et larves.

3. Le repiquage

En méme temps que le champ se prépare, de jeunes plants
auront germé dans des plates-bandes de semence. Celles-ci
proviennent de grains de bonne qualité triés par les femmes qui
parcourent les champs avant les grandes récoltes et coupent les
panicules les mieux développées et les plus saines. Lorsque les
jeunes plants ont atteint une taille suffisante, ils sont déterrés
avec précaution et repiqués dans les champs inondés a 20 cm
les uns des autres. Tache également harassante, car les paysans,
et souvent les paysannes ont le dos courbé toute la journée,
d’abord pour déterrer avant de repiquer l'un aprés l'autre les
plants dans les parcelles préparées.

... Téi hat bai ca ngoi ca cdy lua

va ngu'di tréng lia cho qué huong
qué huong oi, ¢é gi dep hon thé
ddng lia hd hen nhifng mua gét...

...Une chanson pour le jeune riz qui pousse

et pour le paysan qui travaille pour la patrie
Mere Patrie, quoi de plus beau pour nous tous
Qu’une belle riziére dans I'attente d’un beau riz...

Extrait de « Ht V& Cdy Lia H6m Nay » (« Chant du Riz »)

Source indochinaland.com
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4. La maturation du riz

Elle se fait entre 100 et 180 jours. Les plants repiqués continuent
leur tallage, c'est-a-dire la multiplication des tiges puis la
montaison permet aux plants d’atteindre la croissance
maximale. Arrive ensuite la période de la floraison des panicules
portées au sommet du plant. Depuis les panicules éclosent les
fleurs. Celles-ci comprennent les organes reproducteurs males
(anthéres contenant le pollen) et les organes femelles (I'ovaire).
Le riz est une plante autogame : la fécondation est assurée par
le propre pollen de la fleur.

En résulte le grain de riz ou paddy constitué de trois parties
essentielles : I'enveloppe du riz comprenant entre autres les
glumelles, qui enveloppent le grain du riz et seront éliminées au
décorticage, 'endosperme qui sert de source alimentaire a
I'embryon ; 'embryon destiné a la prochaine germination. En
pratique, au sein des glumelles, I'endosperme va mdrir en
prenant une consistance de plus en plus ferme et constituer en
finalité notre grain de riz.

A maturité, la récolte sur terrain asséché peut étre plus ou
moins industrialisée avec des moissonneuses ou encore au Viét
Nam manuellement a la faucille. Le battage et le vannage
achevent de libérer I'enveloppe pour nous donner ces beaux
grains de riz tout blancs.

Tout cela se passe idéalement, bien sir avec la ténacité des
paysans qui n‘ont de cesse de veiller a une humidité suffisante
pour la maturation du riz, mais des facteurs extérieurs
— intempéries, sécheresse... — viennent souvent troubler
I’existence déja laborieuse des paysans...

Nguwoi ta di cdy Idy céng

Téi nay di cdy con tréng nhiéu bé

Tréng trdi, tréng daét, tréng mdy

Tréng mua, tréng gid, tréng ngay, tréng dém
Tréng cho chén cing, dd mém

Troi ém, bién Iing mdi yén tédm long.

Les autres sont bien rétribués de leurs labeurs
Mais moi, labourer n’est pas mon seul souci
Guetter le ciel, les nuages, la terre,
La pluie, le vent, le jour tout comme la nuit
Pourvu que tiennent mes bras et jambes,
Du calme du ciel et de la terre dépendra mon répit !
(traduction de I'auteur)
Quéc Vidn Gido Khoa Thu

Utilisation du riz

Premier produit alimentaire du Viét Nam, nous pouvons
imaginer les multiples utilisations essentiellement culinaires du
riz (qui sert aussi a faire de la colle !) Voici une liste (non
exhaustive) des plats comprenant ce féculent : riz comme
garniture principale, chao (bouillon de riz), com nam (riz tassé a
découper), bdnh phd (pate de riz), bun (nouille), bdnh tréng
(galette de riz dont on fait le nem), autres banh bét loc, banh
gio... (gateaux de riz farcis salés..) qui varient selon les
spécialités régionales, sans oublier les multiples variétés de xoi
(riz gluant également trés prisé au Viét Nam), bdnh cuén (crépes
de riz), banh chung, banh tét, banh day (gateaux spécifiques du
Nouvel An Vietnamien)... Chers lecteurs, libre a vous de
compléter la liste, tant le riz s’emploie aisément sous toutes ses
formes !



De I'influence du riz : a consommer avec ou sans modération ?
Nos yeux bridés... a cause du riz ? Vieille plaisanterie, bien s(r,
mais n’oublions pas que I'actrice frangaise Dany Carrel, née a
Tourane (Da Nang) a les yeux bridés... Il reste évident que les
Vietnamiens resteront toujours attachés a notre féculent fétiche
plurimillénaire qui est devenu notre principale source
d’exploitation agricole.
Le gouvernement vietnamien vise méme a passer de la place de
2e a celle de ler producteur mondial en concurrence avec la
Thailande (source Institut Numérique 23/07/2012). Apres les
terribles famines de 1945 et dans les années 1980, ou le riz
mangquait pour  des causes multiples, politiques,
météorologiques mais aussi humaines, une certaine obsession
est a la production effrénée de riz, comblant les besoins internes
et soutenant aussi une ambition internationale, entrainant en
retour des conséquences visibles de la surproduction sur
I’écologie dans les campagnes vietnamiennes et également sur
la gualité du riz exporté (source Le Point du 29/03/2015). Il
serait intéressant de faire le point entre les avantages et
inconvénients de I'exploitation prioritaire de ce produit phare,
certes, mais déja pléthorique au dépens d’autres produits
agricoles aussi intéressants du Viét Nam, et de nous demander
pourquoi malgré tant d’efforts de commercialisation, nous
retrouvons toujours sur nos étals davantage de riz thailandais
que de riz Made in Vietnam ?

TTH

PS : et pour les nostalgiques des Poémes Populaires :
« Le Riz, de mai a octobre »

Thdng chap la thdng tréng khoai,
Thdng giéng tréng ddu, thdng hai tréng ca.
Thdng ba thi ddu dad gia,

Gdnh di ta hdi vé nha phoi khé.
Thdng tw di tdu trdu bo,

Dé ta sdm stra lam mua thdng ném.
Sdng ngay dem lua ra ngdm,

Bao gio moc mém ta sé vot ra.

Gdnh di ta ném rudng ta,

Dén khi nén ma thi ta nhé vé.

Xudt tién muwdn ké cdy thué,

Cdy xong rbi mdi tré vé nghi ngoi.

Cé lua don dé sach roi,

Nuwdc rudng voi mudi con dé mét hai.
Rudbng thdp déng mét gau dai,

Ruéng cao thi phdi déng hai gau song.
Cho cho lua tré dong dong,

Béy gio' ta sé trg cbng cho ngudi.

Bao gi¢ cho dén thdng mudi,

Ta dem liém hdi ra ngodi ruéng ta,
Ggt hdi ta dem vé nha,

Phoi khé quat sach dy la xong céng.

Cong thirc

Bun Bo Hué

Vat liéu (cho 6 ngudi) :
- Gioheo:1kg

Cao sach, cat I6c thit miéng day dd 1 cm, con chit khic phan

xuong
Rira that sach
- Thitbo nam : 500 g
C&t mdng nhu thit xao bo

- S3:5cay
C3t dai d6 3 cm
- M3m ruéc
- Nudc mam — Hanh — Ngo — Rau R&m — Puong
- Bun: 2 géi
Cach lam :

1. Cho db 2 lit nudc vao ndi, ndu sbi. Cho gid heo vao cling vdi sa va ném chit mudi.
Bot s& ndi I&n ; dan dan v&t bot. Nau cho vira mém. Loc cho nwdc that trong. DE gid ra riéng.

u b~ wnN
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. Thit nam thai xong, wép véi nuwdc mam — duwdng — tiéu — sa thai mong (d&u sa) — hanh.

. Pem x3o0 thit bd cho thdm. Thém gia vi cho vira. Thém nudc sbi vao |Gt tran thit, roi dé thit bd nam xao ra riéng.

. Cho vao ndi nudc chan gio, nwdc thit xao cung véi nwde mam rudc khudy. Nudc thit dun 1én la nudc 1éo clia Ban Bo Hué.
. Bay trong bat bun d3 ludc, thit nam va chan gio, rau rdm, ngd, réi chan vdi nudc l1éo Bun Bo Hué.



« Méme la foudre du Ciel épargne ceux qui mangent »
« Troi danh con tranh bira an »
(Proverbe vietnamien)

Pour moi, ce proverbe résume a lui seul ce lien si fort qui existe au Viét Nam entre 'homme et la nourriture. Pour que méme le Ciel
vous épargne pour le seul fait que vous mangiez, démontre le caractére sacré de la chose.

Au pays du Dragon, il existe trois grandes régions : le Nord, le Centre et le Sud, et chacune de ces régions cuisine différemment,
posseéde son plat signature et ses habitudes culinaires. Et, bien que mes racines m’attirent vers le delta du Mékong, au bout de ces 3
400 km de cotes, je ne pourrai dire que les plats de I'une ou I'autre région sont meilleurs. Par exemple, il me serait trés compliqué de
choisir entre : déguster un ph& bd dans le vieux Ha Noi, des banh béo a la Cité Impériale de Hué ou un bénh x&o dans le quartier
saigonnais dédié entierement a ce plat... Et je pourrai vous citer une myriade de plats, tous aussi différents que savoureux !

Che] Kim Lam = le '; Kim Pam

Phé bo Banh béo chén Banh xéo
(Soupe de pate de riz au boeuf) (Vapeurs aux crevettes, servies en coupelle)  (Crépe au curcuma, porc et crevettes)

Au Viét Nam, on aime la cuisine raffinée et variée. Et, tandis qu’au Nord on mangera plut6t salé, on trouvera des plats plus ‘sucrés’ au
Sud, alors que la région Centre, elle, sera plus mitigée et gardera son coté impérial, tant dans la composition que dans la présentation
de ses plats. Hué, berceau de la gastronomie vietnamienne, a influencé la culture culinaire de tout un pays, de tout un peuple.
Aujourd’hui, je propose moi-méme des plats de la Cour impériale, que je m’efforce humblement de présenter tels qu’ils I'étaient au
temps des Empereurs jadis.

e

VA
4

C_?-Leé Kim Fam

Chon] Kim P
Cha gio Goi tdm bdng chudi Tom boc sa
(Patés impériaux) (Salade de crevettes et fleur de bananier) (Pate de crevette a la citronnelle)

Cent Chefs de cuisine devant présenter a I'lEmpereur cents plats différents, forcément ¢a marque tout un pays, encore aujourd’hui.
Et, 3 'occasion du Tét, comme toutes les années, je vais faire des Banh chung et Banh tét, tous deux étant les spécialités de la féte du
Nouvel an lunaire, appelé au Viét Nam le Tét Nguyén Dan.

Ces deux plats sont ma madeleine de Proust, ils me rappellent tellement mon enfance, lorsque ma mere en faisait une dizaine a la
fois, toute 'ambiance autour du Tét, les enveloppes rouges, les cérémonies, la féte et bien sir les repas.

Les Banh chung et Banh tét sont de composition identique : du riz gluant fourré a la pate de graines de haricots mungo (Dau xanh), et
de poitrine de porc au poivre noir, du Viét Nam bien sir ! Le tout, enrobé de feuilles de banane, et cuit a I'’eau (fagon traditionnelle)
pendant au moins six heures.

Et, tandis que le Banh chung est de forme carrée, le Banh tét est lui, cylindrique. Les origines en sont trés symboliques : au temps
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impérial, un concours a été lancé, et la simplicité I’'a emporté. Deux ‘gateaux’ farcis a la viande, I'un carré pour la Terre, I'autre rond
pour le Ciel. La farce a base de viande et de haricots mungo représentant 'amour que I'on porte a ses parents. Le jour du Tét, les
Banh chung et Banh tét sont généralement accompagnés d’un plat de porc au caramel et a la noix de coco (Thit kho dira) et de
légumes en saumure (Dwa chua). Notons que dans le Sud, il existe une variante sucrée, le Banh Tét ba mau, littéralement : le gateau
du Tét aux trois couleurs. Ce dernier étant au jus de coco et sans viande.

Dwa chua Thit kho dira Banh tét
(Légumes en saumure) (Porc au caramel et coco) (Gateau du Nouvel An)
Maintenant, il ne me reste plus qu’une seule chose a vous dire :

Chuc mirng ndm méi Tét binh than |
Bonne et heureuse année du singe de feu !

Kim LAM
Chef a domicile et traiteur événementiel
Cuisine traditionnelle du Viét Nam

06.60.57.12.85
contact@vietadom.fr
https://www.facebook.com/chefkim.vietadom

121 avenue d' Ivry
@ 75013 Paris
Tel: 01 53 61 0061

\
% ; Metro: Tobiac - Olympiade
/

V4 CUISINE TRADITIONNELLE DU VIETNAM
www.lelotus] 3.com

Association Odontologique France Vietnam
http://aocfv.com/
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Le pho sacré

I ’Angleterre a sa reine, la France sa baguette... et le Vietnam a son PHO, une spécialité qui se décline du nord|
lau sud avec mille et une variantes... Au fait, d’ou vient cette délicieuse soupe mondialement célébre ?

En cette période de fétes, ne boudons pas notre plaisir et
rendons hommage a ce grand classique, ce plat bon et simple.
Du bouillon, de la viande, des pates de riz, des épices, quelques
feuillages et des rondelles d’oignon marinées, me direz-vous.
Mais quels sont les ingrédients de son succes ?

D’abord, question pratique, le phd, comme le savent tous les
Vietnamiens, est polyvalent : du petit déjeuner rapide (jambe
pliée sur le tabouret dans une gargote) jusqu’au diner tardif
entre amis, il est de tous les repas. De plus, il convient a toutes
les saisons. Il marie chaud du bouillon
et fraicheur des herbes aromatiques.
Complet, il comprend tous les éléments
nécessaires du repas : soupe, féculent,
viande, légumes (mais pas encore le
café). Il est paradoxalement léger et
rassasiant. Vous I'aurez compris : le ph&
est I'Alpha et [I'Omega de Ila
gastronomie vietnamienne.

Plaisir des yeux, des narines et des
papilles, le phé convoque le pays tout
entier. Il y a la mer avec le nuoc mam,
les rizieres d’ol vient le riz a partir
duquel est fabriqué le banh phd&, les
routes des villages avec la viande
fondante du bceuf cuit (chin) et celle
tendre du beceuf cru (tai), le delta du
Mékong et son piment entétant. Et puis I'explosion de saveurs
qu’offrent la coriandre longue, la menthe, la ciboule ciselée et le
jus de citron vert montre toute I'étendue d’un paysage culinaire
illimité.

Sa base ? Le bouillon. Obtenu par une longue cuisson d’os de
boeuf (ou de poulet dans sa version revisitée), notre bouillon
sera méthodiquement dégraissé et on lui adjoindra anis étoilé,
clou de girofle, oignons grillés, saumure de poisson pour créer
un généreux mélange d’ardmes. On procédera ensuite a
I'assemblage, avec d’élégantes pates blanches (cuites a part)
d’une taille et d’'une texture spécifique, un peu élastique, si
célébres qu’on les appelle désormais banh phé.
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Populaire, ce mets princier est a la portée de toutes les bourses.
Copieux, il n’est pas lourd. Traditionnel, il reste moderne, en
phase avec les critéres les plus rigoureux d’une cuisine saine et
digeste. Bref le ph& touche a la perfection.

Le Phé, une légende sans histoire ?

Beaucoup en proposent la recette, personne n’en connait le
secret. On aimerait pouvoir prétendre que nos lointains ancétres
la fée terrestre Au Co et le dragon Lac Long Quan, venu des
Eaux, furent les créateurs de cette
splendeur qu’est le phé& (au méme titre

HnPP STﬂH WAHS # quiils contribuerent beaucoup a la 8e

merveille du monde qu’est la Baie d’Ha
Long)... L'origine de la soupe phé& est en
fait inconnue.

Quelques  experts  historiens  en
cuisinologie asiatique pointeront les
similitudes avec certains plats chinois.
Mille ans de domination, ¢a ne s’efface
pas d’un coup de baguette. Il existe des
soupes chinoises a base de bouillon de
beeuf assaisonné, et le mot ph&d peut
avoir une consonance qui rappelle
certains mots chinois. Mais rien de tres
convaincant.

Il semblerait plutét que le ph& provienne du nord du Vietnam,
peut-étre de la ville de Nam Dinh, a une centaine de kilometres
de la capitale. Des archives datant de 1925 mentionnent la vente
de ph&d dans des stands a Hanoi. Si cette soupe, par son
étonnante richesse, reflete I'esprit du Vietnam, elle est aussi le
produit de son histoire. Le phd& (prononcez feu) viendrait
directement du fameux Pot au feu, que les Francais auraient
apporté au Vietnam avec la colonisation. Le phd en serait une
ingénieuse interprétation (car le Vietnamien, hautement
pragmatique, sait tout faire : du pot au feu a base de riz, du café
avec une chaussette ou une voiture a partir d’une bicyclette).
L’hypothése n’est pas folle : le phd, tout comme le Pot au feu,
exige une cuisson tres lente du bouillon a partir d’os de boeuf,



agrémenté d’oignons grillés. De plus, le phé est issu de la région
Nam Dinh-Hanoi et Hanoi était précisément la capitale de
I'Indochine. Enfin, avant I'arrivée des Frangais, les Vietnamiens
ne mangeaient pratiquement pas de boeuf. CQFD (ou presque).

L’histoire que nous devrions peut-étre retenir est que les
Vietnamiens, du nord au sud en passant par le centre, restés sur
le sol natal ou partis a I'étranger, quels que soient les
événements et malgré leurs différences, ont continué a chérir ce
plat en lui accordant une place particuliére, un peu comme un
marqueur de leur identité, un embléme autour duquel se
rassembler. Les Vietnamiens ont modifié le phd : ici, d’'une noble
austérité et d’un clair bouillon, et |a fantaisiste, rehaussé de
pousses de soja et de basilic anisé, ici avec de fines lamelles de
beeuf, l1a avec des ajouts de tripes ou de boulettes a la sauce

Hoisin, ils ont su I'adapter sans jamais le dénaturer. Rarement
un plat n’a autant fait partie du patrimoine culturel d’un
peuple... Que le phd soit avec vous !

Thay An

Sources :
http://www.lovingpho.com/
http://misstamkitchenette.com/soupe-pho/

Recette

Dua gbép — Crudités a la saumure

Vous souvenez-vous de ces crudités au go(t particulier qui reléevent la saveur de vos plats, de vos sandwiches a la
vietnamienne ? Voici la recette tres facile pour vous confectionner une belle réserve de ces crudités bien appétissantes !

Jus de saumure :

1 bol de sucre

1 bol de vinaigre

1 cuillére a soupe rase de sel
2,5 bols d’eau

Bouillir puis laisser refroidir

Crudités :

10 carottes

4 poivrons

1 chou-fleur coupé

1 piment

2 gousses d’ail coupées en tranches

Laver et laisser sécher

Mettre dans un bocal, a remplir a ras bord, a couvrir par le jus de saumure

TMN
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Nhan Ban 2016 — Section Viet
Lé&p Viét Ngiv nién khéa 2015 — 2016 néi va viet vé am thwc viét

M6t trong nhitng sinh hoat hang tuan cla Téng H6i Sinh Vién
Viét Nam Paris 13 |1&p day tiéng viét.

L&p Viét Ngir da dwoc hon 4 tudi va dugc thanh 1ap dung theo
phuwong cham cla hdi : bdo ton, phat trién va phé bién Van héa
Viét.

Dic biét tir 2 ndm nay dudi sy hudng dan clia anh Tuan va anh
Quy, L&p Viét Ngit d3 thau nhan dugc nhiéu hoc vién, ngudi viét
IAn ngwoi phap, tir cac em hoc sinh, cac anh chi sinh vién di t&i
dé trau doi va hoc tap tiéng viét dén cac vi trung nién cé chdng
phap hay vo dam di dén dé nghe lai 4m thanh tiéng me dé, tim
lai hwong vi qué huong va khoi day tdm hon viét bao ndm lang
dong trong cudc sdng déng duc au tdy. T4t ca trong mét tinh
than than hitu, twong than twong tro va trao d6i vin hoa.

Khi duoc biét THSV t6 chirc L& Hoi Tét 2016 véi chi dé Phong
Tuc va Truyén Thdng, ban giang huan lién khuyén khich céc hoc
vién tham duv viét bai cho dac san Nhan Ban Xuan 2016.

Mbi ngudi mdt cach, mdi ngwdi mot vé, ngudi chir viét, ké chir
phép, hay phap viét pha |an, tuy trinh dé hanh van tiéng viét,
cling nhu véi tr nglr minh co, tat cd déu thao but bay té va chia
sé nhitng cdm nght cla minh v& 4m thuc viét, mdt nét dic doc
ddo trong nghé thuat, phong tuc va van hoa Van Lang.

L&p Viét Ngit xin duoc trich d&ng mot s6 bai do hoc vién viét.

Une des activités hebdomadaires de I'’AGEVP est
I’enseignement du Vietnamien.

La section des cours de Vietnamien a été créée il y a plus de 4
ans pour répondre a la devise de 'association : préserver,
développer et diffuser la culture vietnamienne.

Depuis deux ans, sous I'impulsion de messieurs Tuan et Quy,
la section a connu un vif succes avec l'inscription de
nombreux participants, frangais et vietnamiens venant de
tous horizons. Parmi les inscrits se trouvent des lycéens, des
étudiants qui viennent pour apprendre ou perfectionner leur
vietnamien mais aussi des Vietnamiens plus agés, des couples
mixtes qui aspirent a pouvoir réentendre le son de leur langue
maternelle, sentir le parfum de leur pays natal et réveiller leur
ame Viet endormie depuis des années par leurs vies
tumultueuses dans le monde occidental. Le tout est dans un
esprit d'amitié, d’entraide et d’échange culturel.

Apprenant que I’AGEVP qui organise le Festival du Nouvel An
vietnamien, le Tét 2016, avait choisi pour theme central les
coutumes et les traditions, les enseignants ont aussitot
encouragé les éléves a participer a la rédaction d’articles pour
le journal Nhan Ban du Tét. A sa facon, avec son style, en
frangais, en vietnamien ou « francviet » panaché, et quel que
soit son niveau d'écriture, avec ses mots et ses expressions,
chaque étudiant de la section a pris sa plume pour exprimer
ses impressions et ses sentiments sur la gastronomie
vietnamienne, un point sublime et remarquable a relever dans
I'art, dans les coutumes et dans la culture de Van Lang.

Nous illustrons ci-dessous quelques extraits d’articles écrits
par les participants.

Mai Linh (12 tudi, classe grands débutants) : Banh cudn khéng nhan

Mén 3n ma téi thich nhat 13 banh cuén nhan thit hay banh cuén Thanh Tri khéng nhan thit.
Trong nam, banh cudn khong nhan duoc goi 1 banh wdt, 3n rat ngon miéng vdi hanh phi, chd qué, cha lua, rau ngd va nwdc mam

ngot.

Marie Jane (classe grands débutants) : T6i thich thit nwé'ng than

Am thuc viét nam c6 rat nhidu mén, that 13 d3y dd, trinh bay dep mit, 3n tuyét hao. Nghé thuat niu ciing phong phu khéng thua gi
cdc nuwdce tan tién. DU cdc cach, nao nau, ludc, xao, 1dng, chién, nudng, ram, riéu, ham, tai, hap nhung riéng t6i, t6i thich thit nudng
than, nhat 13 tdm nuwdng, sudn nuéng hay nem nuwdng. Thit dwoc uép trwdc mot dém véi hanh, téi, 6t, glrng, s3, meé va nwdc mam.
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Toi thuwdng cung ban bé thudng thirc ngon lanh thit nudng véi bun, xa lach, rau thom, mui tay, hiing qué va nudc mam cay pha,
trong vurdn nha tdi vao nhitng budi tria ndng he tot dep.

Giselle (classe grands débutants) : Mes plats préférés

Depuis toujours (D3 tir l1au), le Vietnam me fait réver (wé'c mo’ vé Viét Nam), sa culture (vdn héa), son histoire (lich sir) et son passé
(qua khi) qui le rendent tellement attachant (tao cho nuéc nay cwe ky quyén rii / hap dan). La gastronomie (fim thue)
viethamienne tient un réle (gitt mét vai trd) important (quan trong) dans la culture du Vietnam (Nén vin héa Viét) et est
particuliérement appréciée (rat dwoc yéu chudng), je pense bien sir (t6i nghi d&n) aux couleurs (mau sic), aux odeurs (mui), aux
arémes (hwong thom), au go(t (vi) et a la diversité des plats (mén an).

J'adore la cuisine vietnamienne (ﬂm thuc Viét) et j'aime particuliérement (thich nhat) les banh cuén et les banh uét, des spécialités
(d&c sdn) du nord et du sud du Vietnam, qui ressemblent (tréng giéng nhw) & une crépe ou un ravioli, & base de farine de riz (bat
gao), enroulé(e) (cudn) et farci(e) (nhdi nhan) de viande de porc haché (thit heo bidm) et de champignons noirs (ndm den). Ces plats
sont servis avec des tranches de paté vietnamien (gio lua), de la coriandre fraiche (rau mui, ngo twoi) et des pousses de soja (gia). Le
tout est cuit a la vapeur (hap) et arrosé (twéi) de sauce de poisson diluée (nwé'c mam pha lodng). Elles sont délicieusement
appétissantes (ngon tuyét vo'i).

Anna (classe grands débutants) : D’ou vient mon goUt pour la nourriture vietnamienne et ce qu’elle signifie pour moi.

Mon godt pour la nourriture vietnamienne, je le tiens de mon grand-pére maternel qui est originaire du Sud-Vietnam, de Saigon plus
précisément, ol il est né et ol il a vécu pendant toute sa jeunesse.

A vingt ans seulement, alors que la guerre était imminente, il a quitté le Vietnam pour la France et s’est installé & Paris ou il a fait des
études de biologie. Volonté d’intégration oblige, il a fini par adopter pommes et fromages, les fleurons du patrimoine gastronomique
national alors que son palais était habitué aux saveurs plus relevées comme le durian, son péché mignon.

Il a pu malgré tout préserver et conjuguer avec talent ses traditions culinaires vietnamiennes avec la gastronomie francaise.

C'est comme cela qu’il m’a fait découvrir la cuisine du Vietnam par ses plats exquis et délicieusement bien préparés. J'adore le BO
Bun et je ne manque pas de le lui réclamer quand avec ma famille nous lui rendons visite. Mon grand-pére me le sert toujours en
portions généreuses. Une autre de ses spécialités, et a laquelle je suis encore plus attachée, c’est le porc au caramel « Thjt kho
trirng » ce plat traditionnel et typique du sud, avec des ceufs caramélisés, qu’il fait avec amour. C’est tellement bon et parfumé que
je pourrais juste me contenter de la sauce et du riz blanc.

Au-dela du plaisir gustatif qu’ils font naitre, ces plats et les attentions de mon grand-pére m’ont révélé une quart-part de mes
origines. Grace a lui, a ses souvenirs de jeunesse qui me sont évoqués et je I'en remercie avec amour, la culture vietnamienne a tout
doucement pénétré dans mon cceur pour ne jamais plus le quitter. Yemprunte le titre du Blog « Ame Vietnamienne » pour conclure
ce qui semble traduire fidelement mes sentiments :

« Em la ¢6 gdi Phdp ma hdn em la nguwori Viét — je suis francaise mais mon dme est viétnamienne. »

Michel (classe grands débutants) : BAnh Chwng, mét mén an thadm day y nghia dan tdc Viét

Le Banh Chwng prend une place incontournable pour le nouvel an vietnamien. Il représente une valeur symbolique traditionnelle,
familiale et religieuse. Il me rappelle des souvenirs tres lointains de mon enfance. Chaque famille en confectionne au moins une paire
et pouvant aller jusqu'a cing qui représentent les 5 voeux éternels des Vietnamiens : la paix, la santé, le bonheur, la prospérité et la
longévité. Elle dépose une paire sur l'autel des ancétres comme offrande et ce plat se déguste le jour du Tét.

Selon la légende, ce plat a été inventé par un fils, un paysan pauvre, a I'occasion d'un concours organisé par son pére, le roi Hung
Vuong, qui I'a désigné comme son successeur. Confectionné sous une forme carrée symbolisant la terre, jadis considérée comme
plate, ce gateau composé de riz (nourriture principale du pays), de haricots mungo (symbolisant le végétal) et de viande (symbolisant
les étres vivants), est enveloppé dans des feuilles de bananier qui le protégent lors de la cuisson dans I’eau bouillante.

Comme ce plat constituait un symbole, les générations suivantes ont adopté cette tradition d’offrir le Banh Chung aux parents, aux
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grands-parents, aux proches et aux amis a I'occasion de la féte du Tét.



C&r mdi d6 Xuan vé Tét dén la t6i them dwoc dn banh chung. Bay [d moén &n truyén thong, thdm day y nghia ngudn coi qué huong va
tinh tw dan toc Viét. Banh Chung 1a biéu tugng 16ng biét on cla con chau d6i v&i cha dng va dat troi x(& sé.
Toi thuwong hay ran banh chung trwdc va dn véi thit kho ngot va dwa mam. Chic céc ban cling dung ngon miéng.

Carole (classe grands débutants) : Devrais-je me marier avec un cuisinier vietnamien ?

J'aime découvrir des plats aux saveurs inhabituelles. Et depuis plus de 20 ans que je fréquente des restaurants vietnamiens, je n'ai
jamais été dégue. Les soupes Phé (au beeuf, au poulet, avec boulettes etc), les raviolis vapeur et le milk-shake au durian sont pour
moi des délices absolus... a tel point que je vais sans doute finir par épouser un cuisinier vietnamien, juste pour qu'il me prépare tous
les jours de bons petits plats.

C'est donc décidé : je pars au Vietnam cet été. Ce sera pour moi un voyage initiatique, fait de rencontres avec le peuple vietnamien,
de godits, de saveurs... et de Phd |

Toi thich 3n cac am thuc co huwong vi dam da va khac thuong. Tl hon 20 nam nay, tdi di &n rat nhiéu nha hang viét, Iic ra vé toi ludn
ludn thich tha vui swéng. Phé bo, phé ga, phd bac dic biét, banh cudn va sinh t8 sau riéng la nhitng dic sdn ngon tuyét voi... nhw thé
nay cd & tdi phai di tim va két hdn véi mot 6ng dau bép viét, chi nhu vay téi méi duoc thwdng thirc d6 an hap dan mai ngay.

Thé thi toi s& vé Viet Nam heé nay dé thuc hién chuyén hanh trinh di khdm pha, trdi nghiém mui vi, hwong vi, mau sdc am thuc va gép
gd cung hanh ngod tinh ty dan toc xu Viét.

Thuy An (classe intermédiaire) : Nguén géc cua Phé

Mot s& nha st hoc cho rang ngudn géc clia Phé dén tir Trung Hoa.

Theo mot gia thuyét khac, ngudn goc clia Phé bat dau & mién Béc, ¢ thé 1a & Nam Dinh va d3 tré thanh mot mén &n rat dugc phd
bién & Ha N6i vao dau thé ky 20.

Ciling c6 ngudi cho rang, vao thoi Phap chiém Viét Nam lam thudc dia, mén sup thit bo « pot au feu » d3 duoc ngwdi Phap thau nhap
vao xu ta.

Phuong phap ndu d3 dugc bién chuyén dé thich nghi véi huong vi ban x&r va dan dan bién dang thanh mén Ph& hién nay. Phd, cé 18
la chit doc trai, do su 13n 16n ngdn ngilt clia chit Pot au feu ("po t6 Phd") clia Phap.

R&i thi, dUng hay sai, Ph& phét xuat tir dau, cé tir lic nao, khé ai ma kiém chirng dugrc, cé diéu chdc chan 13 Phé nay d3 trd thanh mot
moén &n truyén thdng dic trwng nhat ctia 4m thuc Viét Nam, doc ddo, hap dan, béo bd, thom tho va ngon miéng. Phé xitng dang véi
vi thé biéu twong tinh tuy tinh hoa cta dat nudc Viét.

(N&u doc gia thich bai nay xin xem tiép bai « Le Ph& sacré »)

Adeline (classe intermédiaire) : Mén an viét ma tdi thich nhat

T6i muén chia sé cung ban niém dam mé, su yéu thich vo tan cla tdi vé 8n udng néi chung va dic biét 1a 8m thuc viét.

T6i la ngudi Viét sinh trudng tai Phap qudc trong mot gia dinh cé 4 anh em. Me t6i ndu bé&p cho céc nha hang tiém &n viét & Paris
hon 25 nam nay. Vi thé trong nhiéu co hoi, tdi d3 dwoc an rat nhiéu cac mén ddc ddo va hap din me t6i nau. C6 I8 vi vay va ciing
khoéng cé gi la, dan dan téi hod ra hau &n, khodi &n nhiéu va thich an ngon, lic quay quan bén bira com vdi gia dinh, lic cling va&i ban
bé thodi mai thudng thirc cdc mén dn ngon la, viét, tau, phap hay cla cac qudc gia khdc. Mét diéu khéc nira, t6i thwong hay chup anh
nhiéu cac mén &n ngon, dep mat va lwu gitt [am ky niém. C6 mot ldc, t6i mudn mé céi blog gidi thiéu va cham diém cac mén ngon va
cac nha hang cé tiéng. Rat tiéc tdi khong @l thi gio dé thanh 1ap nd, danh phai hen cac ban vai thang nita. T6i wa thich d6 an viét vi
thire 3n nay c6 nhiéu mui vi ddm da, thom tho, day da, phong pht va da dang.

DE bat dau, trong cdc moén khai vi t6i thich nhat 1 banh cudn, banh paté s6, ddc biét 1a banh paté s6 cla C6 Hai tdi lam. Banh C6 Hai
toi c6 thé ndi la ngon nhat thé gidi. Bay gid thi tdi khong dugc dn niva vi ¢d d3 di vé hwu va tiém cd d3 dong.

Tiép theo 1& mdn chinh, tat nhién 13 phai néi d&n mdn &n thuan tdy dan toc, té6 phd bac véi mui thom khé ma dién ta dwoc. Nhung
riéng t6i, moén suip ma toi « yéu » nhat, mai mai van |a bun riéu. Néu phd 1a mén dédc sdn mién Béc thi trong Nam ching t6i ¢ bun
riéu, cling dac sic khong thua gi phd. Tir ltic bé, tdi d3 mé va thém &n bin riéu cua. T6i n quanh ndm sudt thang, bén mua xuan ha
thu d6ng ma khodng chan. Téi say mé buan riéu nhu ké bi nghién thudc nhung téi khéng thé gidi thich Iy do tai sao. Téi rat thich nuéc
riéu cua, mui vi ddm da, ndu véi gach cua, tdm cua, thit nat ddm thai nhd, hanh tam phi va ca chua 16t vd. Tdi cdm thay tdm hdon mot
phut chéc lang lang sung sudng trong lic dwoc thudng thire t6 bun riéu cua néng héi, hwong vi tuyét voi véi dd rau thom cac loai.
Sau khi &n xong, tdi rat man nguyén. Dan chirng 1a hon ca 6 thang nay téi vin thwong &n bun riéu, &n & nha hang mdi dém thi tu sau
khi choi xong bdng chuyén hay véi gia dinh vao bita trira ngay chi nhat khi thinh thoang me téi hoi tdi mudn n gi.

That ra moén &n nay it nguoi biét dén, bun riéu khong ndi tiéng khap thé gidi nhu to phd bac hodc té bo bun cha gio, cd 18 vi it nha
hang viét quan 13 hay tai 4u tdy nau va ban mén an nay.
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BUn riéu cua rat ngon va dé nau. Néu céc ban thich, ban hay dén doc trang Web AGEVP cong thirc huéng din ndu ban riéu ma toi da
swu tam va chia sé v@i tat ca. Téi hy vong ban sé thich tha.

Sau cling téi cling khéng quén gidi thiéu cac ban cdc mon trang miéng. Nuwdc 4 chiu khéng cé banh kem néi tiéng nhu bén phap,
nhung nguoc lai ¢ du thi trai cay twoi, thom tho, ngon ngot va dd cac loai ché day thu vi (Délices d’Asie) dac biét & chau mdi cé.
Ché ma toi thlch nhat Ia che chudi, chudi véi nuéce dira tdm hot bot san. Khi vao nha hang ai cung blet va an mon trang miéng nay.

[

Anh Hoang (classe intermédiaire) : An dé séng, sdng dé an...

T thu® nhd, t6i rat thich dn nhitng thirc dn c6 nudc nhu phd ga, hi ti€u hay mi nwédc. Cho nén, mdi ndm vao dip sinh nhat ti hay
cla chj téi, me thudng hay nau gidm ghém, mot ddc sdn cla ving Théi-Binh mién bic Viét
Nam.

it nguwoi biét mén an nay, gidm ghém hoi gidng bun thang Ha N&i, nhung khdng ndu véi ga
ma véi thit vit. Mot dic diém khac, ching ta thudng dung bun thang trong té 16n, con gidm
ghém thi duoc thudng thirc trong chén nhd. Mbi ngudi tw bd vit, trirng, gio, thit ba chi thai
mdng cdng thém chut rau cai xat nhé. Sau dé d& nuwdc [éo vao chén ném ném tly sé thich véi
nwdc mam tdi. Nudc léo di dwoc muc sdn trong to 16n dat gitta ban. Mén nay ¢ thé an
néng hay ngudi.

T6i yéu thich va muén gidi thiéu cac ban gidm ghém, mdt mén 3n trong lanh, it ddu m&, b6 .
dudng, day dd, ngon miéng va dep mat. Mén nay khong thé tim thdy duoc trén mang Internet hodc trong phim Youtube vi day 13
mon 3n gia truyén ma gia dinh tdi chi ndu trong nhirng dip dic biét. Gidm ghém ludn goi cho tdi nhiéu ky niém va hinh anh dep.

William : (classe intermédiaire) - Com chién hay com chien...

Khi ching ta néi vé cdc moén an viét, mat cau hoi thwong duoc dat ra la : ngwdi Viét ¢ an thit

P ST ANEET  eHVETERD I

TAGRANDE BOUCHERIE cnnmf " ché khang?

LA PRCMIERE CREEE

Com chién hay com chien ? Cau tra 1&i that a kho. Vi cé ma khéng ! Vi khéng ma co !
Chung ta cé thé tim thay thit ché trong nha hang viét nhung da s6 ngudi Viét khéng an thit chg,
ma thuwdng an thit ga, thit lgn hodc thit bo. Chi mot s6 nho thich va &n thit chd. Phan I6n 13 nhitng
ngudi bac, gdc trung hoa sinh séng gan bién gidi véi Trung Cong. Ho dn nhwng khong phai la mén
_ Bl 3n hang ngay.
o 2 (photo de gauche : on consommait du chien & Paris encore au début du XXéme siécle)

] ——

O Viét Nam ngudi ta mua va 3n thit ché & dau ?
O ngoai bic cé nhidu nha hang ban thit chd. Nguoc lai tim thay thit ché & trong nam hay ngoai mién trung thi hiém hon.

Thit ché ¢6 ngon khong ?
Thit ché rat ngon, thom tho, mui vi nhu thit lon va thdi thit gibng nhu thit bo. Nguwoi ta thwong dung rugu manh trong khi an thit
ché.

Tai sao nguai viét an thit ché ?
Ngudi ta cho rang an thit ché vao ldc cudi thang thi may mén sé t&i. Ho cling xét nghiém 3 thit ché rat béo b6 va sung tuc khi duc cho
nam gidi. Do dé &n thit cho tré thanh mot théi quen, tha tiéu khién cho nam doanh nhan. it phu ni &n thit cho.

Nhuw thé& cé nghia la ngui viét khdng thich gia suc phai khong ?

Khéng | Ngudi Viét rat thich va yéu mén gia sic nhung ho phan biét stic vat ho nudi va
nhitng con ché ho dn. Khéng ddi nao ban &n con ché clia nha ban nuéi.

Nhung d6i khi cling c6 sy 1am 1an, nhu cau chuyén clia mot cd em bé 3 tudi mat con ché
yéu quy tén goi la Hoa.

Vai ngay sau dé, em tim thay né nhung khé thay, Hoa bj nwdng ngoai chg !
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BUN OC ANH BAO

Ngudi ta dén anh B3o ban bun 6c cho Nhd, Phi Nhuan pé dé.
Loi d6n &y, c6 dé, lam ganh bun ctia anh thém phan hap dan.
Dan ba con gai quay quanh anh mdi sang d3 danh, dan éng
con trai cling nwom nwop chen nhau vao an, khéng hom nao
khong phai chd ghé. Miéng &n |a miéng tbi tan, chuyén gianh
ghé giwt chd xay ra coi nhu dwong nhién, anh Bao ching
budn can thiép nira. Quyét liét nhat 13 nhitng hém mua to gid
I&n, déi bung hon, thém dm hon nén ngudi ta hung dit hon,
chi vi mot t6 bun, vang tuc hay duc nhau séc cach nhu khong.

Ganh bun clia anh B3o nhd théi. Mot géc hang ba nhd nha
ban than dau ngd chg. Mot manh bat nhya che mua chén
nang, ndm nay qua thang no, chua kip rdo khd véi 8m wét cil
da odn long hirng ddm dia méi, phac phd tham kim. Mot
chiéc ban dai phd miéng ny 16ng béng xanh béng tim la bong,
oi 12 béng - gidy rach phai gilt 18y 18, c6 tdm khan gidi cho nd
lich su - anh B3o, c6 lan khong hiéu vi duyén do gi, d3 thd ra
mot cdu nhu thé. Mét lon ghi-gd dung lam 6ng diia, dlia tre
dtia gd chung dung nhau, trang cé, den cé, nau cd, vang cé,
tron cé, cham cé, vé cd, son cd, 16n ngdn ngan dai, khach dn
phai tu so ldy, va, vé nhu, dy 1a mot cai thd, mot bén phan,
mot déng gop trong lic che doi Ngudi Cha Lé Bun soan sira
nhitng |é b6 khac...

Canh &ng diia : mét thau &t xao. Anh Bao xao 6t khéo la lung,
cay ddm va thom sau ch&t khdng khét dau, cang « khéng hoi
hot th&r cay hdn, cay gid mao, phlu phiém ! » - 1oi nguwoi xao
&t, vira tw hao vira ra chiéu... cay dang (?). Nhiéu ngudi bao
mé bun anh chi vi khoan &t nay. Nhung dirng c6 dai di hoi
anh xao lam sao, gép lic won ngudi, anh mang cho khéng kip
vudt mat, dai khai « d6 con nha tdo ton vo duyén, hét chuyén
hoi réi hay sao ma di hdi cai chuyén tham kin thAm sau cla
nguoi ta (1) », con nhuw may man, thi s& dwoc anh lich sa lich
sy nho nha nhd nhé : A, cai day |a bi mat gia truyén.

Ngoai 6t, anh con bay mot hii gia keo dung nwdéc mdm pha
grng gia dam nhuy&n, mdt lo mam tdm quéy sét, bii bd bot
|&n trdng xda va mot céi thé sanh séng sanh nudc me dam.
Thé sanh nay bi I&@ mdt bén quai. Cling nhu may céi bat chiét
yéu cla anh, sttt mdi né miéng lung tung ma anh khéng thém
thay bat méi. Chdng ai thic mac, ngwoi ta cl va, cr hip, c xi
xa xi xup vo tw. Trir an kia, cé cb tiu thuw ra dang con nha

nén nép nhdn nhan cdi mat phan nan chuyén bat mé khién
anh Bao tu &i, xua tay hon : « Hang tdi cd thé thdi, cd &n
gilp ». C6 gai thady quan ching nhan dan dom ngdé minh di
qud, ddm then, bung bat lua dai lua dén. Toi nghiép !

Chi€m nhiéu chd trén ban nhat |a cai nia tron to c& khuynh
tay dm, ngun ngut xanh um nhirng rau muéng ché, 1 qué,
hung cho, kinh gidi, gia dd, be chudi bao va xa lach thai thudc
lao nhap nhang dén Ian. Bén Tay nay, mdi lan nau ndi bun,
khé tdm nhat chinh 13 khoan rau. Phién phién di thi cling
dwoc thdi, nhw cudc doi vay, bao nhiéu mo udc dé cho doi
dang séng, nhung, khdng duogc thi cling danh théi, biét sao.
Thi cling danh théi, chi xa lach véi Id menthe, thay vi. Nhung
nhu thé |a chat bop con mét, 1a cup hirng cai ludi, la nan chi
céi rang, 1a hdm phanh céi bung. Con mat khéng hung phan,
bao tlr tat nhién rung roi ham muén. Ma, ctr nhat dinh da
mang thi mat toi nhu choi ca nlra ngay rong rudi tir Paris
Store qua Tang Freres, tr Thanh Binh qua Cho Lén, gom gbp
cho dd céc loai rau thom, cla phai téi, ré gi cho cam.

Quanh ban, anh Bdo dat d6 muoi cdi ghé diu tham thap
déng bang gb tap, xinh vira méng con gai méi Ion. (Ldm ba
mam d3 nam bay Ilra, ngdi up |én, chdng con thay cai ghé€ dau
nira !).

Anh B3o ngbi dang sau ban &, uy nghi duong bé trén chiéc
ghé cé lung twa, tay vin, trdng nhw ngai vua. Bén phai anh 13
thung nudc léo mua nang hai mua déu néng bong. Anh cham
Ilra ludn. DAang anh cui xudng trong 10, khi day thém khc ci,
khi c&i than gitr Ilra, cung clc, tan tuy nhu ba me ki tinh chai
chudt cho c¢6 con gai nho. BEp anh ké bidng may hon gach
6ng, dun cui khd nén né Ira v cung. Ngay mua, ghé hang
anh, v& duogc cai gh€ roi chi muén ngdi mai dé hit, dé ho,
hudng hoi 8m tir bép [&n ndi, tir ndi qua td, tir td vao miéng,
xudng bung, chan hoa long da.

Nhung vao mua ndng, tréng anh Bio dén khd. M6 hai me md
hoi con c 13 rwng rwng. Anh wa mac 4o thun ba 16, nuéc
man anh |an t&i dau, t6i do theo tdi dé, dom chirng coi cai
dong séng doéng liéu c6 chady qua d3, anh ngdn chan khéng
kip, roi tom ngay vao t6 bun cda téi hay khéng...
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Ay 13 ctr khéo lo con bo tring ring, chir anh Bdo to vé y thirc
rat cao vé than th& minh. Viéc chdm quet md héi d&i véi anh
cling giébng nhu nang thiéu nit mdi 1&n vén téc lam duyén.
Ban tay anh tuy den dui nhwng nhu mi, luc voi vang quet
ngang hay khi thong tha rat chi€c mui soa bang vai co-tong
xanh lo k& soc dam tir trong tdi quan ra chdm chidm, may
ngoén tay déu cong vénh, kha ai. Clr chi mém diu 4y, c6 dé, Ia
mot trong nhitng dau hiéu khién nguwdi ta tam tim cudi hay
nhay mat v&i nhau, dé cling ¢8 cai tin don. Anh Bao bén bun
8¢ chg Nhd, Phi Nhuan béng lai cdi : 1a that.

Ban tay ndm ngén linh hoat, thodt gat ngang dong mo hdi
wdn eo trén thai dwong bén phai lai thodt tho qua thing bin
bén hong trai. Cai thuing rong long, dan bang nan tre, day
cung lung 16t 14 chudi xanh muét. Bun trang twoi, quan thanh
con tron |an, vira hai ban tay bum.

Anh Bao chi bdng mot ban tay, vira xé vira xoi vira béc vira
vén. BuUn vao bat gon -—'—"_
gang, chinh xac. Dai mat .
la ban can, anh thém vo
mot lon, bdt ra mot dum,
sao cho t6 nao ciling nhu
td ndy, lung lung vira dé
khi chan nuéc dung vao,
t6 bun khong 16ng bdng
cling khong dac can.

Dom bun xong, anh khay
vai con 6c buwu, d3 duogc
ldy sdn ra cdi x6 nhua
(cling) gdy quai cho Ién
trén mat bun. Hang anh Ia
nhu vay, d6 nghé sitt cang
gay gong hét tron ma anh c tinh bo, nhat dinh khéng sira,
déi gi. Cai chdnh né ndm & chd d6, céi duyén né cling nam &
chd do, tui 1a vay d6, chiu chju héng chiu... rang chiu.

Cai x6 chira 8¢ nay duoc kep & mdt vj tri té€ nhj : gittra hai dui
anh Bao. Chang hiéu dé thé né tién tay tién chan hay chd dé
gan trung wong, dé kiém soat, khong so bi gap trém vi oc 1a
thi ai cling wa chuéng ma lai dat vén nhat cho anh Bao. Mbi
[an nhin vao vi tri tré tréu cda x6 8¢, toi lai lién twdng xe goi
Gia Long, chuyén ké cta me téi.

Thoi me con la nit sinh Gia Long, cling nhw bao c6 ban cung
trwdng, ba mé xe gbi du dd khd bo trwdc cng trudng. C& tan
hoc 1a céc cb lai vdy quanh xe goéi thudng thirc trwdc tién
bang mat doi ban tay thong thao cla bac hang goéi bdc du du
xanh bao nhuyén cho vao cai dia nhdm tret, xong nhip cay
kéo sit khong 16 cit vai miéng kho bo nau nau éng 3, rdi lén
trén nhim hing qué xanh twoi, nhdm dau phong rang vang
dam nho, xit ti twong den, dam d9, ti nwdc 6t... Goi trao tay
rdi, moi ludi chi cé nudc quynh quang dén Iay dé 1ap tirc xuyt
xoa Vi ngot bui chua cay pha |an. Xe géi ay s& mai la ky niém
hoa nién « trong, sach » cho me téi va cac ban ba néu khéng
cé mét hém s6 trdi run rdi...

HOm &y, bac hang gdi qua déng khach. Cho mai ching thay
béc rdnh tay dép lai 1&i yéu cau « Xin thém chit ddm » cla
minh, c6 ban me t6i bén nhanh nhdu vong ra hau truwong,
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dinh thop 1y chai dam, self service ludn. DAm dau khéng
thay, chi thay co tung hé ca dia, diia, |an cdp tap, vat gid lén
6, vira chay vira tron mat U &. Cac cd khac tuy chua hiéu mé
té gi, thay ban hoang s nhu thé, cling tua ca ra. Chirng ké lai,
thi 13, bac hang goi, nhan bay con gai lao xao, thanh xuan nhw
budm bdng dau quanh minh, ddm hing tinh, 16i béng cua
quy ra am tham chao, vay. Ai c6 ngd dau, dwong say swa mi
mo thi bi phat gidc. Tir dd, céng trudong van & dé, qua duong
khong ai hay, xe goi thoi gan bo, danh khong canh ma bay...

Khach &n bun anh Bdo khong biét c6 may ngudi mién man
ndi két nhw tdi... Y hai than, c&* nhdm mét dn btra di, dirng
nghi ngoi nay kia thi ma&i thay ngon. S¢ ban, sg bénh thi bao
nhiéu hang quan ra day, con ai &n ai ban.

Thao tac chan nwéc dung cda anh Bao cling that 1a diéu nghé.
Trwdce khi chan, bao gi® anh ciing ngdm nghia coi t6 bun d3
can bang bun, 8¢ dang hoang chua. Miéng nhic thang nhd
phu viéc : B3 c6 rau cho
khéch chua, khdch muén rau
trung hay rau séng... Tay
vung cao cai mudi nhu diing
twdng vung dudong guom
sat. Anh muc mot mudi
nwdc dung day chan ngap
td, réi anh dung lwng mudi
chdn phan bln, &6c bén
trong, nghiéng t6 cho nudc
tran chay tir tir nguoc lai
vao ndi. Ay la dao trudc, 1a
lam &m buan. Sau d6 tdi
buwdc chan nhap. Anh déi it
mot tirng hdp nudc dung
vao khdp cac géc to, that
d@éu, can than, cdng bang, khong dé phan bin nao chju ngudi
lanh kém phan bin n3o. D6 bdn nam hdp thi vira day, thi maoi
rai hanh ngo, thi trao dwoc cho khach vai long an tam.

Khach nao anh cung thi anh nhic : C6 nudc mam girng day
em oi, ném ti mdm tém gium anh, bd &t chua, anh bd cho
nhé... Téi c6 lan duwgc anh cwng nhu thé, sudng mé ly, du
chéng hiéu thing cha dong béng nay sao tw dung lai vu ai
minh thé. Cai swéng nhan dai, khi chi ngay sau day, chinh mat
tdi chirng kién anh hat hdi mot nguoi khach khac, ma cling
chéng hiéu tai sao anh kho chiju véi nguoi ta nhu thé |

Khach nao anh thay ghét, kifu nhu c6 tiéu thu bay dit thic
mac cdi td mé thi anh nguyt ngody, néi hon, ndi mat, 6i thoi
dd bd diéu. Doi khi c6 may chang thanh nién vui tinh, thich
dua nghich, c6 tinh tréu choc cho anh gian dé anh liéc, anh
biu ma cudi vdi nhau. Cling ¢ may chi, may ba gdp hém anh
trai tinh ddm da dam dan, lam cho dén phat long, ra khoi
hang anh, thé tir gio tré di khdng thém ghé nira. May ai gilr
duwoc 10i thé ? Anh Bao cudi nhat, kiéu chidp day, ddm bay
bira nita réi xem, ma cé khéng tré lai thi day cling céc can !

Khé ndi, anh c¢6 khuynh huéng cung chidu khach nam nhi
hon nir gidi. Nhitng ba bi anh x{ t&, bdi cho toan 6c¢ nat hay
dao bun qua loa ngudi lanh vao cho khdo am lén ring anh
thay dan 6ng bo trai thi séng mat long lanh, hang eo lac léo,
dit ddy moéng dua.



M&t hém trude khi di Tay, tdi cé tim dén hang anh dn gd.
HOom dé nham ngay ram, nén troi cling trua réi ma anh con
ngdi dé. Hang ho vang vé, muc cho tdi td bun twom tat, cé
phan hau hinh xong, anh co mot chan |&n gac trén mép ghé.
Troi bong khong t8i di, may & dau U u bau lai, mua d6 nhu chi
dé xudng hang bun. Anh Bao d4y x6 8¢ qua mdt bén.

Au ciing la, Ian cudi cung ra &n hang anh sau muoi may ndm
tri ky tinh bdn 6c cling 13 [An d4u tién tdéi thdy anh ho hitng xa
roi x6 6¢ quy. Réi t6i thdy anh van thudc. Anh trai, anh cudn,
anh vé, anh liém, anh dét, anh rit, lim dim, swdng swéng,
budn budn, anh mo mang, ddm chiéu heo hut. Téi nhé da bo
t6 bun xudng. Con mua la 13m. Anh Bao la Iam.

Bén ganh bin cho ving da nghiéng ndi trén cli than tan lui,
anh B3o ngdi lo cho, téc bac nhu chot hién gitra dau, thét
nhién, cung khap. Pau thudc do I&n tirng chdp mdt, doi mat
dad bing vao trong mua. Ty nhién t6i c6 cdm tuwdng anh sip
ca vong c6. Ty nhién tdi thdy anh dep n3o nling. Con téi, sao
ty nhién mudn khéc.

Tl 1a tlr phu tudng... bdo kiém sdc phan 1én dang...

Nhung t6i khdng truy tim dé thau hiéu nguyén do phut xuat
than déc ddo cua anh, lai xay ra, trung hop, nhu duyén, truwdc
ngay téi rdi xa géc hang ba dau ngd cho nghéo nan than
thudc. Trong doi ¢ nhitng diéu, déi khi tdm phao théi, ta
khéng hiéu, ma vi mét ly do nao dé, hay chang vi sao c3, ta
cho qua dé d3i dén khong ngo, dé roi sau mii ct Tai Sao...?...

Lan vé tham nha dau tién sau may ndm di xa, tdi voi va tim ra
chg Nho. Lang ngudi. Goc hang ba khi trudc anh Bdo ngbi bay
gi® vang ngat. Canh clra nha ban than ddéng cing, im im den
am. Thay tdi hdi tham véi vé hoang mang, may ba ban ca kho
dau chg vui vé méach: Muén &n bun 8¢ h3, queo qua ngd tw
mot chat tdi lién.

T6i queo qua ngd tu, tim... A, ban ghé | A, ndi bép ! A, bat
dtia ! Thé 1a chan cidng mau mau budc vao. Nhung, anh Bao
dau ? Ngai khong vua | Gh& chi 18 tréng | Tim t6i truot vé
chu6i té nhao, so, khdng biét so gi, nhung so ..., diéu chinh,
tw tran an, huom da ndo... Chac anh di vao nha trong 1ay 6c...
Nghi vay, chan lai mau mau budc.

Noi day han hoi 13 mdt quan &n. C6 18 may ndm lam &n kham
khd, anh Bao d3 thué han mat bang nay dé khuéch trwong
hang ho, nang cap bun 6c. Dwa mat quan sat mot vong, toi
nhan ra nhithg cdi méi. Khach dén an bun bay gid duogc ké
ban ké ghé cao rdo, riéng biét chir khong 18 16t quay quan nhw
xua. Chong té ké trén ban 1& trang mudt men s, nam dat
hoa 14 kiéu co sang trong. Bong thdy kho chiu, thdy nhé may
cai bat chiét yéu bang dat nung vé con ga nhéng dudi don so
ngay trudc. Mot thang nhoé budc ra chao va dem cho t6i cai
khan gi nhu khin 16ng loai moéng, cat nhod c& bang cai khan
mét, wép lanh cé t&m mui nwdc hoa ndng sidc. N6 so cho t6i
doéi dlia. B3o 1a so ch that ra m& diia nhwa gia nga trong éng
c6 chiéu cao ngang bang nhau c3, né chi viéc rat ra mot doi
dat trwdc mat toi, ra cai chiéu o khach. Roi né hoi toi : C6 an
gl ? Toi cudi. Nghi tham thing bé nay giéu d&, ngudi ta d3
budc vao hang bin 8¢ lai con vé vai hoi an gi !

- Em cé thuc don a ? Toi cot.

Khéng ngd thang nho chay di 18y céi thyc don that. Thic mac

m& t& bia gap d6i ra xem. Thi ra, bén canh bun 8¢ con cé bun
riéu, bun cha, bun bi, bin nem nwdng, vv...

T6i kéu |én mot tiéng 6. Thang nhd lai twéng toi thich thua véi
cdc mon an, héilai cdu lic ndy : Coé dngi ?

- Anh Bdo dduem?

Nin thinh. Chac né buc t6i 16i thoi, hdi dn gi khong tra | lai di
héi nguoc chuyén trdi oi. May qud, ti nghe tiéng chan nang
nang budc tdi tlr dang sau. Chua thay mat d3 nghe 16i. Anh
chao hai tdi that niém né : C6 ghé quan, c6 manh gidi ?

Giong anh la la. Toi chua kip ngoai lai d3 ria anh : Anh bay gi¢
hét chuyén nghiép rdi ! Sao ma nau nuwdng nhiéu khé thé
nay ?

R6i téi im lang. Cho dén khi rdi quan, t6i chi mé& miéng ndi hai
cau:

- M6t t6 bun 6c¢. (Khi anh héi téi an gi)

- Lich sy 1dm. (Khi anh hdi tdi thay quén thé nao)

Trong gidc ngl ngat ngudng trén may bay trd vé Paris chuyén
di 8y, tdi mo thay anh Minh, ngudi dan 6ng trang tréo, phop
phédp, nhéu nhdo nhu mot thét bot rét. Minh ké t6i nghe
chuyén Bao... Miéng Minh tron tru, tay khudy khua loan xi.
Minh tri nwéc dung bang nhang nhu dao rau rang dau, khién
nwdc duc ngau ngau, may miéng ca chua chin bam dap néi
[8u phéu trén mot dong... sudi mau.

Giong Minh the thé : « D3, xin 16i cd, tdi Ia Minh, anh ho cta
B30, ch* hdng phai Bao... Bdo nd di Phap roi cd a... Thang
Bao, tudng qua Tay swdng, hda ra lai cuc. Trudce cling noi
niéu, nhung lam chd, tha hé chanh choe. Gi® cling néi niéu,
ma di ndu cho nguwdi ta. Cay thué cuéc mudn, bdo sao nghe
vay, cd oi. Tui sang lai cha nd cdi hang nay. N3u y chang héi
xua a, cd thay héng ? Chiéu khach con hon né nita a... ».

Tham diém cac tiém dn c6 mén bun &c & Paris, t6i ban
khodn... Anh Bao & Phap, nhung c6 & Paris khong ? Anh ding

b&p cho nha hang nao ? Bun 8¢, anh cé van say swa hay chi
con la niém nhung nhé...

MACH NHA
1999
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Le top des restaurants vietnamiens de Paris

« Toi qui est Viet, tu veux pas nous donner des bonnes adresses de restaurants viet ? » J'ai répondu a de trop nombreuses reprises d
cette question. J'ai bien sir mes petites adresses, que je vous fais partager dans cet article. Liste forcément subjective, impartiale et|
incompléte, mais que j'espere étre tout de méme utile pour éclairer ceux qui souhaitent trouver un petit restaurant viet. Et pour
commencer, a tout seigneur tout honneur, le quartier emblématique de la communauté a Paris, le 13éme. En espérant que vous

apprécierez ces lieux autant que moi...

1/ Ma cantine : le Zen

L’ambiance. Probablement le plus atypique de tout Paris. Un petit bar PMU
(6 tables), qui abrite un restaurant vietnamien typique. Coté pile, le petit restaurant
viet, avec la femme du patron aux manettes en cuisine, tampon 100% local et qui
vous propose méme des tupperwares de spécialités viet pour ceux qui préferent
manger a emporter. Coté face, ambiance petit troquet de quartier, avec des
pressions a 2,50 euros le demi et ses piliers de bar solidement accoudés au
comptoir. Pas pour rien que I’AGEVP en a fait sa cantine le dimanche soir.

La spécialité locale. Toutes les spécialités sont au rendez-vous, et difficile de
démarquer un plat. Le pho, les banh cuon, le luc lac, le mi au canard, tout est
vraiment excellent. Parce qu’il faut bien en désigner un, les banh cuon aux crevettes,
spécialité de la maison, que je n’ai retrouvés nulle part ailleurs. En bonus, les
beignets de crabe de Ha Noi.

Les tarifs. Vraiment abordable ; 7 a 8 euros le plat, 2,50 euros le demi.

Avec qui y aller ? Idéal avec vos amis (petit comité), ou méme tout seul, en aprés-midi a taper la discut avec le patron.
Adresse : 11 rue Bourgon, 75013

2/ Le diner posé : Le Lotus

L’‘ambiance. Elle se veut classe ; sur les nombreux restaurants de I'avenue d’lvry,

& probablement le meilleur viet et I'un des plus classes. Souvent blindé, serveuses
" et serveurs un peu pressés mais sympa tout de méme. Parfait pour un bon diner

assis, dans un cadre propret.

La spécialité locale. |dem, vous y retrouverez toutes les spécialités vietnamiennes
les plus célebres. Le meilleur plat : probablement la salade de beeuf saignant, au

citron (le fameux bo tai chanh). Plat peu connu de la gastronomie viet, mais un

gros succes pour tous les invités que j’ai amenés la-bas.

Les tarifs. Pas trop cher, 8 a 9 euros les plats. Méme prix que pour tous les restaus
de I'avenue, avec un cadre quand méme un peu plus classe.

Avec qui y aller ? En couple, pour un bon diner en amoureux. Entre amis, sur les

grandes tables rondes, hyper conviviales. Avec des amis « tay », pour une
initiation en douceur a la gastronomie vietnamienne.

Adresse : 105 avenue d’lvry, 75013 (croisement avenues d’lvry et de Choisy)

[

3/ « Le grand classique » : le Pho Bida

L’ambiance. Un restaurant viet qui a tres bien %
réussi. La clientéle est du coup mixte, mélant
Vietnamiens et occidentaux ; la cuisine est’
typique viet et fait honneur a la réputation de la
maison. On s’y sent a la fois un peu au bled et |
quand méme en France. Dans le treizieme en
fait quoi.

La spécialité locale. Tous les classiques de la
cuisine viet y sont de tres bonne facture. Parmi
eux, le pho et le bo bun y sont réputés parmi les
meilleurs de Paris.

Avec qui y aller ? Avec tout le monde, en couple,
en groupe, entre amis, etc... Chacun devrait bien
s’y sentir.
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4/ « Comme a la maison » : le Quan cay ot (ou piment doré)

L’‘ambiance. Le bled a portée de main.
Petit restaurant, ou deés l'entrée on a
ay 'impression de se retrouver au pays.
&5 Télé (parfois chaine viet) en fond, décor
vietnamien kitsch, serveurs et serveuses
tout juste arrivés du pays, etc. Signe qui
ne trompe pas : le patron est un
organisateur de soirées viet avec
chanteuses venues des US. Plein de
‘sujets de conversation pour les (derniers)
fans d’Asia et de Paris by Night.
La spécialité locale. Les petits plats de votre maman vietnamienne. Le poisson a la viet (ca kho) ou la soupe de tomate (le fameux
canh ca chua) pour finir le repas. Mon conseil : commandez-vous une série de plats, a mettre au milieu, mixant viandes, légumes et
soupes, un peu de riz, et picorez un peu de tout.
Avec qui y aller ? Avec vos amis pour une initiation a un vrai repas vietnamien, en dehors des trop connus pho, nems ou banh cuon.
Idéal pour un vrai diner a la vietnamienne. Comme a la maison.
Adresse : 111 avenue d’lvry, 75013

\.1

5/ Le Mcdo viet : le Pho 13 (Belleville et Avenue de Choisy)

L’‘ambiance. Le wannabe fast food viet. Décor de restauration rapide
viethamienne, service hyper rapide, choix relativement limité autour des best
sellers de la cuisine vietnamienne. Rapide, bon, efficace et sans surprise, dans un
cadre tres classique.

La spécialité locale. Comme son nom l'indique, évidemment, le pho. L’idéal : le
combo banh cuon et pho. Classique, sans surprise, mais diablement efficace. Pour
les connaisseurs : le bun cha Ha Noi, a la locale, avec la viande a co6té.
Probablement le meilleur de Paris.

Les tarifs. Abordable, comme les autres restaurants du quartier. On s’en tire a 7-8
euros le pho, idem pour les autres plats.

Avec qui y aller ? Pour tous ceux qui souhaitent un repas vietnamien rapide. Idéal ¢
entre amis avant de sortir, pour déjeuner avant de reprendre le travail (pour ceux
qui ont la chance de travailler a c6té). Au risque de me répéter : efficace et
(mais ?) sans surprise.

Adresse : Avenue de Choisy, 75013

6/ « Comme au bled » : le Ngoc Xuyen

L’‘ambiance. Que pour déjeuner. Encore plus rapide. Encore plus efficace. On mange et on s’en va, ou on prend méme a emporter.
Choix de carte restreint, justement pour maximiser I'efficacité. Ca ne vous donne pas envie ? Sachez juste que le Ngoc Xuyen s’est
imposé comme la cantine attitrée des étudiants vietnamiens fraichement arrivés. Vous entendrez d’ailleurs souvent les clients
attablés parler vietnamien entre eux. Bon et efficace, pour le résumer en deux mots. Comme au bled quoi.

La spécialité locale. Difficile a dire, vous ne serez pas dégu quel que soit votre commande. Les soupes restent la spécialité locale, avec
le pho de Ha Noi, le bun bo Hue du centre et le hu tieu de Saigon. Petit faible pour ce dernier, peut-étre I'un des meilleurs de Paris.
Sinon, pour les fins connaisseurs, le bun mam (aux crevettes, tres tres fort et particulier, novices s’abstenir !)

Les tarifs. Idem que dans le quartier, vous vous en sortez entre 7 et 8 euros le plat.

Y )4 RN : ! > wAvec qui y aller ? Seul, lorsque vous étes
. . . : de passage furtif dans le treizieme. Ou

 avec des amis, mais lorsque vous étes
bien pressé.

._ Adresse : 4 rue Caillaux, 75013

- I Ngoc Liem Hector
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L'histoire du Viét-Nam: une longue suite de luttes contre
I'envahisseur chinois

Durant toute sa longue histoire, le Viét-Nam n'a cessé de subir
une gigantesque pression de la part de son voisin du nord. La
Chine n'a jamais abandonné sa volonté de conquérir ce petit
royaume appelé Nam Viét, devenu ensuite Dai Viét et enfin Viét
Nam.

En 111 av. J.-C,, les troupes chinoises envahirent le royaume de
Nam Viét et annexérent dans la foulée plusieurs autres
royaumes situés au sud, transformés en provinces chinoises. Au
nord-est, l'empereur Han Wudi (Hdn Vi Dé&) s'empara du
royaume coréen de Chao Xian (Triéu Tién) et étendit I'empire
chinois a toute I'Asie orientale. Le pays Viét faisait des lors partie
de I'empire chinois. La domination devait durer jusqu'au 10e
siecle, en 939, c'est-a-dire exactement 1050 ans. Tout au long de
ces mille ans de colonisation chinoise, jamais les Vietnamiens ne
s'étaient résignés a leur sort de peuple soumis. Une succession
de révoltes et de soulevements tente inlassablement de
débarrasser le pays de la domination étrangére.

La premiere insurrection
résulta de linitiative de
deux femmes: Trung Tréc
et Trung Nhi en l'an 40.
Elle était suivie par
d'autres soulévements de
moindre importance. Le 8e
siecle fut marqué par deux
= grandes révoltes: celle de
Mai Thuc Loan en 722 puis celle de Phuing Hung cinquante ans
plus tard. Aux siecles suivants, les soulévements se faisaient de
plus en plus fréquents avec des fortunes diverses. En 905 une
insurrection porta Khic Thira Dy au pouvoir. A la mort de ce
dernier, son fils Khic Hao lui succéda, remplacé a son tour par
son propre fils, Khic Thira My en 917. L'armée chinoise envahit
le pays en 930 et réinstalla I'administration chinoise. Mais les
Vietnamiens avaient déja le go(t de l'indépendance; une révolte
éclata des l'année suivante et renversa la domination chinoise.
Le pouvoir Nan Han n'attendit pas longtemps pour réagir. En
939, I'armée chinoise appareilla pour envahir le territoire rebelle
par le Bach Pang, riviere coulant a I'est de Hanoi pour se jeter
dans le golfe du Nord Viét-Nam.
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par Vinh Pao

La victoire de Ngo Quyén sur le fleuve Bach Ding

C'était a un vaillant chef militaire vietnamien que revenait la
responsabilité de contrer I'invasion. Ngd Quyén se préparait a
affronter la flotte chinoise qui devait arriver par I'embouchure
du Bach Pang. Il fit planter dans le lit de la riviere des pieux aux
pointes recouvertes d'acier, cachés sous l'eau de la marée
montante. Il envoya alors des embarcations légeres au-devant
de I'ennemi pour le provoquer. Les jonques chinoises se
lancérent immédiatement sur les Vietnamiens qui prirent
rapidement la fuite en remontant le cours d'eau. Voyant arriver
I'heure du reflux, Ngdé Quyén et ses troupes firent brusquement
volte-face pour contre-attaquer vigoureusement les lourds
vaisseaux chinois. Désemparés face a une telle fureur, les Chinois
prirent la fuite en direction de I'embouchure. Mais la marée
basse découvrait alors les pieux meurtriers: les vaisseaux de
guerre chinois éventrés sombrerent dans le plus sévere désastre
infligé jusqu'a ce jour par les Vietnamiens. Le roi Nan Han
découragé, rappela ses troupes.

Cette année 939 doit étre marquée d'une pierreblanche dans
I'histoire du Viét-Nam car cette premiére victoire navale sur le
Bach Dang inaugurait une ére de véritable indépendance pour

les Vietnamiens. Au cours de toutes ces années sous la
domination chinoise, les Vietnamiens ont pu peu a peu forger
une conscience nationale et une farouche volonté
d'indépendance. Ce sont cette détermination et cette
persévérance de tout un peuple qui ont assuré la survie de la
nation vietnamienne.

Ly Thwong Kiét et la guerre contre les Song.

Pour la premiere fois, les Vietnamiens portent la guerre a
I'intérieur du territoire chinois.



Depuis leur défaite de 939 infligée par Ngd Quyén, les Chinois
n'abandonnent toujours pas leur ambition d'exercer la mainmise
sur leur ancien protectorat d'Annam. En 1075, I'armée chinoise
sous la dynastie des Song (T6ng) lance une nouvelle attaque
contre ['état vietnamien, le Dai Viét. Cette nouvelle guerre

durera trois ans, de 1075

— ~ .~ a1077.
w Le général Ly Thuwong
L= ia

== Kiét, commandant en
% chef de I'armée
- vietnamienne, décide de
prendre les devants et
d'attaquer la ol l'armée
chinoise devra passer. En
automne 1075, trois
corps expéditionnaires
dirigés par Ton Dan, le
commandant en second, pénéetrent en territoire chinois en
empruntant trois itinéraires différents puis se rejoignent pour
attaquer Yongzhu, en réduisant au passage les citadelles
chinoises qui se trouvent sur leur route. De leur cOté, les troupes
de Ly Thuong Kiét débarquent sur la cote sans défense du
Guandong (Quang Déng), puis s'avancent a l'intérieur des terres
pour effectuer leur jonction avec I'armée de Tén Pan a Yongzhu.
Ly Thuong Kiét et Ton Dan font le siege de la citadelle. L'armée
chinoise de renfort arrive mais elle est attaquée et mise en
pieces en février 1076 par les troupes de Ly Thuong Kiét. Le
commandant du corps d'armée chinois est tué dans la débacle.
Yongzhu est submergé le mois
suivant, au bout de 42 jours de
siege et de résistance acharnée. Le
commandant chinois et ses fideles
choisissent la mort dans un suicide
collectif. L'armée vietnamienne
rase entierement la place. Ly
Thuong Kiét décide alors de se
retirer de la Chine, estimant avoir
atteint son but qui consistait a
briser I'élan de I'armée Song.

Les nouvelles catastrophiques
arrivent a la Cour impériale des
Song, mettant I'empereur hors de
lui. Une coalition tripartite est montée en hate avec le Champa
et I'empire khmer pour attaquer sur trois fronts le Dai Viét.
Début 1077, la grande armée chinoise forte de cent mille
hommes franchit la frontiére vietnamienne. Ly Thuwong Kiét
envoie sa flotte garder I'embouchure du fleuve Bach Déng afin
d'empécher une escadre chinoise de rejoindre la capitale. Les
armées du Champa et des Khmers sont tenues en respect et ne
peuvent avancer a la rencontre de leurs alliés chinois. Pendant
ce temps, le gros de I'armée vietnamienne est déployé sur une
rive de la riviere Nhu Nguyét, empéchant les Chinois de
progresser vers Thang Long. Les offensives alternées causent de
séveres pertes de part et d'autre.

A mesure que le temps avance, le manque de ravitaillement, le
climat rigoureux et la maladie commencent a ébranler le moral
des troupes ennemies. De son c6té, la Cour du Dai Viét qui
redoute une guerre prolongée contre la puissante armée
chinoise, fait des ouvertures de paix en direction des Song. Ceux-
ci, trop heureux de conclure un marché leur permettant de s'en
aller sans perdre la face, acceptent de se retirer en échange de

cing districts frontaliers contestés. Le conflit prend fin ainsi en
1077.

La dynastie des Tran repousse 3 invasions mongoles

Au 13e siécle, en 1225, la nouvelle dynastie des Tran s'installait
au Dai Viét. A ce moment, les Mongols avaient entrepris la
pacification de toute la Chine avant de se lancer a la conquéte du
reste du monde. Peuplade nomade de la méme race que les
Huns qui semaient la grande terreur en Europe au 5e siecle, les
Mongols au 13e siecle semaient a leur tour le feu et le sang dans
toute I'Asie et jusqu'aux portes de I'Europe. Genghis Khan
(Thanh Cat Tu Han) langait ses troupes annexer toute ['Asie
centrale et de nombreux états en Russie et en Europe orientale.
Batou, petit-fils de Genghis Khan, a la téte des troupes
mongoles, attaquait les riches principautés de la Russie du nord
en 1240, ravageat Kiev et I'Ukraine avant de submerger la
Hongrie.

- La premiére invasion mongole

A l'automne de l'année 1257, les troupes mongoles voulaient
attaquer les Song qui occupaient encore un territoire au sud de
la Chine. Le général mongol Ouriyangqadai arrive a la frontiere
vietnamienne, demande au Dai Viét I'autorisation de passer par
son territoire afin d'attaquer les Song par le sud. Le roi Tran Thai
Tong prend cette décision inouie: non seulement il refuse mais
retient prisonniers les envoyés d'Ouriyangqgadai.
Immédiatement, les hordes mongoles déferlent en bousculant
les troupes vietnamiennes qui
doivent se replier sur Son Tay. Le
roi prend personnellement la téte
d'un corps d'armée pour barrer la
route aux envahisseurs mais il doit
rapidement battre en retraite. La

capitale Thang Long est
abandonnée, mise a sac par
I'ennemi en janvier 1258.

Au bout de quelques mois

d'occupation, la vague de grande
chaleur arrive; les Mongols, mal
adaptés au climat, montrent des
sighes de lassitude. Tran Thai Téng
qui guettait le moment propice,
contre-attaque avec une telle vigueur qu'il force l'ennemi a
évacuer ses troupes.

S'en suivirent 25 ans de paix relative, mais les Mongols n'ont pas
renoncé a leur volonté de soumettre le Dai Viét. lls dépéchent un
émissaire a Thang Long, exigeant que les Vietnamiens leur paient
un tribut annuel et que le roi aille en personne a Pékin se
présenter devant le grand Khan mongol en signe de soumission,
condition que le roi Tran Thanh Téng s'obstine a refuser. Aprés
de multiples échanges de messagers accompagnés de
marchandages de part et d'autre, on arrive enfin a fixer les
termes et le contenu du tribut qui aura lieu tous les trois ans et
non plus annuellement.

- La deuxiéme invasion mongole

Mais les relations entre Pékin et Thang Long ne cessent de se
détériorer au fil des ans. En 1282, Koubilai (H6t T4t Liét) devenu
grand Khan mongol, décide d'envahir le Champa et demande a
passer par le territoire vietnamien pour atteindre le royaume
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cham. Le roi Tran Nhan Téng, qui a succédé a Tran Thanh Téng
en 1279, refuse le passage aux Mongols, qui n'insistent pas et
font le détour par la mer pour envahir le Champa.

Les Mongols débarquent au Champa, se rendent maitres de la
capitale de Vijaya, mais leur campagne s'enlise. Les renforts
envoyés par mer — Tran Nhan Tong refuse toujours de leur livrer
passage — sont décimés par une tempéte. A bout de patience,
Koubilai Khan décide en 1284 de confier une puissante armée a
son fils Toghan avec pour mission de réduire définitivement le
Champa et le Dai Viét.

A l'automne de 1284, le général Tran Qudc Tudn, prince Hung
Pao, est nommé commandant en chef des forces terrestres et
navales vietnamiennes. Début 1285, I'armée mongole franchit la
frontiere a Lang Son. Huwng Dao réussit a arréter
momentanément l'avancée de I'ennemi, mais finalement, il ne
peut plus contenir la forte poussée mongole. Ses troupes sont
mises en déroute par I'armée d'Omar. Le roi Tran Nhan Téng
défendant le front de la riviere Cai pour barrer la route de la
capitale est également repoussé par Toghan. Au bout d'a peine
deux mois, presque la totalité du territoire vietnamien est
perdue. Jamais la situation n'était aussi désespérée.

Quelques mois plus tard, apparaissent les premiers signes d'un
renversement de la situation. A

furieux, décide d'ajourner les préparatifs de sa troisieme
expédition contre le Japon afin de rassembler toutes les forces
disponibles en vue d'une revanche immédiate.

A la fin de I'année 1287, Toghan a la téte de trois cent mille
hommes franchit de nouveau la frontiére tandis qu'une flotte de
cing cents jonques vogue vers les cOtes vietnamiennes. Les
affrontements se multiplient. Les Vietnamiens remportent
quelques  victoires, mais l'armée  mongole  avance
inexorablement. Les troupes de Tran Hung Dao se replient pour
défendre la capitale, mais bient6t elles doivent abandonner la
ville. Entre-temps, Tran Khdnh Du tend une embuscade et
anéantit une flotte de ravitaillement ennemie a Van Don, sur la
cote. C'est un coup décisif qui a pour effet d'ébranler la
détermination des Mongols. Constamment harcelés, manquant
de sommeil et de provisions, ils sont de nouveau accablés par la
rigueur du climat. Ayant conscience des dangers d'une
occupation prolongée, Toghan songe a retirer ses troupes pour
limiter les dégats. Un repli est planifié par la mer et par voie
terrestre.

Mais Tran Hung Dao est décidé a leur couper la retraite et a leur
infliger une défaite telle que les Mongols soient dégoltés a
jamais de toute nouvelle aventure au Pai Viét. Sachant qu'une
grande partie de I'armée d'invasion devra gagner la mer par le
Bach Pang, Hung Pao réitére le stratagéme de Ngd Quyén, fait

partir du quatrieme mois de I'année,
le climat du Nord Viet-Nam devient
torride. Les Mongols, non habitués a
une telle chaleur, s'épuisent. Le front
du sud est jusque-la efficacement
défendu par Tran Quang Khai qui ne
lache pas les points stratégiques,
alternant replis et offensives. Sogetu
et Omar n'arrivent toujours pas a
venir a bout de la résistance
vietnamienne alors que le
ravitaillement des troupes mongoles
devient difficile. Tran Hung Pao
choisit ce moment pour déclencher une série de contre-
offensives. Deux grandes victoires navales 8 Ham T et a Chuong
Duong ouvrent la route pour la libération de la capitale. Les
forces vietnamiennes lancent |'attaque de Thang Long par deux
fronts. Finalement, Toghan doit évacuer la capitale pour se
replier sur Kinh Bdc. L'armée vietnamienne décide de couper
toutes les voies de retraite aux troupes de Toghan. La moitié de
ce qui reste des forces mongoles qui voulait fuir vers la mer est
décimée a Van Kiép. Un corps d'armée vietnamien de trente
mille hommes est confié¢ & deux fils de Tran Hung Dao pour
couper la route a I'autre moitié des troupes mongoles qui voulait
regagner la frontiére. Toghan et ses généraux battent en retraite
dans un désordre désastreux. Toghan lui-méme ne doit la vie
sauve qu'a une fuite humiliante, caché dans un tuyau de cuivre
gue son escorte charge sur un char qui détale vers la frontiére.
Ainsi la redoutable armée mongole qui quelques mois plus t6t a
déferlé sur le Dai Viéet comme un ouragan a été mise en pieces.
La deuxieme invasion du Dai Viét se solde par un immense et
humiliant désastre.

- La troisieme invasion mongole

Toghan et les restes du corps expéditionnaire rentrent en Chine
apporter la mauvaise nouvelle au grand Khan Koubilai. Celui-ci,
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planter dans le lit du fleuve un
barrage de pieux aux pointes ferrées.
Il envoie également le général Pham
Ngli Ldo poster ses troupes a Lang
Son, prés de la frontiere chinoise.
_,‘.-5_-'..'.'3_' Lui-méme prend la téte du gros de

)

flotte mongole, descend le Bach
Pang. Hung Dao l'attaque a la marée
montante mais feint aussitot de
prendre la fuite. Omar se lance a sa
=S8l poursuite. A I'heure du reflux, les
embarcations vietnamiennes font volte-face et chargent
vigoureusement les jonques mongoles, les forcant a battre en
retraite. Mais l'eau a baissé et la flotte mongole vient se
fracasser sur les pieux ferrés. Omar est fait prisonnier. Toghan
apprend la nouvelle du désastre, rassemble en hate ses troupes
et se replie vers la frontiere. A la passe de NOi Bang, il est
attendu par Pham Ngii Ldo dont les soldats postés sur les
hauteurs font tomber sur les Mongols en panique une pluie de
fleches empoisonnées. Toghan, entouré de son dernier carré de
fideles, réussit a s'échapper dans une fuite éperdue.
Voila comment les Vietnamiens ont mis en déroute a trois
reprises une armée réputée invincible, la plus redoutable du
monde de cette époque.

Lé Loi, la résistance de 10 ans et la victoire de Chi Lang.

En 1398, H6 Qui Ly veut usurper le trone de la dynastie des Tran.
Il force le roi Tran Thudn Téng a abdiquer en faveur d'un prince
agé de trois ans. Deux ans plus tard, H6 dépose le jeune
souverain et se proclame lui-méme roi. Son acte d'usurpation va
servir de prétexte a une nouvelle invasion de la Chine ou la
dynastie des Ming (Minh) a remplacé la dynastie mongole des
Yuan. L'armée chinoise envahit le Dai Viét en 1405 et entreprit
une sinisation accélérée du pays. C'est alors que Lé Loi, qui allait



devenir le symbole du soulévement paysan, entreprit une lutte
patiente pour débarrasser le pays de l'occupation chinoise, une
résistance qui se prolongerait pendant dix longues années.

Lé Loi se proclama roi en 1418 et prit la téte de la lutte pour

I'ir&peﬁd ance. Ave g mille partisans face aux
cent mille soldats chinois, Lé Loi devait mener une patiente
guérilla, se livrant a des embuscades et a des attaques surprise.
Succes mitigés et revers se succédaient ainsi jusqu'en 1424,
lorsqu'une embuscade tendue a Kha Luu infligea aux Chinois la
perte de deux généraux, un tué et un capturé. A la fin de 1425,
Lé Loi avec son armée dont |'effectif ne cessait de croitre, est
parvenu a libérer tout le sud du pays a l'exception de quelques
capitales provinciales.

L'empereur de Chine, inquiet, envoie un nouveau commandant
en chef en la personne de Wang Tong (Vuong Thoéng) pour
prendre la téte des forces Ming. Mais une importante victoire
vietnamienne a Tuy Dong en novembre 1426 oblige un
important détachement des forces chinoises a se retrancher
dans la citadelle de Déng Quan, encerclée par les troupes de Lé
Loi. Apprenant la situation délicate dans laquelle se trouve son
armée, I'empereur chinois dépéche le général Liu Sheng (Liéu
Thang), flanqué du ministre de la guerre Ly Khanh, pour prendre
la téte d'une armée de cent mille
hommes se porter au secours des
troupes de Wang Tong. Une autre
armée de cinquante mille hommes
commandée par le général Mu
Sheng (MoOc Thanh) franchit la
frontiére par une autre route.

Lé Loi décide de relacher I'étreinte
autour de la citadelle de Dong
Quan pour faire face aux troupes
nouvellement arrivées. Un
important corps d'armée de cent
mille hommes est chargé de tendre une embuscade a la passe de
Chi Lang tandis qu'un détachement est envoyé au-devant de
I'armée de Liu Sheng. Aprés un bref affrontement, les
Vietnamiens battent en retraite, entrainant les Chinois a leur
poursuite. A la passe de Chi Ling, les troupes en embuscade
surgissent et encerclent I'armée chinoise dans un ravin escarpé
et bourbeux. La bataille fait rage pendant trois jours, pendant
lesquels dix mille soldats chinois trouveront la mort. Liu Sheng
est tué avec toute son escorte. Le ministre chinois de la guerre,
trouvant la situation désespérée, se suicide parmi ses soldats en
débandade.

Mu Sheng qui commande la deuxiéme armée de renfort apprend
la nouvelle catastrophique et la mort de Liu Sheng. Ebranlé, le

vieux général estime plus sage d'ordonner a ses troupes de faire
demi-tour pour regagner la frontiere. Un détachement
vietnamien se lance a sa poursuite et détruit cette seconde
armée a Linh Thay, mais le général Mu Sheng réussit a
s'échapper.

Le moral des soldats chinois assiégés dans Déng Quan qui
attendent vainement l'arrivée des renforts, est au plus bas. Le
général chinois Wang Tong envoie a Lé Lgi un émissaire
demander un compromis permettant a la garnison chinoise de se
retirer et rentrer au pays. Ainsi, au début de 1428, les troupes
chinoises quittent le territoire vietnamien grace a l'attitude
conciliante de Lé Loi. Elle permettra au Dai Viét de vivre alors
une longue période de paix avec son voisin chinois.

Quang Trung et la victoire de Déng Da

Du début du 17e a la fin du 18e siecle, le Viét-Nam était plongé
dans pres de deux cents ans de guerre civile entre les seigneurs
Trinh qui contrélaient le nord du pays et la capitale Thang Long,
exercant leur mainmise sur le roi L&, les seigneurs Nguyén,
maitres d'une partie du sud du pays, et le clan Tay Son qui
régnait sur un territoire indépendant au Centre.

La Chine qui, aprés la cuisante défaite de Chi Lang en 1427, avait
renoncé a ses ambitions sur le Dai Viét depuis plus de trois
siecles, juge le moment favorable pour une nouvelle intervention
militaire, vu I'état de confusion qui régne chez leur voisin du sud,
affaibli par d'incessantes luttes intestines. Prétextant un appel au
secours du roi L& Chiéu Théng, I'empereur Qianlong (Can Long)
des Qing dépéche un corps expéditionnaire de deux cent mille
hommes, conduit par Sun Shiyi (Toén ST Nghi). L'armée chinoise
franchit la frontiere et occupe la capitale Thang Long sans
rencontrer de résistance.

Dans le sud, le jeune général Nguyén Hué du clan des Tay Son
décide d'assumer ses responsabilités de libérer le pays occupé.
En décembre 1788, Nguyén Hué se
proclame empereur et prend pour
titre Quang Trung. Une armée de
dix mille hommes ayant a sa téte
le nouvel empereur prend aussitot
la route du nord. A la fin de
I'année lunaire, elle atteint le Nord
Viét-Nam. Comme la nouvelle
année approche, I'empereur laisse
son armée féter le Tét avec
plusieurs jours d'avance, car il
prévoit une campagne qui se
prolongera au-dela du jour de I'an
pour se terminer par une rentrée dans Thang Long le septiéme
jour de la nouvelle année lunaire.

Quang Trung et ses troupes progressent en direction de la
capitale. Les premiers jours de I'an Ky Dau (1789) arrivent, les
Chinois fétent allegrement le nouvel an. La nuit du 3, une
attaque surprise de la citadelle de Ha Ho6i prend la garnison
chinoise totalement au dépourvu. Poursuivant son avancée,
Quang Trung part a l'assaut du fort de Ngoc Hoi. Les Chinois
envoient leur cavalerie affronter les troupes vietnamiennes,
mais, sévérement bousculés par les féroces éléphants de guerre
de Quang Trung, les soldats chinois sont contraints de se retirer
dans le fort. Les troupes de Quang Trung se lancent a |'assaut de
la citadelle dans la nuit noire, défoncent les portails, affrontent
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les soldats chinois dans un violent corps a corps, au milieu des
incendies qui illuminent la nuit. La garnison, débordée, prend la
fuite.

Apreés s'étre emparées de Ngoc Hbi, les troupes de Quang Trung
foncent sur Thang Long. L'armée des Qing a déja perdu plus de la
moitié de ses effectifs. Dans la panique, de nombreux généraux
chinois ont trouvé la mort dans les combats. Le commandant en
second Sam Nghi Déng est encerclé avec sa garnison. A bout de
force, le général refuse de capituler et se pend a un arbre. La
bataille fait rage toute la nuit aux alentours de Péng Pa, aux
portes mémes de Thang Long.

Sun Shiyi apprend la nouvelle du désastre au milieu de la nuit
alors que les troupes de Quang Trung sont en train de déferler
de tous cOtés. Il prend la fuite avec son escorte en traversant un
pont flottant sur le Fleuve Rouge. Les soldats Qing pris de
panique suivent en masse leur commandant en chef. Sous leur
poids, le pont cede, jetant dans |'eau des milliers de soldats qui
se noient dans la riviére glacée. Sun Shiyi réussit a s'échapper au
terme d'une fuite humiliante.

L'apres-midi du cinquieme jour de I'année, Quang Trung fait une
entrée triomphale dans la capitale, deux jours plus tot que
prévu, apres avoir réussi I'exploit d'anéantir en sept jours d'une
campagne menée tambour battant une armée chinoise forte de
deux cent mille hommes. En cette année 1789, quelques mois
avant la prise de la Bastille, Quang Trung a remporté son
Austerlitz, exploit digne de figurer parmi les plus grandes
victoires militaires de tous les temps.

Quang Trung ne régnera que trois ans encore: il meurt, frappé
par une maladie subite, en 1792. Il n'avait que quarante ans. Sa
mort va faciliter le retour de son éternel rival Nguyén Anh. Celui-
ci, aprés avoir unifié le pays, est intronisé en 1802 sous le nom
de Gia Long, premier empereur de la dynastie des Nguyén.
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La guerre frontaliére sino-vietnamienne de 1979

L'arrivée des Frangais au Viét-Nam au 19e siecle mit fin aux
ambitions de conquétes chinoises pendant une longue période.
A la fin de la guerre du Viét-Nam en 1975 et aprés la
réunification du pays, le nouveau pouvoir communiste
vietnamien entra en conflit avec son voisin cambodgien dirigé
par un gouvernement khmer rouge, soutenu par la République
Populaire de Chine. Dans le méme temps, des incidents
frontaliers entre la Chine et le Viét-Nam se répétaient d'une
fagon sporadique depuis 1974.

L'armée vietnamienne envahit le Cambodge en décembre 1978,
provoquant une réaction immédiate des Chinois. Le 17 février
1979, la Chine envoie des forces armées totalisant plus de cent
vingt mille soldats franchir la frontiere et occuper plusieurs
municipalités des provinces frontaliéres de Cao Bang et Lang
Son. Les Vietnamiens dont une partie importante des forces
armées est retenue au Cambodge, opposent cependant une
résistance farouche, causant des pertes importantes des deux
cotés.

La confrontation fut cependant de courte durée. Le 5 mars 1979,
les Chinois déclarérent avoir atteint leur objectif visant a "infliger
une legon" aux Vietnamiens et commencérent a retirer leurs
forces. Des deux cotés, on déclare sortir victorieux du conflit.
Des observateurs étrangers estiment que 25 000 soldats chinois
sont morts aux combats mais les Vietnamiens ont subi de graves
pertes sur le plan économique.

Depuis, des tensions subsistent entre les deux pays, surtout a
cause des files Paracels (Hoang Sa) et Spratleys (Trwong Sa),
appartenant traditionnellement au Viét-Nam mais revendiquées
et occupées par la Chine.



La Bataille des Paracels
la Chine de Mao sur les mers

En janvier 1974, les forces navales sud-viethamiennes se
confronterent a la marine de la Chine populaire a proximité de
I'archipel des fles Paracels.

Le Sud-Vietham et la République Populaire de Chine
revendiquaient tous deux la possession de ces fles - que les
Vietnamiens appellent Hoang Sa et les Chinois Xisha - situées en
mer de I'Est. Historiguement la souveraineté vietnamienne sur
I'archipel avait été formellement établie au XIXéme siecle. Et la
marine sud vietnamienne, fort du soutien matériel et
diplomatique des Etats Unis exergait un role de patrouille sur les
Paracels depuis la fondation de la République du Vietnam.

Mais en 1973, les Etats Unis commencerent a retirer leur appui
au Sud Vietnam. Avec les accords de Paris les négociateurs
américains avaient fixé les modalités de leur retrait du pays, puis
le Congres passa une série d’'amendements visant a diminuer
drastiquement I'aide des Etats-Unis pourvue au Sud-Vietnam.

Pékin réalisa que la situation tournait rapidement en sa faveur.
Les forces chinoises controlaient déja la moitié nord de
I'archipel.

L'’Armée Populaire de la Libération commenga en secret a
s’emparer de I'autre moitié. Le 16 janvier un débarquement de
soldats chinois fut repéré sur I'lle de Drummond par une
patrouille sud-vietnamienne.

quand la République du (Sud)HVietnam affrontait

Quand Saigon demanda a I’Armée Populaire de Libération de
retirer ses troupes, les Chinois leur rétorquérent d’en faire
autant.

Une telle intrusion ne pouvait rester sans réponse. Le jour
suivant les Lién Doan Ngudi Nhai Hai Quan, les commandos
marines sud-vietnamiens furent introduits sur une autre ile pour
y arracher le drapeau que les Chinois y avaient hissé.

- ' P R - - - =
La marine de I'’Armée de Libération répondit en envoyant des
renforts. Les conditions étaient réunies pour déboucher sur un
affrontement armé. Le 19 janvier, trois marines d’une unité sud
vietnamienne qui avait pourtant hissé le drapeau blanc pour

engager des pourparlers furent abattus par les forces chinoises.

L’ordre fut donné de Saigon de riposter par le feu. Une task force
formée de quatre navires de combat fut assemblée.
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S’en suivit alors une mélée sanglante ol les marines des deux
pays se firent feu a courte distance. Une vedette de combat
chinoise fut détruite, trois autres touchées. Cependant dotée de
missiles anti navire, la marine de I’Armée de Libération coula une
frégate sud-vietnamienne emportant une grande partie de son
équipage dont son commandant de bord, Nguy Van Tha.

Durant la bataille, une demande d’assistance aupres de la 7éme
flotte américaine fut formulée par les Sud-Vietnamiens. Une fin
de non recevoir leur fut opposée, Washington ordonnant a son
ambassade a Saigon de conseiller au gouvernement sud-
viethamien de se restreindre a une riposte minimale pour sa
défense et d’éviter d’autres confrontations avec la Chine.

(cable du 19/01/04 ci-aprés source Wikileaks)

N CLASH IN PARACELS WHITE HOUSE PLEASE PASS SAM 86970 FOR SECRETARY

Date: 1974 January 19, 18:22 (Saturday) Canonical 10: 1974STATE0126
assification: SECRET Current Classification: UNCLASSIFIED

2. WE HAVE REQUESTED DOD TO INSTRUCT US NAVY TO STAY OUT
OF AREA. TWO DAYS AGO (JAN 17) WE DISCUSSED SITUATION WITH
AMB MARTIN BY PHONE

WE ARE TRYING TO GET MORE INFORMATION,

AND EXPRESSED OUR INTEREST IN COOLING
SITUATION. INCLUDING

SECRET

4. WE ARE TELLING
MINIMUM STEPS TO DEFEND SELVES AND TO RESCUE ITS CITIZENS

US EMBASSY SAIGON TO ADVISE GVN TO TAKE
(AND OUR US OFFICIAL), BUT TO DO WHAT IT CAN TO AVOID
FURTHER DIRECT CLASHES WITH PRC FORCES. LAST THING GVN OR
OURSELVES NEED AT THIS TIME IS PRC/GVN CONFRONTATION OVER
ISLANDS LEADING TO LESS RATIONAL PRC ROLE IN VN CONFLICT.

RUSH UNQUOTE RUSH
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La Chine populaire, elle continua d’envoyer sur le champ de
bataille des moyens supplémentaires conséquents, - Migs et
sous-marins - submergeant les garnisons de I'Armée de la
République du Vietnam stationnées sur les iles et forgant les
navires sud-vietnamiens déja lourdement endommagés au
retrait.

Le bilan de la bataille fut lourd plus de 70 marins sud-
vietnamiens perdant la vie et officiellement 18 du c6té chinois.

La bataille des Paracels entre récupération politique
et souvenir populaire

Plus de quarante ans ont passé mais le souvenir du combat
héroique des marins sud-vietnamiens pour les Paracels demeure
vivace dans le coeur de tous les vietnamiens a I’étranger comme
au Vietnam méme.

Au Vietnam, le sacrifice de la marine sud-vietnamienne impose
un tel respect que le gouvernement a été amené a reconsidérer
sa posture devant cette bataille aprés des décennies de censure
totale.

Il est maintenant question de construire un mémorial pour les
disparus et une chaine de télévision nationale a méme
dernierement évoqué I'événement a son journal du 20h, osant
montrer a I'écran les navires sud-vietnamiens avec leur pavillon
d’origine, le drapeau jaune a trois bandes jusqu’alors proscrit.
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(certes le reportage vietnamien floute encore les couleurs du
Sud-Vietnam et a copié son infographie d’'un documentaire
chinois).

Ce revirement soudain du gouvernement du Vietnam est-il
annonciateur d’'une politique de réconciliation entre
Vietnamiens ?

Rien n’est moins sir selon le professeur Carlyle Thayer de
I"'université de New South Wales en Australie, évoquer le conflit
de 1974 a plus a voir avec « [une manceuvre politique] visant a
renforcer la Iégitimité domestique [du gouvernement] pour
supplanter les Vietnamiens d’outre mer supporters du régime de
Saigon, qui bien sir commémorent la bataille ».

Et quand des Vietnamiens au pays essayent d’évoquer I'histoire
du Sud Vietnam en dehors des espaces autorisés, ils sont
lourdement frappés par la répression. Comme le jeune Nguyén
Viét Dling originaire du Nghé An récemment condamné a 15
mois de prison ferme pour avoir revendiqué les symboles de la
République du Vietnam et le passé d'un autre Vietnam dont il
tirait inspiration pour imaginer un avenir plus démocratique

pour son pays.
[z

En outre les commémorations actuelles au Vietnam se gardent
d’aborder ouvertement les questions génantes.

Comme la quasi absence de réaction de Hanoi en 1974 a la
conquéte des Paracels par son allié chinois.

Et le fait que les prétentions territoriales de la République
Populaire de Chine s’appuient en partie sur une note
diplomatique émise en 1958 par le ministre des affaires
étrangéres du Nord Vietnam, Pham Van Dong, qui tacitement
reconnaissait la souveraineté chinoise sur le territoire qu’elle
revendiquait dont les fles Paracels.
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(ci-dessus note diplomatique de Pham Van Dong, 1958)

D’une certaine maniere, la politique mémorielle du PCV est le
parfait miroir des méthodes en la matiére du Parti Communiste
Chinois. Dans la pensée maoiste, la récupération de |'Histoire est
un moyen habile de propagande qui pousse la manipulation
jusqu’a présenter la dissidence ou les ennemis d’hier comme les
héros du Parti d’aujourd’hui en inscrivant leurs actions dans
celles du gouvernement, ce faisant vidant les éveénements
historiques de leur sens.

Pourquoi se souvenir des Paracels ?

Mais en parlant de sens quel est celui qu’on pourrait finalement
donner a cette bataille des Paracels ?

Pourquoi la marine sud vietnamienne a-t-elle défié la Chine et sa
flotte bien plus puissante ?

Un extrait d’'un journal en langue vietnamienne publié en 1998
donne certains éléments de réponses :

« Il 'y a 24 ans, les officiers américains stationnés au Vietnam
pensaient que la marine sud-vietnamienne aurait du plutét se
retirer discretement des Paracels.

lls ne s’attendaient pas a ce que le petit Sud-Vietham ose
s’engager dans un combat avec la grande Chine. « Pourquoi
auriez-vous voulu lutter contre une force supérieure sans aucun
espoir de réussir ? »

Ce a quoi les Vietnamiens répondirent :

« Pour défendre mon pays, méme jusqu’a la mort. La marine sud-
vietnamienne était déterminée a se battre. Les iles Paracels font
partie du patrimoine ancestral du Vietnam.

Les Vietnamiens ont fait le veeu de le défendre. Nos navires firent
feu contre les envahisseurs et se battirent de toutes leurs forces.
Beaucoup d’observateurs étrangers qui en premiére instance
s’interrogérent sur le sens de nos actions, les reconsidérérent plus
tard avec admiration devant notre courage.

La destinée d’une nation est dans les mains de son propre
peuple. »

DDV
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Silencieuse révolution sociale au pays de I'oncle HO

L'ordre familial. La langue vietnamienne a plus d’une vingtaine
de mots pour désigner les personnes d’'une méme famille.
Chaque génération, chaque individu de la famille a une
appellation propre en fonction de son rang. « C6 », « chu » et
« bac » désignent par exemple les oncles et tantes de la branche
paternelle, « di », « cau » désignent quant a eux la branche
maternelle. On peut complexifier les choses avec les termes
« duwgng », « mg », « thim » qui désignent les oncles et tantes
par alliance, avec distinction faite si I'alliance est c6té maternel
ou paternel. La ou les langues occidentales comme le frangais
n’ont que deux termes, « oncle » et « tante », le vietnamien a lui
pres de dix termes pour distinguer avec précision l'oncle et la
tante suivant leur position.

C'est que la structure familiale est trés différente entre
'occident et le Vietham. En France, par exemple,
historiquement, le modele de la famille dite « nucléaire » est
dominant. Dans ce modele, le foyer est réduit ; chaque mariage
était I'occasion, jadis, pour les nouveaux mariés de fonder un
nouveau foyer avec leurs enfants, indépendant donc de celui de
leurs parents, dont ils s’extrayaient aprés leur mariage. Leurs
enfants reproduiront ce schéma et quitteront a leur tour le foyer
familial a I’heure de leur mariage.

Le Vietnam a lui historiquement connu la famille dite
« communautaire » ; le foyer était multi-générationnel, mélant,
au moins, grands-parents, parents, oncles et tantes, enfants,
cousins et cousines sous un méme toit (ou regroupés autour
d’un méme lopin de terre a cultiver), d’'ou la nécessité d’un
vocabulaire plus fourni et précis pour désigner les membres de la
famille. Dans les langues occidentales, « oncle », « tante »,
« cousin » et « cousine » s’appliquent globalement sans
distinction a toute personne vivant hors du foyer familial mais
présentant tout de méme un certain lien de parenté. La
civilisation vietnamienne, elle, doit étre capable de trouver une
place, une désignation, un titre, un mot pour chacun des
membres du foyer.

Je simplifie bien slr. Mais qui s’intéresse a ces questions peut
lire les ouvrages de Nguyen Van Huyen (La civilisation annamite)
ou de Huu Ngoc (A la découverte de la culture vietnamienne) et

pourra alors constater que cette structure familiale a été forgée
comme le modele social obligatoire par les dynasties royales
successives du Vietnam.

Le poids de la tradition. Ces dynasties ont édicté un ensemble de
lois régissant les relations entre membres de la tribu multi-
générationnelle vietnamienne. Notre langue traduit maternelle
(ngoai) par extérieur, et paternel (ngi) par intérieur. Car, apres
son mariage, la femme quittait sa famille et rejoignait le foyer, le
clan, la tribu de son mari. Tribu traduit d’ailleurs probablement
le mieux la famille vietnamienne : sous un méme foyer, 4 a 5
générations, chacune ayant plusieurs (beaucoup !) d’enfants,
sous l'autorité supréme d’un unique patriarche. Que dit ainsi le
code de Gia Long, premier roi de la dynastie des Nguyen ? Que
toute sa vie, la femme doit étre considérée comme mineure,
gu’elle obéit sans réserve a son pére, puis aprés son mariage a
son mari. Qu'un clan — comprendre ici la famille multi-
générationnelle — est sous l'autorité stricte d’un patriarche,
normalement I"homme le plus agé du clan, et est reconnu
comme une unité indépendante ayant la charge de cultiver son
petit lopin de terre.

J'avais écrit sur le machisme de la culture vietnamienne sans
vraiment en comprendre ses origines. Il a en fait été inscrit,
pendant plusieurs siecles, dans les codes de lois du pays. Et a
donc imprégné, profondément, depuis des siecles, les mentalités
vietnamiennes.

Dans cette tribu, a la femme a échu le role d’enfanter
(beaucoup !) et de s’occuper ensuite de la (nombreuse !)
progéniture. Chaque nouvelle bouche est un nouveau bras pour
le foyer, qui contribuera a travailler la terre et a enrichir la tribu.
Le divorce était bien slr interdit pour la femme, qui subissait
donc les changements d’autorité et de foyer.

Mais les choses changent. Avant 1970, les femmes
vietnamiennes avaient en moyenne 7 enfants ; aujourd’hui, elles
en ont moins de 2. En 1970, une femme dédiait, aprés son
mariage, 7 ans de souffrance de son corps pour garnir la tribu.
De I'age de son mariage, 15 ans en moyenne, a ses 40 ans, en
bon four a pain, elle passait 7 ans sur 25 a porter la progéniture
de la tribu, le reste a s’en occuper. 50 ans plus tard, miracle de la
transition démographique, elle n’en consacre plus que 2. Mais
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que fait donc la femme nouvelle, forte de ces 5 années gagnées
dans sa vie ?

Viét Nam / Taux de fécondité

1,77 enfants par femme (2012)

* Cambodge
2,89

* Viét Nam
1.7

= Thailande
1.41

Sources : Bangue mondiale

La libération des individus. Probablement la méme chose que
dans les autres pays ayant connu, avant le Vietnam, la transition
démographique : elle s"émancipe et remet en cause, doucement,
le modeéle tribal et machiste vietnamien.

Elle a ainsi d’abord consacré ce temps a sortir de la tribu et
découvrir le monde extérieur. Jadis ressource — esclave disent
certains — exclusive de la tribu, elle a commencé a travailler hors
du foyer, dans les entreprises privées notamment, ou elle
commence a occuper les grands postes décisionnels. La liste
Forbes de 2015 des « 30 under 30 » au Vietnam (qui récompense
donc 30 espoirs vietnamiens de moins de 30 ans) compte ainsi
13 femmes, artistes, femmes d’affaires, entrepreneurs, écrivains,
qui représentent selon le magazine américain I'avenir du
Vietnam.

Par ce contact nouveau a l'extérieur, la femme s’est libérée ; et
trouve les forces pour remettre en cause, timidement, I'autorité

a émerger tout doucement au Vietnam. Les enfants quittent
désormais la tribu, parfois avant le mariage, et s’émancipent
donc de la sévere tutelle de leurs parents. C'est un mouvement
lent, bien sar, mais inexorablement en marche. Et il changera
profondément la société vietnamienne.

Todd, prophete social des temps modernes. Emmanuel Todd,
dans son ouvrage L’origine des structures familiales, faisait le lien
entre structure familiale et gouvernement politique d’un pays. La
these est critiquable, probablement un poil simpliste, mais
diablement élégante. Quels sont, parmi les états nations, les
grands terreaux de la démocratie moderne ? La France, les Etats-
Unis et I"’Angleterre nous dit Todd, soit des pays a structure
familiale dite nucléaire. Parce que, nous explique-t-il, les
structures familiales fagonnent le lien des individus a I'autorité.
Le foyer réduit est plus propice a former des individus libres,
émancipés, indépendants, plus a méme de refuser
I'autoritarisme ; d’ou le fait que ce sont ces pays qui les
premiers, il y a plus de 200 ans, ont renversé leur despote.

Le communisme, continue Todd, prospére particulierement dans
les pays dite de famille communautaire égalitaire, parmi eux, la
Chine, la Russie, le Cuba ou le Vietnam. Car le communisme
reproduit les caractéres de ce type de famille : égalitaire (au
Vietnam [’héritage est par exemple équitable entre tous les
males de la tribu), mais trés fortement autoritaire. Mais que se
passe-t-il dés lors que mue la structure familiale, comme au
Vietnam ?

Réponse dans un autre ouvrage de Todd, « Allah n’y est pour
rien ». Emmanuel Todd y explique que les révolutions arabes
étaient prévisibles (un peu facile a dire aprés coup,
effectivement), pour qui analysait les indicateurs sociaux et
démographiques en Tunisie et en Egypte. L’évolution des taux de
fécondité (et en I'occurrence leur baisse spectaculaire, du moins
en Egypte), le changement de modele familial qu’il observait (de
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couples qui ont choisi de divorcer (soit, a titre de comparaison,
plus qu’en France, ou 2013 avait vu 127 000 divorces).
Longtemps impensable et hors la loi pour les femmes, le divorce
se normalise et est essentiellement le fait de femmes qui
refusent de continuer a vivre avec un mari qu’elles ne
supportent plus.

Quant aux nouvelles générations d’enfants des familles
vietnamiennes, ils s’émancipent, eux aussi, au sens occidental du
terme. Grande nouveauté, on voit désormais se construire, dans
les grandes villes du pays, des petits appartements deux pieces
bon marché, pour jeunes actifs, jeunes couples ou simples
étudiants. Influence des moeurs occidentales, peut-étre
véhiculées par I'arrivée massive de films et séries américaines,
conséquence de la transition démographique, la famille
nucléaire et le foyer réduit, composés simplement des parents,
parfois d’une mére célibataire, et de deux enfants, commencent
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dictature que leurs ainés.
On peut critiquer sa thése ; reste qu’on doit lui reconnaitre une
certaine originalité et élégance.
Le Vietnam suivra-t-il la route des pays arabes ? L’heure est a
I’'émergence de l'individu au Vietnam, émancipé et libéré (plus
que par le passé en tout cas) de I'ordre familial traditionnel. Ces
jeunes générations accepteront-elles, comme leurs ainés,
I"autoritarisme et la dictature ? Je n’en sais rien ; la transition
démographique et sociale ne suffira peut-étre pas a établir une
démocratie au Vietnam. Mais la silencieuse révolution sociale en
cours est déja en soi un bouleversement, qu’elle se suive ou non
d’une révolution politique. Le communisme a fété l'année
derniére ses 50 ans ; il reste bien tendre face au modele social
millénaire qui disparait, en ce moment méme, sous nos yeux.

Ngoc Liem Hector



vietnamiens
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n homme, une femme, deux vies paralléles. Celles-ci basculent en 1975, lorsque le régime communiste accéde au pouvoir, au bout de
ingt ans de conflit armé. A quelques années d'intervalle, Khac An Nguyen et Phuong Mai Nguyen vont affronter le destin du boat
eople, le méme que deux millions de Vietnamiens ayant fui le pays en quéte d'un avenir meilleur. Du départ dans la clandestinité a

'arrivée dans le pays d'accueil... le récit de deux rescapés.

1 - Pluie de bombes

C'est a I'époque de I'offensive du Tét, en 68. Khac An n'a
que 8 ans. « De ma fenétre, la nuit, on voyait les avions
bombarder la banlieue de Saigon, les endroits ou les Viet Congs
se cachaient », se souvient cet ingénieur vietnamien, aujourd'hui
agé de 56 ans. « On était obligé de dormir au rez-de-chaussée,
sous l'escalier, de peur qu'un tir de mortier ne nous tombe
dessus ». Par précaution, la mere de Khac An fait des stocks de
riz et de provisions pour plusieurs mois.

Depuis le pavillon familial de la rue Cong Ly a Saigon,
situé juste en face de la pagode bouddhiste Vinh Nghiem,
I'enfant assiste aux nombreuses manifestations contre la guerre.
Une guerre qu'il observe de tres pres. « Tout le monde tirait de
partout - les Américains, les soldats du Sud, les soldats du Nord...
», décrit I'ainé de deux fréres. Dés leur naissance, le sort des
enfants est décidé par les parents : ils doivent absolument
échapper au service militaire. Le pere et la meére, deux
professeurs de musique, ont étudié en France. lls veilleront a ce
que leurs trois fils fréquentent des établissements scolaires
francais. Le but est de les envoyer en France.

Phuong Mai Nguyen, 63 ans, grandit a Nha Trang avec ses douze
freres et sceurs, élevés par leur pere fonctionnaire et leur mére
femme au foyer. « Lorsque j'étais adolescente, j'entendais parler
de la guerre, des mauvaises choses... mais on ne les voyait pas.
On vivait en paix avec les soldats, les Américains... Il y avait bien
des tirs de roquettes, mais on ne voyait pas la guerre, pas
comme les gens en Syrie, car on était loin, a la campagne », se
souvient-elle. Le pere, qui a déja fui I'avancée communiste en
s'installant a Nha Trang, doit fuir une seconde fois en conduisant
toute sa famille a Saigon, en bateau. « Parce qu'a Saigon,
personne ne vous connaft ».

2 - Vivre sous le régime communiste

« Tout était horrible » sous le nouveau régime, raconte
Phuong Mai, sans macher ses mots. La pauvreté, et
I'impossibilité pour cette enseignante d'école maternelle

d'exercer - car I'éducation est devenue un outil de propagande.
« Vous deviez étre rééduqué chaque semaine, dans une école
spéciale ou ils vous lavaient le cerveau ». D'apres l'idéologie
inculquée a la population, « tout revenait aux marxistes,
Iéninistes et communistes, le régime précédent était mauvais et
les Américains des assassins ». Phuong Mai est marquée au fer
rouge par cette oppression, qui peut se manifester chaque soir,
« comme a I'époque des nazis ». « Quelqu'un frappe a votre
porte, et c'est fini », raconte-t-elle, avant d'évoquer son cousin
fonctionnaire, arrété, puis battu a mort dans un camp de
rééducation. A Saigon, la famille se voit saisir sa maison. « lls
nous ont dit que nous étions des petits capitalistes, ont fait
I'inventaire, et nous ont tout confisqué ». Expulsée, la famille de
Phuong Mai parvient toutefois a racheter une nouvelle maison,
un peu plus loin.

Khac An garde lui aussi un vif souvenir du passage de soldats du
Nord a son domicile. Des gens qui ont fait de la résistance, ont
passé toute leur vie dans la jungle, déja endoctrinés. « lls ont
sorti tous les disques vinyles, ont commencé a les casser, a les
brller, car c'était pour eux de la musique impérialiste, contre-
révolutionnaire ». Au milieu du drame, le pére intervient :
« Attendez, ne brllez pas ce disque, c'est un disque de
Tchaikovsky, c'est quand méme un compositeur russe. Voila, ca
c'est russe, ¢a c'est polonais ! », plaide-t-il. Il sait que les soldats
ne savent pas lire, et sauve ainsi une partie de son patrimoine.
Les deux professeurs de musique sont toutefois envoyés dans un
camp de rééducation pour deux semaines. Motif : avoir joué de
la musique, donnant aux soldats impérialistes le moral pour se
battre contre eux, les communistes. Cette famille plutot aisée
représente tout ce que le régime déteste : le pere est catholique,
sa femme et lui ont des liens avec la France, le grand-pére
maternel était mandarin (haut-dignitaire de I'ancien régime), il a
donc fallu brdler toute trace de son existence. De plus, ils font
partie des Vietnamiens du Nord ayant traversé le 17e parallele
pour fuir le communisme, apres la séparation du pays en 1954.
Ces gens-la sont déja considérés comme des traitres.

Pour leur faire « connaitre la vie des paysans », le
régime envoie les jeunes a la campagne une quinzaine de jours.
Khac An plantera alors des patates douces dans les champs.
Paradoxalement, il ne réalise pas la dureté du régime, il se sent

44



méme libre, puisqu'il lui suffit de prétexter une réunion politique
pour s'absenter du foyer familial.

3 - L'heure de I'exil

Phuong Mai tente de quitter le pays une premiere fois
en 1977. Avec une vingtaine d'amis, ils rassemblent assez
d'argent pour acheter une embarcation. Grimé en bateau de
marchandises, il quitte le marché central de Can Tho, dans le
delta du Mékong. Pour faire illusion, quelques travailleurs du
marché le conduisent, cachant en réalité une quarantaine de
boat people sous un tas de canne a sucre. Au bout d'un jour de
voyage, les migrants se font appréhender par la milice
communiste, qui ratisse la mer depuis des bateaux de péche. La
sceur de Phuong Mai est immédiatement relachée parce qu'elle
a un bébé. Phuong Mai, quant a elle, passe un mois et demi sous
les barreaux. « J'avais de la chance », nuance-t-elle. « J'étais en
prison avec des passeurs qui avaient de l'argent. lls soudoyaient
les gardes, donc nous vivions bien, tout était propre, on avait un
peu de riz, un peu de viande... C'est incroyable quand on pense
que dehors, les gens mourraient de
faim ». Les interrogatoires sont
fréquents. Quand les autorités la
questionnent sur les raisons de son
départ, Phuong Mai ne critique jamais
le régime : « J'ai dit que j'avais un
amoureux, et que nous nous aimions
trés fort, qu'il est parti (du Vietnam).
Ma famille ne voulait plus de moi, donc = —
j'ai voulu aller le rejoindre ». |

En 1978, le Vietnam déclare la guerre
au Cambodge. Khac An, majeur, est
mobilisé. « On se disait que c'étaient
surtout les gens du Sud qui allaient étre |
en premiére ligne, servant de bouclier
humain ». Il n'est alors plus question
de quitter le pays par la voie légale. |
C'est ce que souhaitaient au départ ses
parents, effrayés par les dangers de la
clandestinité. « On a trouvé un tuyau.
A I'époque, le Vietnam chassait tous les
Vietnamiens d'origine chinoise hors du
pays. lls récupéraient tous leurs bien,
et les faisaient payer au passage ». La raison, selon lui : les
Chinois détiennent une grosse partie du commerce dans le Sud
et I'Empire du Milieu s'est toujours trés mal entendu avec le
Vietnam. « On a changé d'identité, obtenu de faux papiers, des
noms chinois et de fausses adresses. » M. et Mme Nguyen
déboursent entre 4 et 7 taels d'or pour chacun de leur fils. Minh,
le cadet, est trop jeune pour partir: il restera avec les parents.
« Le quartier ne savait pas qu'on partait. Mes parents ont d{ pas
mal arroser les autorités locales, pour qu'elles ne révelent pas
que nous n'étions pas partis en boat people, mais que nous
étions partis a la campagne pour travailler. Sinon, mes parents,
et surtout mon petit frere allaient souffrir. C'était tres mal vu ».

4 - La mer et la mort

Les deux freres se rendent en mini car jusqu'a Can Tho,
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escortés par la milice communiste, les « cong an ». Les
adolescents n'ont sur eux que leurs faux papiers et 100 dollars
chacun. Les cong an font ensuite embarquer jusqu'a 280
clandestins sur le bateau qui ne doit en contenir que 180.
Commence alors un éprouvant voyage en mer de Chine, qui va
durer trois jours et trois nuits. Serrés dans les cales ou la lumiere
du jour filtre a peine, les réfugiés voyagent, fatigués et nauséeux,
dans une puanteur de selles et d'urine. Ils ne peuvent ni se laver,
ni aller aux toilettes. Ils n'ont presque rien a manger et ne
boivent que lorsqu'on leur verse des seaux d'eaux sur la téte.
« Je ne sais pas comment j'ai réussi a survivre », témoigne Khac
An, qui a vu succomber beaucoup de personnes pendant le
périple. « Je me rappelle qu'a c6té de moi, une maman était
tellement fatiguée qu'elle s'est couchée sur son bébé, et qu'il est
mort. » Et les reglements de compte motivés par l'argent, qui
finissent quelquefois par-dessus bord.

Il suffit a Phuong Mai de fermer les yeux pour avoir le mal de
mer. La deuxieme tentative, en 1981, est la bonne. Cette fois-ci,
elle s'échappe avec son mari et son fils en bas age. « Mon mari
travaillait pour des gens qui possédaient un gros bateau. lls
avaient besoin de gens capables de parler
plusieurs langues, au <cas ou ils
tomberaient sur des bateaux étrangers en
mer », raconte Phuong Mai. Le bateau
dispose alors d'une fausse autorisation
administrative pour prendre le large. Il
quitte la baie de Vung Tau, croulant sous
les réfugiés, avec pour destination la
Malaisie. Mais la météo n'est pas de leur
cOté: « Au moment ol nous sommes
partis, un autre bateau a coulé, et ils sont
tous morts. Mon peére a cru que c'était le
nétre », se souvient-elle. Mais Phuong Mai
préfére affronter ce destin, plutét que de
rester. La famille voyage en cabine, aux
cOtés des propriétaires du bateau. La
réfugiée revoit les lames gigantesques,
prétes a I'engloutir, alors que le typhon fait
rage. « Une fois que vous avez choisi entre
la vie et la mort, il n'y a que le mal de mer
qui vous effraie ». Un ami médecin
administre du Valium a son fils, qui
s'endort pendant presque tout le voyage.
Au bout de cinqg jours, alors que le bateau
est perdu, une lumiere luit enfin dans I'obscurité. Il s'agit du
puits pétrolier d'Udang Natuna, en Indonésie.

5 - L'attente, en camp de réfugiés

Sur I'lle malaisienne de Pulau Bidong, qui contient
« sept a huit fois plus de réfugiés qu'elle ne peut en accueillir »,
Khac An et son frére passent six mois et demi dans un camp de
fortune, érigé par le Croissant rouge. Les 100 dollars qu'ils
possédaient finissent dans les poches des policiers malais, qui
prennent soin de dépouiller chaque infortuné a son arrivée. Sur
le trajet du camp, les pierres pleuvent sur le camion de réfugiés.
Ceux-ci sont si mal vus, qu'ils risquent de se faire tabasser par les
Malais s'ils osent s'aventurer hors du camp. Dans cette prison
aux murs invisibles, le quotidien est rudimentaire. Les gens
dorment sur le sable, mangent un repas au lieu de trois. Puis ils
s'organisent, et vont chercher du bois dans la forét qui servira a
construire des cabanes. Les plus faibles sont terrassés par la



maladie. « Tous les jours, la seule chose qu'on regardait le matin,
c'était s'il y avait le drapeau jaune qui flottait sur I'lle ou non.
Cela signifiait qu'il y avait une épidémie (...) Devant ma cabane,
je voyais des tas de cadavres, préts a étre enterrés ». Une image
qui ne le quittera jamais. Khac An sert d'interpréte aux
délégations consulaires étrangeres, ce qui lui donne droit a des
portions alimentaires en plus. Il lui faut tenir en général avec 100
grammes de riz par semaine, du poisson séché, plus rarement
des petites boites de conserve, quand il ne se débrouille pas
pour aller pécher des coquillages et des poissons « a gauche a
droite, comme dans Koh Lanta ». Entre 1975 et 1991, pres de
250 000 personnes sont passées par cette ile, rebaptisée « Little
Saigon » ou « L'fle des douleurs » par les réfugiés.

Apres six jours et six nuits de voyage, les occupants du
bateau de Phuong Mai sont emmenés en hélicoptere vers un
camp de réfugiés des Nations Unies, le camp « Kuku », sur I'lle
indonésienne de Jemaja. « Nous avons été trés trés bien
accueillis. (Le camp) était trés simplement construit, avec des
cabanes en bois, et des personnes nous y attendaient ». Il y a
aussi un petit hopital, une petite église. Phuong Mai y séjourne
trois mois, puis elle est transférée vers une autre fle, celle de
Pulau Galang, ou toutes les démarches administratives doivent
étre effectuées. « J'étais tres satisfaite (de la vie dans le camp).
C'était une vie primitive, on avait juste ce qu'il fallait, on pouvait
faire pousser nos légumes, pécher des poissons, c'était I'lle des
durians, il y avait pleins de durians », se souvient-elle, amusée.
Les réfugiés sont ravitaillés toutes les deux semaines : deux kilos
de riz par personne, du sucre, du café, des haricots mungo, du
sel, du poivre, des conserves de poisson ou de viande, du paté...
Les réfugiés ayant passé du temps en camp de rééducation
savent comment s'y prendre pour faire pousser des légumes
dans la jungle. « Personne ne se plaignait, c'était beau, il y avait
I'école pour les enfants, la plage était a une demi heure de
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marche... On a retrouvé des amis chers des le premier jour, et on
s'est fait beaucoup d'amis qu'on a gardé jusqu'a maintenant ».
Elle y reste deux ans et demi, avant d'étre définitivement
acceptée en Australie.

6 - Un nouveau pays d'adoption

« Monsieur, vous étes accepté en France ». La porte
s'ouvre sur un avenir meilleur pour Khac An et son frére.
L'Hexagone est le premier pays a accepter leur dossier, ce qui
annule par conséquent les demandes d'asile vers d'autres pays,
comme les Etats-Unis. Mais Khac An n'en pouvait plus
d'attendre, et pour I'Amérique, il fallait encore patienter deux

ans. Heureusement, ils ont leur ticket d'entrée en France : leur
tante, ex-employée de I'ambassade frangaise au Vietnam, était
parvenue a quitter le pays en méme temps que le reste du
personnel en 1975. Elle s'est chargée d'envoyer le certificat
d'hébergement a I'ambassade de France en Malaisie pour faire
venir ses deux neveux. Le voyage en avion sera financé par la
Croix-Rouge. Khac An devient boursier dans un IUT de gestion, et
travaille pendant les vacances pour se faire un peu d'argent. Son
petit frére entame un BTS de chimie a Lille. Grace au
regroupement familial, ses parents et le troisieme frére les
rejoignent a leur tour, le bonheur. « Chirac a fait énormément de
choses pour les réfugiés a I'époque », souligne Khac An,
évoquant le navire humanitaire « ile de Lumiére » qui a sauvé la
vie de milliers de Vietnamiens naufragés en mer de Chine. « La
France est intelligente parce qu'elle fait du tri a la source »,
ajoute-t-il. « Déja sur I'lle, on nous demandait si on connaissait le
francais, si on avait fait des études, si on avait de la famille en
France (...), c'était une immigration choisie, ils n'ont pas fait
comme aux Etats-Unis oU ils ont accepté tout le monde ».

En Australie, Phuong Mai reconstruit sa vie. Elle dirige
aujourd'hui un cabinet médical a Sydney et son mari est
programmateur informatique. La grand-mere vietnamienne
mesure sa chance: « Ma fille m'a reprochée de ne pas lui avoir
raconté notre triste histoire. Mais je lui ai dit : il faut juste aller
de l'avant, pourquoi retourner en arriere ? Nous allons bien,
nous avons du succes, un bon travail, une belle famille. » Sa
reconnaissance est telle qu'elle fait du volontariat, comme pour

« rendre la monnaie a I'Australie ».

En France, Khac An dit n'avoir jamais connu de
probléeme d'intégration, ni de racisme. Rien. « La seule chose
qu'il faut se mettre dans la téte, c'est que si vous étes étranger
et que vous faites deux fois plus que les Francais, vous allez
réussir », affirme-t-il, citant I'exemple des nombreux diplémés
vietnamiens de grandes écoles. D'ailleurs, Khac An se sent
toujours vietnamien, et veille a ce que son fils de dix ans et demi
n'oublie pas ses racines. « Quelqu'un qui oublie ses racines, il est
foutu. Méme si vous vivez 50 ans ou 80 ans en France, quand
vous marchez dans les rue, les Frangais vous voient comme un
+Asiatique de France+ ! »

7 - Retour a la terre mére

En 1988, Phuong Mai sent qu'il est temps de montrer a
ses enfants d'ou ils viennent. Alors la famille entame un tour du
monde pour rencontrer oncles, tantes et cousins. Ses parents
sont malheureusement décédés au Vietnam. La famille Nguyen
est a l'image de la diaspora vietnamienne d'apres-guerre : un
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frére et une sceur habitent en France, deux soeurs et un frére se
trouvent en Californie, tandis que la moitié de la fratrie est
restée au Vietnam. Et I'ombre du régime plane toujours, prés de
40 ans apres le départ de Phuong Mai. « Quand je suis a
I'aéroport Tan Son Nhat (Saigon), j'ai peur. lls peuvent vous
arréter s'ils le veulent », dit-elle, avec un petit rire nerveux.

Khac An revient pour la premiere fois deux ans apres
I'ouverture du Vietnam et découvre un pays « archi sous-
développé ». Toutefois, les gens ressentaient encore du
patriotisme, ils croyaient encore en quelque chose, affirme-t-il.
Aujourd'hui, « ils ne croient plus qu'au dollar, aux valeurs
matérialistes, et il y a de la corruption partout ». Le réfugié se dit
écceuré par la différence entre les gens les plus riches et les gens
les plus modestes, et par le manque de solidarité générale. Pour
les jeunes Vietnamiens selon lui, il n'y a plus d'avenir. Khac An a
fait une croix sur le projet d'une éventuelle réinstallation au
Vietnam, au moment de la retraite. Mais il ne peut s'empécher
de penser que s'il n'y avait pas eu de guerre, « Je serais encore
au Vietnam », estime-t-il.

8 - Regard sur Il'actualité et le passé

Fin novembre 2015, le nombre de réfugiés syriens
s'élevait a 4,6 millions, selon le Haut commissariat aux réfugiés
(UNHCR). Entre 1975 et 1994, le commissariat a recensé 701 111
réfugiés fuyant le communisme indochinois, un chiffre qui
atteindrait en réalité les 2 a 3 millions. Le sort des Syriens, fuyant
la guerre civile et I'avancée de I'Etat islamique, n'a pas été sans
émouvoir la diaspora asiatique. A Calgary (Canada), d'anciens
boat people vietnamiens ont collecté 10 000 dollars a leur profit,
et des initiatives similaires ont vu le jour a Toronto ou encore a
Sherbrooke. Mais d'autres pays qui autrefois ouvraient leurs
portes aux demandeurs d'asile, comme les Etats-Unis, la France

Association Humanitaire Orphelinat de Hué
(Viét-Nam)
https://www.facebook.com/ducsonchild/
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ou I'Australie, se montrent beaucoup plus frileux aujourd'hui.

« (Les Syriens) ne vont pas pouvoir rester dans leur pays
avec des tonnes de bombes qui leur tombent sur la téte tous les
jours, mais ce n'est pas non plus une solution que de venir en
masse », estime Khac An. Lui qui travaille a Aubervilliers (Seine-
Saint-Denis), il les voit bien les réfugiés, qui mendient dans la
rue, dans le froid. Pour le Vietnamien, la France n'a plus les
moyens de les accueillir. « L'Europe aujourd'hui est moins riche
que I'Europe en 78-79. Ce qui me révolte, c'est qu'il y a des pays
qui ont les moyens, et qui n'aident pas I'Europe. Tous les pays du
Golfe qui produisent du pétrole, les pays musulmans, pourquoi
ne financent-ils pas cela ? La Chine, parmi les pays les plus riches,
ne paie pas un centime pour aider ces gens ». Outre la
problématique financiere, se pose la question de la différence
culturelle. « Les Asiatiques, on s'adapte plus facilement, on n'a
pas de probleme de religion, méme d'alimentation. La culture
asiatique et occidentale ne sont pas si différentes que ca. Les
gens ont peur, car ceux qui viennent de ce pays pourraient
imposer a I'Occident leur facon de vivre. Aller dans un pays
musulman, ce serait plus facile pour eux », affirme-t-il.

Méme s'ils auraient voulu que le conflit n'ait jamais eu
lieu, Khac An et Phuong Mai retiennent du positif de leur passé.
« Ca m'a bien forgé. J'étais comme un enfant gaté avec mes
parents. Tout ce que j'ai traversé, c'est une école de la vie, qui
m'a beaucoup donné. Conclusion, ce n'est pas en laissant
I'argent a ses enfants qu'on leur fait du bien, c'est l'instruction ».
Phuong Mai garde a jamais le souvenir d'une entraide
permanente entre les réfugiés, dans I'adversité, car « on était sur
le méme bateau ».

Rosalie Dao

Restaurant
Ngoc Xuyén Saigon
01 44 24 14 31

Spécialités Vietnamiennes
Phéd - Hit Tiu - Biin Bo Hué

-

Ouvert de 9h30 i 17h30 en continue
du Lundi au Samedi fermé Dimanche
04 rue Caillaux 75013 Paris
M°®7 Maison Blanche

gsm 06 03 08 22 36
ngocxuyensaigon@gmail.com



Em con nhé gi, khi mét ngay, nght dén qué huwong ?
Qué huong ?
Hinh nhu mdi ngudi déu hudng vé noi dé véi mot géc nhin riéng clia minh thi phai ?

Ai kia d3 vé& lai qué hwong bang mau xanh sam cua Illy tre gia than mat, 6m choang |ay mai nha tranh nhd nhan, bing mot than dira
vuon minh udng nhitng ngum nwédc mat cla dong séng binh Iing dé lai d6 vao tirng qud mong tron cing, bing d6i co6 tho mong ri
rao thong hat, bang ngon hai déng dirng day canh thirc mat bién dém, bang nhitng con dudng 14 me trai thAm mém doén dua tirng
Itra d6i yéu nhau quan quyt...

Dlra tré goi qué huong 1a tiéng du o tron vao tiéng véng dua kéo ket, 13 mot ngdn vust dan bau thdm thdm trong dém, 1a cau
chuyén ¢ tich cé ba tién hién nhu ba ngoai, la vuéng san nhé riu rit tiéng bi, tiéng day quay, tiéng u moi, 1a manh trdi cao ryc r
canh diéu...

Ngudi gia hoa vao qué huong nhu md hdi thdm xudng rudng vuon, nhu chén tra qua khoi ¢d van gitt vi ménh mang, va nhu xuwong
thit dudi mo sau roi trd vé cat bui, dira con trd vé vdi ngudi me bao la...

Cd gai c ngd qué hwong |a mui chanh, mui hoa budi, bé két, huwong nhu ngét thom trén tdc, l1a vanh nén bai tho duyén déng, ta do

lya ti€u thu, 13 d6i hai gdm kiéu sa hay chiéc gubc vong mdc mac...

Chang trai soi bédng minh vao bdng dang qué hwong, mo lam anh hung lang Giéng, lam ngudi linh Nguyén Phong miéng hd vang «

Sat That », lam diing st mét sdng quic vuot ca chidu dai dat nwdc chon xéc gidc dudi Dong Da...

Va ca nhitng ngudi binh thudng nhat cling s& nhd dén qué huong tir nhirng diéu binh thudng nhat : dia banh cuén cha tém, té phd
bd béc khoi, chén mam girng, nai chudi x&, trai khé& chua, chum nhan ngot...

Con & noi day, néu dot ngdt, em héi :
Qué huong la givay ?

Anh s& tra |&i ngay, khdng do du :
Chinh la em day, em yéu !

Co Ngw

Sai Gon

(Vietcho T & Th)
25.06.1986 — 04.07.1986
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